
普通食
エネル
ギー*1

塩分
*2

タンパク
*3

きざみ食 おかゆ その他

株式会社　あい介護センター
赤穂1131-1
℡　81-1414

昼
（夕食はH29.3.31まで）
（土・日曜日は昼のみ）

○ ○ ○ ○ ○ ○
特別食（病人食）
対応可

普通食・特別食：870円～
おかずのみ：770円～

セブンミール
駒ヶ根インター店

赤穂928-6
℡　83-2299

セブンミール
上穂栄店

上穂栄25-28
℡　81-4616

セブンミール
伊南バイパス店

赤穂10025-1
℡　82-7118

セブンミール
大徳原店

赤穂14-625
℡　81-6118

セブンミール
駒ヶ根中央店

上穂南1-7
℡　83-7011

セブンミール
梨の木店

梨の木15653-2
℡　83-1717

セブンミール
古田切店

赤穂14630-2
℡　81-9855

介護ステーション　まんてん
飯島町飯島755-1
℡　0265-86-8660

朝・昼・夕食
（年中無休） ○ ○ ○ ○

普通食：535円(税込）～
おかずのみ：535円（税込）～

宅配クック１２３
ワン・ツゥ・スリー

上伊那店

伊那市西春近8590-1
℡　0265-96-7485

昼・夕食
（年中無休） ○ ○ ○ ○ ○ ○

1食から注文受付
翌日配達
前日夕キャンセル
可

普通食：594円（税込）～
（おかずのみ540円（税込）～）
特別食：831円（税込）～
（おかずのみ777円（税込）～）

まごころ弁当
ベントウ

中央
チュウオウ

アルプス店
テン

飯坂１丁目34-16
℡　96-0316

昼・夕食 ○ ○ ○ ○ ○ ○
やわらか食・ムース
食
対応可

普通食：585円＋税
おかずのみ：518円＋税

Ｒ５.7.１現在

*1エネルギー調整食　*2塩分コントロール食　*3タンパク調整食　　　なお内容が予告なく変わることがあります。詳細については各事業所にお問い合わせください。

◆市民の方が利用できる民間配食サービス◆

団体・業者名 住所および連絡先

食事内容

利用料金配食

○ ○ ○
昼・夕食
（年中無休）

受取日の前日
午前10時30分
まで受付

普通弁当：572円（税込）～
惣菜のみ：464円（税込）～
※　種類によって金額が異なり
ます


