
 
  
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                             
 

202６年　NO.１４ 

 ３月２５日発刊

 

アルパきっずらんど　　　 TEL　82-6011 
まぁるくなあれ♪      　 TEL  83-2096 

経塚保育園子育て支援室　  TEL　83-2096すくすく 

令和７年度の「きっずらんど」と「まぁるくなあれ♪」の共通年間登録券は 

3 月３１日まで利用できます。 

4 月 1 日からは新年度になりますので、新しい登録券が必要です。また、4 月

から保育園・幼稚園の年少組へ入園されるお子さんは、上記施設の利用は 3 月

末までです。4 月からは保育園や幼稚園でお友達や先生とたくさん遊んでくだ

さいね。 

 
令和８年度の登録は、4 月 1 日から開始します。 

「きっずらんど」または「まぁるくなあれ♪」で登録をしてください。 

利用には登録券が必要です。 

★登録券　→　令和８年４月１日～令和９年 3 月 31 日まで有効 

※登録券は年度毎、登録をお願いします。家族で複数登録券を作成できます。

それぞれで持ち歩き、気軽にお出掛けください。 

 

いよいよ、今年度も残りあとわずか。この 1 年で大きく　　 

成長した子どもたちの姿が嬉しく、頼もしさを感じている 

この頃です。 

公園では木々や花が芽吹き始め、色鮮やかな景色に変わり　 

つつあります。季節はすっかり春ですね。 

３月２６日（木）、４月３日（金）は経塚保育園の 

行事のため、まぁるくなあれ♪は正午開館です。 

※両日とも、きっずらんどは通常開館です。 

今年度もお世話になりました。４月から保育園に入るお友達、引き続き支援

センターを利用するお友達と別れもありますが、新たな出会いのスタートが

もうすぐそこですね。

 

 

 

 

 

子育てサイト

「子どものけんかに親が口出しをするな」と昔から言

われてきました。でもけんかして「○○ちゃんがー」

と泣いて帰ってきたら、やっぱり心配になるのが親

心。そんなときって、どうしたらいいんでしょう。

保育園・幼稚園にいくころなると、けん

かの内容も複雑になってきます。とくに、初めて集団を作り始める４歳ごろ

は仲間はずしをしたり、友達にいじわるを言うことがよく起こります。

● 親がトラブル解決型

子どもと同じレベルで怒っている
悪意いっぱい

けんかへの 
こだわり

相手の子への 

憎しみ 
こだわり子どもの気持ちに共感することは大切ですが、子どもと

同じレベルで怒るのではあまりに大人げないものです。

友達と遊んで、けんかして、泣いて、苦しむことは一人前の人間

になるために絶対必要なこと。 

小さいときにその経験を取り上げてしまったら、子どもは一生、

人間関係で苦しむことになるかもしれません。

● 子どもがトラブル解決型

大人としての見通しをもちながら、 

子どもの気持ちに共感

一生いろんな子と生きていくんだよ

話を聞いてもらって一晩眠れば、翌

日はケロッと仲直りできるのが幼

少期です。子どもは、自分で乗り越

える力を獲得できます。

高山静子著『子育て支援日だまり通信』遊びと しつけの上手なコツ 
チャイルド本社刊より

もちろん、度が過ぎたものに対しては、大

人として対応も必要ですよね



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

午前中休館
正午開館

通常開館

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

土曜開館日

ベビーキッズ
ベビーマッサージ
14:30～15:10

助産師来館

土曜開館日

食事相談
9:30～11:30
栄養士　来館

お話のひろば
１０：３０～１０：４６

　　赤ちゃん成長記録
助産師相談

13:30～15:15
助産師　来館

土曜開館日

　　 楽しくリトミック☆
①  9:40～

歩けるお子さん
② 10:30～

ハイハイ期～よちよち歩き

親子でふれあい遊び
10:00～10:40

対象：歩けるお子さん    

土曜開館日

お話のひろば
10:30～10:45

　　　　　　昭和の日

※４月の予定・・・1日（水）より新年度になります。登録券の購入をお願いします。
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楽しくリトミック☆

予約開始 １日 ８ 時 ～

※登録券(無料）が必要です。

　「きっずらんど」　「まぁるくなあれ♪」で登録してください。

※全てのイベントは、動きやすい服装でご参加ください。

・・赤穂公民館　

・・まぁるくなあれ♪

・・きっずらんど
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公

持ち物：バスタオル

持ち物：母子手帳・バスタオル 公
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ま

き
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ま

公

ま


