
「子育てを応援してほしい人」と「子育てを応援したい人」が会員となり、会員同士が支え合う
ファミリーサポートセンター。子どもを預かるために必要な基本的な知識や技術を学び、地域の
子育てパートナーとして子育て家庭を一緒に応援しませんか？

会 場  駒ヶ根市役所 南庁舎２階 大会議室
定 員  １０名程度（２０歳以上の方で受講資格は問いません）
託 児  要相談
持ち物  筆記用具他（講座の内容により、事前にお知らせいたします）

回 日 時 間 内 容 講 師

１ ６月１８日（水）

9：50～10：00 開講式  子ども課

10：00～11：00 子育て支援サービスを提供するために①  子ども課 子育て支援係

11：00～12：00 子どもの栄養と食生活①  子ども課 管理栄養士

13：00～15：00 子育て支援サービスを提供するために②  子育て支援センター長

２ ６月２５日（水）
10：00～12：00 身体の発育と病気 昭和伊南総合病院

 小児科 鈴木 敏洋 先生

13：00～15：00 事故による子どもの傷害・心肺蘇生法
リスクマネジメント

上伊那広域消防本部
 伊南北消防署 職員

３ ７月２日（水）
10：00～12：00 心の発達と保育者のかかわり 保育カウンセラー

 佐倉 礼子 先生

13：00～15：00 小児看護の基礎知識① 昭和伊南総合病院
 看護師 藤原 仁美 様

４ ７月９日（水）
10：00～12：00 保育の心 中沢保育園

 平沢 美樹 園長

13：00～15：00 障がいのある子の預かりについて 保育カウンセラー
 佐倉 礼子 先生

５ ７月１６日（水）
10：00～12：00 小児看護の基礎知識②  子ども課 保健師

13：00～15：00 児童虐待と社会的養護  子ども課 こども相談係

６ ７月２３日（水）
10：00～12：00 子どもの生活へのケアーと援助  子ども課 助産師

13：00～15：00 子どもの遊び 東伊那保育園
 春日 志保 園長 

７ ７月３０日（水）

10：00～12：00 子どもの栄養と食生活②  子ども課 栄養士

13：00～14：30 子育て支援サービスを提供するために③  子ども課 子育て支援係

14：30～15：00 閉講式  子ども課

お申し込み・お問い合わせ
  駒ヶ根市ファミリーサポートセンター
  （駒ヶ根市教育委員会 子ども課内）
     担当 小倉
TEL ０２６５－８３－２１１１（内線７１５）
FAX ０２６５－８３－２１８１
E-mail kosodate-ka@city.komagane.lg.jp

令和７年度 子育てサポーター養成講座 申込書

お名前                     生年月日             
 
ご住所                     地 区              

電話番号                託児希望 有・無（お子さんの年齢     ）

お申し込みの
締め切りは

６月９日（月）
となります

きりとり



子育てサポーターになるには？

センターが主催する「子育てサポーター養成講座」（毎年６月頃開催）を受講し、
会員登録をしてください。

活動の内容は？

お子さんのお預かりや、保育園の送迎、育児のお手伝いなどです。

ファミリーサポートセンターってなに？

「子育てを応援してほしい」利用会員さんと「子育てを応援したい」サポーター
さんが、地域の中で子育てのお手伝いをしあう会員組織です。

空いている時間で
何かしたい

子どもが好き

子育て経験を
活かしたい

地域のために
できることをしたい

利用会員さんは
１時間３００円～で
利用できます

サポーターさんは
１時間１０００円～を

受け取れます

アドバイザー

利用会員
（子育て家庭）

協力会員
（子育てサポーター）

①利用の申し込み
　②協力の打診

⑧交付金のお支払い
（１時間７００円）

　⑤料金の支払い
（１時間３００円～）

歯医者に行くので
子どもを預かって
ほしいのですが…

サポーターさんに
連絡してみますね

はい
いいですよ

会員登録

　③事前顔合わせ
　④お預かり

⑥託児報告書の提出
⑦交付金の請求

会員登録


