
　　　　

令和７ 年 1 月 6 日

9 時 0 分から 17 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

地域支援・地域連携

・お子さんが地域で適切な支援が受けられるよう保育所等訪問支援を実施しま
す。
・保育、教育、福祉、医療等の関係機関と連携し、地域でお子さんが適切な支
援が受けるとともに、ご家族も安心した子育てができるようにします。
・地域の地域支援体制の充実や地域の発達支援に関する課題の改善や解決に努
めます。
・発達に支援が必要なお子さんに関する知識について普及啓発します。

職員の質の向上

・外部研修の受講や事業所内研修を実施し、職員の専門的な知識やスキ
ル、支援の質の向上を図ります。
・お子さんの権利養護のために、虐待等の防止に関する取り組みを行いま
す。

主な行事等

保護者勉強会（専門職からの話、ペアレントトレーニング、救急法、健康講話等）保護者交流会（おしゃべり会）
毎月行事（誕生日会、親子運動遊び、オイルマッサージ、音楽療法、交流保育）
行事（親子遠足、アクアヘルス、親子運動遊び、運動会、クリスマス会）
小児科相談、歯科検診

・言語の形成と自発的な発声を促す支援を行います。
・要求や模倣、注目、追視など、円滑なコミュニケーションスキルの獲得を促します。
・コミュニケーション手段の習得と活用ができるように支援します。

・運動、あそびや活動を通じて、人と関わる力を育てます。
・順番や役割、ルール、感情のコントロールなどの社会生活に適応するために必要なスキルの獲得を支援します。

家族支援

・親子通園クラスでは、支援場面の観察などを通じて、お子さんの特性につい
て理解を深めていただくとともに、関わり方等について、相談援助を行いま
す。
・ご家族からお子さんの家庭での様子や心配などについてお話を伺い、ご家庭
でも実践できるような環境作りや関わり方の工夫を一緒に考えます。
・ご家族の気になっていることや心配事の相談、お子さんに合わせたアドバイ
スができるように専門職との個別面接をいれます。
・お子さんの発達や特性、関わり方のコツに関する学習会や保護者同士の交流
の機会を提供します。
・家族で参加できる行事を行います。

移行支援

・切れ目のない支援を継続できるよう移行先にお子さんの発達やこれまで
の支援経過、支援方法に関する情報提供をし、スムーズな移行ができるよ
うに支援します。
・保育園への交流保育の機会を設け、同年齢の子どもたちの様子をみた
り、一緒の生活体験をします。交流保育の様子から、移行の時期や対応方
法の検討を行います。

本
人
支
援

支　援　内　容

ねらい・主に健康的な生活を送れることを目的とし、様々な支援を組み合わせます。
・健康状態を把握します。
・日常の生活リズムを整え、健康な身体づくりと基本的な生活習慣の自立を支援します。
・生活の中で、様々な遊びを通じて身につけることができるように、環境を整えます。

・さまざまな身体の感覚や感触を刺激し、運動機能やバランス感覚、力の強弱、距離感などの発達を促します。
・姿勢保持や運動・動作の補助的手段の活用を検討します。
・園生活を通じて感覚機能を十分活用できるようにするとともに、各種の補助機器や代行手段の活用を検討します。
・感覚の特性に配慮した、環境調整等の支援を行います。

・視覚や聴覚等の感覚を十分活用して必要な情報を収集して認知機能の発達を促します。
・空間や物の概念形成を促し、認知や行動の手がかりとして活用できるよう支援します。
・数量、形の大きさ、重さ、色等の習得のための支援をします。
・こだわりや偏食等への支援を行います。

法人（事業所）理念
未来を担うひとづくりを進めます
子育て期の切れ目ない支援、幼児期の健全育成の推進

支援方針

生活やあそびの中で、機能・感覚訓練や発達・生活相談を行い子どもたちの豊かで元気な成長を応援します。
発達支援を必要とするお子さんがご家族とともに安心して豊かな地域生活を送れるように支援します。

営業時間 送迎実施の有無 基本はなしですが、相談により対応する場合があります

（別添資料１）

事業所名 駒ヶ根市児童発達支援施設つくし園 支援プログラム 作成日


