
駒ヶ根市ファミリーサポートセンター

ファミサポ通信 秋号
令和７年

　令和７年度の「子育てサポーター養成講座」が修了し、新たに７名のサポーターさんが誕生しました。

全７回の講座で、延べ２７時間にわたり小児科医、保育士、助産師、栄養士などから、子どもを預かるために
必要な知識や技術を習得しました。

　ファミサポはお子さんのお預かりや送迎などに対応しています。どんな理由でも、朝でも夜でも、土日祝日も
利用できます。困った時はご連絡ください。あなたの子育て、応援します！

～　「子育てサポーター養成講座」のようす　～

子どもの生活へのケアーと援助
＜助産師＞

心肺蘇生法
＜伊南北消防署＞

子どもの遊び
＜保育園長＞

心の発達と保育者のかかわり
＜保育カウンセラー＞

きっずらんと　見学
＜子育て支援センター長＞

～　ファミサポ　お預かりのようす　～

トントン、トントン
楽しいな～

令和８年度は
６月頃開講予定！

ぱくぱく、もぐもぐ
お弁当おいしいね ぐるぐる回るメリーに

興味津々

朝からニコニコ
とってもご機嫌♪

お迎えの時間ギリギリまで
元気いっぱい遊んでいます

サポーターさんの車で
おうちに帰ってきたよ



サポーターさんはどんな方ですか？

年齢、性別、子育て経験の有無など様々ですが、保育資格をお持ちの方
もしくは「子育てサポーター養成講座」を修了された方です。

どんなサポートをしてくれるの？

お子さんのお預かりや、保育園の送迎、育児のお手伝いなどです。

ファミリーサポートセンターってなに？

「子育てを応援してほしい」利用会員さんと
「子育てを応援したい」サポーターさんが、
地域の中で子育てのお手伝いをしあう会員組織です。

ファミサポ活動のながれ

利用会員さんから
よくある質問

土日祝日が仕事だから
子どもを預かってくれる人

いないかなぁ

久しぶりに
美容院に
行きたいな

少し子どもと離れて
リフレッシュしたいな

保育園のお迎えに
間に合わないかも…

利用会員さんは
お子さん１人につき
１時間３００円～で
利用できます

サポーターさんは
お子さん１人につき
１時間１，０００円～を
受け取れます

ファミサポ料金表（利用料３００円助成後の料金）

月曜日～金曜日　午前９時～午後５時 ３００円

上記以外 ４００円

アドバイザー

利用会員
（子育て家庭）

協力会員
（子育てサポーター）

①利用の申し込み

②協力の打診
⑧交付金のお支払い
（１時間７００円）

　⑤料金の支払い
（１時間３００円～）

歯医者に行くので
子どもを預かって
ほしいのですが…

サポーターさんに
連絡してみますね

はい
いいですよ③事前顔合わせ

④お預かり

⑥託児報告書の提出
⑦交付金の請求

ファミサポのお問い合わせ、ご依頼は…

＜ファミサポ専用＞

０９０－６１４２－３９９６
komagane.k3996@gmail.com

（受付時間　平日８時３０分から１７時まで）


