
ファミサポ通信

駒ヶ根市ファミリーサポートセンター

春号
令和５年

駒ヶ根市ファミリーサポートセンター
（駒ヶ根市教育委員会 子ども課内）
TEL ０２６５－８３－２１１１ 内線７１６
FAX ０２６５－８３－２１８１
E-mail kodomo@city.komagane.nagano.jp

利用会員さん ２０３ 名
サポーターさん １６４ 名
両方会員さん １５ 名

お預かり １５２ 件
送迎 ２６１ 件

令和４年度

会員数情報

令和４年度

活動情報

～みなさん、こんな時に利用されています～

○保育施設のお迎えが間に合わない・・・
○習い事の送迎ができない・・・
○産前産後で保育施設への送迎が大変・・・

○土日祝日が仕事で預け先に困っている・・・
○きょうだいの行事に下の子を連れていけない・・・
○受診をしたい・・・
○美容院に行きたい・・・
○お友達とランチに行きたい・・・

○少し子どもと離れてリフレッシュしたい・・・

４３家庭がご利用しました
２５名のサポーターさんに
活動していただきました

新年度が始まりました。入園、入学、進級、就職、転勤など、新たな生活が始まる季節ですね。
駒ヶ根市ファミリーサポートセンターは平成２１年（２００９年）４月よりスタートし、今年で１５年目。
これからも会員の皆様に寄り添い、より充実した活動ができるようサポートしていきたいと思います。
困った時はご連絡ください。あなたの子育て、応援します！！

ファミサポスキルアップ講座

～緊急救命講習会～
ファミサポでは、活動の質の維持、向上のために
定期的にスキルアップ講座を開催しています。
公開講座なので、どなたでも参加可能です。

お姉ちゃんが弟くんに
絵本を読んでくれている
微笑ましいようすをパシャリ

サポーターさんに
お料理をつくっています
おいしそうですね

mailto:kodomo@city.komagane.nagano.jp


ファミリーサポートセンターってなに？

「子育てを応援してほしい」利用会員さんと「子育てを応援したい」サポーターさんが、
地域の中で子育てのお手伝いをしあう会員組織です。

活動の内容は？

お子さんのお預かりや、保育園の送迎、育児のお手伝いなどです。

サポーターになるには？

センターが主催する「子育てサポーター養成講座」（毎年６月頃開催）を受講し、
会員登録をしてください。

空いている時間で
何かしたい

子どもが好き

子育て経験を
活かしたい

地域のために
できることをしたい

利用会員さんは
１時間３００円～で
利用できます

サポーターさんは
１時間８５０円～を
受け取れます


