
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問

TEL 0265-73-8609
（従業員数 41人 ）

パート労働者 20060- 7657461 就業場所
時給

不問 (1)15時00分～18時00分

TEL 0265-83-5766
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 7658761 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問

TEL 0265-83-5766
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 7659861 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-83-5766
（従業員数 15人 ）

正社員以外 20060- 7660061 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 7661361 就業場所
時給

59歳以下

TEL 0265-86-4254
（従業員数 44人 ）

パート労働者 20060- 7662661 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～12時30分

TEL 0265-72-3121
（従業員数 1,000人 ）

パート労働者 20060- 7663261 就業場所
月給

不問 (1)8時20分～17時45分

TEL 0265-86-6705
（従業員数 3人 ）

正社員 20060- 7665461 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 7676961 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-77-0350
（従業員数 56人 ）

正社員 20060- 7636361 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-77-0350
（従業員数 56人 ）

正社員 20060- 7639561 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1年単位）

60歳以上 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-82-2323
（従業員数 45人 ）

正社員以外 20060- 7640861 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0265-72-0558
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 7645661 就業場所 給付

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0265-72-0558
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 7646261 就業場所 給付

株式会社　南信化
成

定年を上限

日精技研　株式会
社

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進

長野県伊那市美篶８２６８

株式会社　南信化
成

定年を上限

日商簿記３級

社会福祉法人　上
伊那福祉協会

定年を上限 又は8時30分～17時30分
の間の8時間程度

長野県伊那市美篶７１６４番地１ 日商簿記３級

社会福祉法人　上
伊那福祉協会

定年を上限

看護師

のどかクリニック
野々村　邦夫 准看護師

不問

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８

株式会社新日本科
学イナリサーチセ
ンター

不問 又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

株式会社　下平工
業

定年を上限 又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

伊那中央病院

不問

保育士

学校法人マリア学
園　聖マルチン幼
稚園

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

定年を上限

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８箕輪町役場

不問

189,000円～
210,000円

長野県駒ヶ根市北町９－１１

保育士

学校法人マリア学
園　聖マルチン幼
稚園

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 又は9時00分～15時30分
の間の5時間以上

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

長野県駒ヶ根市北町９－１１ 労災

労災

長野労働局　伊那公共
職業安定所（ハロー
ワーク伊那）

不問 又は8時30分～17時00分
の間の5時間程度

保育士

学校法人マリア学
園　聖マルチン幼
稚園

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

雇用・公災・
健康・厚生

長野県伊那市狐島４０９８－３

【事務職】購買調達
業務　　＊急募

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
185,000円～
260,000円

長野県伊那市美篶８２６８

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,200円

幼稚園教諭・保育士
補助　※急募

一般事務（総合窓
口）

雇用・公災・
健康・厚生

174,750円～
186,000円雇用期間の定めあり
1,165円～
1,240円

幼稚園教諭・保育士
（嘱託職員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

長野県駒ヶ根市北町９－１１

所在地・就業場所

雇用期間の定めあり
1,274円～
1,620円

雇用期間の定めあり
1,250円～
1,300円

保育業務　※急募

事務補助員

保育士補助員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,203円～
1,203円

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,150円

長野県上伊那郡飯島町飯島１５２番地
２

長野県伊那市小四郎久保１３１３番地
１

生産管理業務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師・准看護師 雇用・労災・
厚生・その他

雇用期間の定めなし
300,000円～
340,000円

長野県上伊那郡飯島町飯島２０３８－
２

事務職員（伊那市～
飯島町の福祉施設）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
194,000円～
253,400円

長野県伊那市美篶７１６４番地１

雇用期間の定めなし
200,000円～
260,000円

データチェック・資
料の整理等（信頼性
保証部門）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,120円～
1,300円

生産スタッフ　＊６
０歳以上専用求人＊

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
198,000円～
230,000円

長野県駒ヶ根市赤穂６３３０

事務職員（伊那市～
辰野町の福祉施設）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
194,000円～
253,400円

又は8時30分～17時30分
の間の8時間程度

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年11月2日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（10／22～10／28） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年11月2日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（10／22～10／28） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0265-72-0558
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 7647561 就業場所 給付

時給
不問

TEL 0265-77-5130
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 7589361 就業場所 長野県伊那市
月給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-98-0348
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 7591461 就業場所
月給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-98-0348
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 7592761 就業場所
時給

不問 (1)14時30分～17時30分
(2)10時00分～15時00分

TEL 0265-98-0348
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 7593861 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～13時00分
(2)14時30分～18時30分

TEL 0265-85-4976
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 7594961 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

不問 (1)8時30分～16時45分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 396人 ）

パート労働者 20060- 7595161 就業場所 長野県伊那市
月給

40歳以下 (1)8時30分～13時00分
(2)14時30分～18時30分

TEL 0265-85-4976
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 7596061 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

不問 (1)15時30分～18時30分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 396人 ）

パート労働者 20060- 7598661 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)15時30分～18時30分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 396人 ）

パート労働者 20060- 7599261 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-7665
（従業員数 2人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 7602361 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)14時30分～17時30分
(2)10時00分～15時00分

TEL 0265-98-0348
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 7603661 就業場所
日給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6800
（従業員数 119人 ）

パート労働者 20060- 7608861 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-41-1101
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20060- 7615761 就業場所 拠出・給付

上伊那地域振興局

不問

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２２
９３オータックス株式

会社　長野事業所

不問

作業療法士

放課後等デイサー
ビスＭｙｓ 言語聴覚士

不問 理学療法士

伊那市役所

不問 又は16時00分～19時00
分の間の2時間以上

長野県上伊那郡南箕輪村４０８－１

株式会社アクティ
ブ

不問

くまくら歯科医院
熊倉　由佳梨

キャリア形成

長野県伊那市下新田３０５０番地 保育士

伊那市役所
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 又は16時00分～19時00
分の間の2時間以上

養護教諭免許（専
修・１種・２種）

歯科衛生士

くまくら歯科医院
熊倉　由佳梨

定年を上限

長野県伊那市下新田３０５０番地 保育士

伊那市役所
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 養護教諭免許（専
修・１種・２種）

保育士

放課後等デイサー
ビスＭｙｓ

不問

保育士

放課後等デイサー
ビスＭｙｓ

不問

日商簿記３級

春日靖成税理士事
務所　春日　靖成

不問 又は8時30分～17時00分
の間の4時間以上

作業療法士

放課後等デイサー
ビスＭｙｓ 言語聴覚士

不問 理学療法士

株式会社　南信化
成

定年を上限

購買 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,151円～
1,180円

環境保全事務員（会
計年度任用職員）

雇用・労災・
健康・厚生

9,515円～
11,017円雇用期間の定めあり
1,251円～
1,447円

長野県伊那市荒井３４９７ 
伊那合同庁舎内

放課後等デイサービ
ス　専門職（パー
ト）

労災・その他

雇用期間の定めなし
1,120円～
1,350円

長野県駒ヶ根市上穂栄町１０－３

事務・ＰＣ作業 雇用・労災・
健康・厚生

1,320円～
1,320円雇用期間の定めあり

209,088円～
209,088円

保育補助（夕方の延
長時間）

労災

雇用期間の定めあり
1,436円～
1,436円

長野県伊那市下新田３０５０番地

保育業務（夕方の延
長時間）

労災

雇用期間の定めあり
1,504円～
1,504円

歯科助手 雇用・労災・
厚生・その他

雇用期間の定めなし
188,000円～
188,000円

長野県上伊那郡宮田村６６９２

保育士・幼稚園教諭
等

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,330円～
1,425円

放課後等デイサービ
ス　保育士（常勤）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
219,890円～
257,390円

長野県駒ヶ根市上穂栄町１０－３

歯科衛生士 雇用・労災・
厚生・その他

雇用期間の定めなし
200,000円～
220,000円

長野県上伊那郡宮田村６６９２

放課後等デイサービ
ス　保育士（非常
勤）

労災・その他

雇用期間の定めなし
1,120円～
1,350円

長野県駒ヶ根市上穂栄町１０－３

放課後等デイサービ
ス　専門職（常勤）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
219,890円～
242,390円

長野県駒ヶ根市上穂栄町１０－３

一般事務 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,300円

長野県伊那市西春近　７４１３－２

技術部門（量産推進
部門・成形技術）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
260,000円

長野県伊那市美篶８２６８



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年11月2日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（10／22～10／28） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
59歳以下 (1)8時25分～17時25分

TEL 0265-78-1111
（従業員数 369人 ）

正社員 20060- 7617961 就業場所 拠出・給付

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-82-8055
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 7620261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

64歳以下

TEL 0265-82-8055
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 7622461 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)9時30分～18時30分

TEL 0265-77-0350
（従業員数 86人 ）

正社員 20060- 7623761 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)9時30分～18時30分

TEL 0265-77-0350
（従業員数 56人 ）

正社員 20060- 7624861 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)9時30分～18時30分

TEL 0265-77-0350
（従業員数 56人 ）

正社員 20060- 7625961 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)9時30分～18時30分

TEL 0265-77-0350
（従業員数 131人 ）

正社員 20060- 7626161 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)9時30分～18時30分

TEL 0265-77-0350
（従業員数 131人 ）

正社員 20060- 7627061 就業場所 長野県伊那市
月給 フレックス

35歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-82-2328
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 7570061 就業場所
その他

不問 (1)16時20分～17時50分
(2)17時55分～19時25分

TEL 0265-98-7163 (3)19時30分～21時00分
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 7574561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)14時00分～19時00分
(2)14時00分～17時00分

TEL 0265-72-7433
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 7576761 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-1730
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 7578961 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-41-1101
（従業員数 90人 ）

正社員以外 20060- 7581261 就業場所 拠出・給付

月給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6835
（従業員数 56人 ）

正社員以外 20060- 7586961 就業場所

食品衛生事務業務
（臨時的任用職員）

長野県伊那市荒井３４９７　伊那合同
庁舎内

雇用・公災・
健康・厚生長野県伊那保健福

祉事務所
雇用期間の定めあり

不問 208,079円～
278,728円

購買 長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２２
９３

雇用・労災・
健康・厚生オータックス株式

会社　長野事業所
雇用期間の定めあり

不問 184,200円～
189,000円

検査及び事務 長野県駒ヶ根市赤穂１５－４２７ 雇用・労災

株式会社ＡＩ精工

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,117円～

1,117円
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

歯科衛生士 長野県伊那市狐島３７８６ 労災 歯科衛生士

ひまわり歯科　菅
重智

雇用期間の定めなし
不問 1,700円～

1,700円

塾講師 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９５
４０－１

労災

個別指導塾　アイ
ビー　尾崎　一哉1,900円～

3,000円雇用期間の定めなし
不問 1,266円～

2,000円
又は14時45分～21時00
分の間の1時間以上

【測量・設計】★未
経験者も指導で活
躍！Ｕ・Ｉターン歓
迎！

長野県駒ヶ根市赤穂１３７８－２ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社ジッソク

雇用期間の定めなし
キャリア形成 200,000円～

260,000円

看護職員（みすず四
恩の家）【伊那
市】）

長野県伊那市美篶７１６４番地１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師

社会福祉法人　上
伊那福祉協会 准看護師

雇用期間の定めなし
定年を上限 207,500円～

303,000円

看護職員（サンハー
ト美和【伊那市】）

長野県伊那市美篶７１６４番地１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師

社会福祉法人　上
伊那福祉協会 准看護師

雇用期間の定めなし
定年を上限 207,500円～

303,000円

看護師

社会福祉法人　上
伊那福祉協会 准看護師

定年を上限

看護師

社会福祉法人　上
伊那福祉協会 准看護師

定年を上限

長野県伊那市美篶７１６４番地１ 看護師

社会福祉法人　上
伊那福祉協会 准看護師

定年を上限

日商簿記３級

株式会社キッツ
伊那工場

定年を上限

株式会社　ユニ
テックス

定年を上限 又は8時30分～17時30分
の間の6時間以上

株式会社　ユニ
テックス

キャリア形成

看護職員（障害者支
援施設大萱の里）
【伊那市】）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
207,500円～
303,000円

長野県伊那市美篶７１６４番地１

看護職員（社会福祉法人
上伊那福祉協会）【上伊
那郡内】）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
207,500円～
303,000円

総務兼資材 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,300円

長野県駒ヶ根市赤穂８７７６－１１

看護職員（千寿園
【駒ケ根市】）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
207,500円～
303,000円

長野県伊那市美篶７１６４番地１

経理業務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
350,000円

長野県伊那市東春近７１３０

総務兼資材 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
230,000円～
250,000円

長野県駒ヶ根市赤穂８７７６－１１
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年11月2日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（10／22～10／28） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問

TEL 0265-71-7328
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 7613561 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

パート労働者 20060- 7563361 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時50分～18時50分
(2)8時50分～13時20分

TEL 0265-82-6611
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 7566561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

医師事務作業補助者
（会計年度任用職
員）

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０ 雇用・労災・
健康・厚生昭和伊南総合病院

雇用期間の定めあり
不問 1,306円～

1,306円

看護職（宅幼老所た
んぽぽみすず）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 看護師

株式会社　ウェル
ケア 准看護師

雇用期間の定めあり
不問 1,320円～

1,420円
又は8時30分～16時00分
の間の5時間以上

リハビリスタッフ 長野県駒ヶ根市赤穂１４６２３－３ 雇用・労災・
健康・厚生医療法人　ヘルス

ヘブン
雇用期間の定めなし

定年を上限 183,000円～
225,000円


