
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)5時00分～9時00分

(2)9時00分～14時30分
TEL 0265-81-8171 (3)15時00分～19時00分

（従業員数 30人 ）
パート労働者 20060- 6868961 就業場所

時給
59歳以下 (1)10時30分～15時45分

(2)17時30分～22時00分
TEL 0265-77-1221

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20060- 6872561 就業場所 長野県伊那市

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時05分

TEL 0265-72-2013
（従業員数 15人 ）

正社員 20060- 6846261 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)11時00分～15時30分

TEL 0265-76-8760
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 6847561 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)12時00分～21時00分
(2)21時00分～6時00分

TEL 0265-86-7715
（従業員数 35人 ）

正社員以外 20060- 6849761 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-83-2111
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 6852061 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-82-2164
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 6803661 就業場所
月給

35歳以下 (1)9時45分～19時00分

TEL 0265-73-6257
（従業員数 1人 ）

正社員 20060- 6811661 就業場所 厚生

時給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 090-9665-0777
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 6814461 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～17時00分
(2)7時00分～11時00分

TEL 0265-72-5231 (3)17時00分～21時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 6815761 就業場所 長野県伊那市
時給

64歳以下 (1)10時00分～19時00分

TEL 090-9665-0777
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 6816861 就業場所 長野県伊那市
月給

64歳以下 (1)10時00分～19時00分

TEL 090-9665-0777
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 6817961 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 6840861 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-77-2131
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 6748261 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村

技術営業（エンジニ
アリング事業部）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
294,000円～
384,000円

長野県駒ヶ根市北町２２－１

介護職・管理者候補
（訪問入浴）（日勤
帯のみ）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
198,000円～
340,000円

美容師・理容師（プ
ラスアルファ伊那中
央通り店）

労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
2,000円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４４０
－１

美容師・理容師（プ
ラスアルファ駒ヶ根
店）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
225,000円～
460,000円

又は9時00分～19時00分
の間の8時間程度

所在地・就業場所

調理員

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

長野県駒ヶ根市赤穂１６６２１－５ 労災

雇用期間の定めなし
1,117円～
1,300円

ホールサービス・調
理補助

労災

雇用期間の定めなし
198,360円～
220,000円

菓子販売　アルプス
ファクトリー

労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,200円

厨房・調理

長野県伊那市荒井　１１

介護職員　（ショー
トステイ）

雇用・労災・
健康・厚生

1,117円～
1,117円雇用期間の定めあり

187,656円～
187,656円

長野県上伊那郡飯島町飯島２３１７－
１

家庭児童相談員
（子ども課会計年度
任用職員）

雇用・労災・
健康・厚生

195,483円～
207,870円雇用期間の定めあり
1,303円～
1,385円

住宅設計 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
216,000円～
356,600円

長野県駒ヶ根市赤穂２３７５－１

オートバイの販売ス
タッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
280,000円

美容師・理容師（プ
ラスアルファ駒ヶ根
店）

労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
2,000円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４４０
－１

ＳＳ店頭スタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,130円～
1,500円

調理師

大和会秋城医院花
の道クリニック 

不問 又は10時00分～19時00
分の間の8時間程度

長野県伊那市西町５５９７番地７

割烹いづみ（株式
会社いづみ）

定年を上限

有限会社　石川

定年を上限

長野県伊那市西箕輪３４８０－１

伊那市観光　株式
会社　みはらしの
湯

不問

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護福祉士

株式会社　一期会
介護職員実務者研
修修了者

不問 又は17時00分～6時00分
の間の8時間以上

介護職員初任者研
修修了者

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号 社会福祉士

駒ヶ根市役所
精神保健福祉士

不問 保健師

一級建築士

株式会社　小林工
業所 二級建築士

定年を上限 その他の建築技術
関係資格

長野県伊那市西春近１０６９７－５ 自動二輪車免許
株式会社　アクト
（モーターサイクル
ショップアクト）

キャリア形成

美容師

ビーウィッシュ有
限会社 理容師

定年を上限 又は9時00分～19時00分
の間の3時間程度

長野県伊那市中央４５９６

株式会社伊那中央
石油

不問 又は7時00分～21時00分
の間の2時間以上

美容師

ビーウィッシュ有
限会社 理容師

定年を上限 又は10時00分～19時00
分の間の3時間程度

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４４０
－１

美容師

ビーウィッシュ有
限会社 理容師

定年を上限

株式会社ヤマウラ

定年を上限

長野県上伊那郡南箕輪村５９３３－５ 介護福祉士

株式会社　あった
か伊那 介護職員基礎研修

修了者
定年を上限 ホームヘルパー２

級

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年10月5日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（9／24～9／30） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問

TEL 0265-77-2131
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 6749561 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

変形（1週間単位非定型
的）

不問 (1)10時00分～14時00分
(2)11時00分～15時00分

TEL 0265-72-2686 (3)12時00分～16時00分
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 6750861 就業場所
月給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)9時50分～18時50分

TEL 0265-72-2686 (3)7時30分～16時30分
（従業員数 8人 ）

正社員 20060- 6751961 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～10時00分

TEL 0265-81-5900
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 6753061 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-1212
（従業員数 28人 ）

正社員 20060- 6763361 就業場所
月給

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-1212
（従業員数 28人 ）

正社員 20060- 6766561 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-84-1311 (3)14時00分～23時00分
（従業員数 151人 ）

正社員 20060- 6739661 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1311
（従業員数 151人 ）

正社員 20060- 6740461 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-76-2080
（従業員数 446人 ）

パート労働者 20060- 6743961 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分
(2)15時00分～18時00分

TEL 0265-76-9001
（従業員数 23人 ）

パート労働者 20060- 6744161 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

64歳以下 (1)9時00分～19時00分

TEL 0265-70-7703
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 6747661 就業場所

介護職（訪問入浴）
（日勤帯のみ）

労災

雇用期間の定めなし
1,125円～
1,500円

長野県上伊那郡南箕輪村５９３３－５

販売スタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

介護福祉士

株式会社　あった
か伊那 介護職員基礎研修

修了者
不問 又は9時00分～17時00分

の間の6時間程度
ホームヘルパー２
級

長野県伊那市山寺１９８２番地

有限会社　フラン
セ板屋

不問 又は13時00分～17時00
分の間の4時間程度

販売スタッフ 長野県伊那市山寺１９８２番地 雇用・労災・
健康・厚生有限会社　フラン

セ板屋
雇用期間の定めなし

不問 200,000円～
300,000円

地域密着型通所介護
事業所における送迎
ドライバー

長野県駒ヶ根市梨の木２－２５ 労災 介護福祉士

社会福祉法人駒ヶ
根市社会福祉協議
会

ホームヘルパー２
級雇用期間の定めあり

不問 1,170円～
1,280円

又は15時00分～16時30
分の間の1時間以上

営業 長野県伊那市西春近２５４７ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

南信工営株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 210,000円～

350,000円
工事管理 長野県伊那市西春近２５４７ 雇用・労災・

健康・厚生・
その他

南信工営株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 210,000円～

350,000円
介護職員　（プラム
の里）

長野県上伊那郡宮田村４８０４－１ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　しなのさ

わやか福祉会　 
複合福祉施設　プラムの
里

雇用期間の定めなし
定年を上限 212,700円～

277,800円
看護師・准看護師
（プラムの里）

長野県上伊那郡宮田村４８０４－１ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会　 
複合福祉施設　プラムの
里

准看護師
雇用期間の定めなし

定年を上限 220,100円～
319,500円

ファミリーマートＪ
Ａ店スタッフ
（障）

長野県伊那市東春近２０７ 労災

株式会社グレース

雇用期間の定めあり
不問 1,117円～

1,120円
又は9時00分～20時00分
の間の5時間程度

ローソン伊那イン
ター東店（南箕輪
村）

長野県上伊那郡南箕輪村鳥居原８３０
１－１

労災

ローソン伊那イン
ター東店　大槻
絹江雇用期間の定めあり

不問 1,117円～
1,117円

新車・中古車の販売
営業スタッフ

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１３
６５５－２

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　バルク

ス
雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
300,000円


