
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-72-2501
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5814961 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-72-2501
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5815161 就業場所 長野県伊那市
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 5816061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

60歳以上 (1)15時15分～17時15分
(2)15時00分～17時00分

TEL 0265-98-8501
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 5830161 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～9時00分
(2)7時00分～11時00分

TEL 0265-76-7338 (3)7時00分～12時00分
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 5834261 就業場所
時給

64歳以下 (1)15時15分～17時15分
(2)15時00分～18時00分

TEL 0265-98-8501
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 5835561 就業場所
時給

不問 (1)5時00分～11時00分

TEL 0265-82-7011
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 5839961 就業場所
時給

不問 (1)13時00分～22時00分

TEL 0265-82-7011
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 5840361 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)12時00分～16時00分

TEL 0265-74-9970
（従業員数 50人 ）

パート労働者 20060- 5841661 就業場所
時給

64歳以下 (1)6時30分～12時00分
(2)7時00分～12時00分

TEL 0265-98-0068 (3)8時30分～15時00分
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 5845761 就業場所
時給

64歳以下 (1)7時00分～12時00分
(2)8時00分～14時00分

TEL 0265-98-0068 (3)8時30分～14時30分
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 5846861 就業場所
時給

64歳以下 (1)15時00分～21時00分

TEL 0265-98-0068
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 5847961 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

64歳以下 (1)8時30分～14時00分
(2)9時00分～14時30分

TEL 0265-98-0068
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 5848161 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

不問 (1)17時00分～22時00分
(2)18時00分～22時00分

TEL 0265-76-7338
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 5851561 就業場所

和合同会社

定年を上限

長野県伊那市東春近１２６５－２

セブンイレブン東
春近店　大庭　麻
衣子

不問

法令の規定により
年齢制限がある 又は8時30分～14時30分

の間の5時間程度
長野県上伊那郡飯島町田切１６０－１
４４和合同会社

定年を上限

和合同会社

定年を上限

調理師

株式会社　西友
伊那竜東店

セブンイレブン東
春近店　大庭　麻
衣子

不問 又は7時00分～12時00分
の間の5時間程度

株式会社　こころ

長野県上伊那郡飯島町飯島２０３８－
１株式会社　こころ

調理師
ホテル　ルートイン駒ヶ
根インター（ルートイン
ジャパン株式会社）

長野県駒ヶ根市赤穂１５０３－１
ホテル　ルートイン駒ヶ
根インター（ルートイン
ジャパン株式会社）

労災

労災・健康・
厚生

労災・財形

株式会社フォトス
タ・トゥエン
ティーワン

定年を上限

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８箕輪町役場

不問

所在地・就業場所

長野県伊那市荒井３４９２－１７

株式会社フォトス
タ・トゥエン
ティーワン

定年を上限

労災

雇用期間の定めなし
1,080円～
1,080円

又は14時00分～18時00分
の間の3時間程度

定年を上限

長野県伊那市東春近１２６５－２

ヘアーメイク・着付
け【パート・伊那
店】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,300円

又は9時00分～18時00分
の間の2時間以上

作業員　＊シニア専
用求人

労災・財形

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,100円

長野県上伊那郡飯島町飯島２０３８－
１

スタジオでの写真撮
影補助【パート・伊
那市】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・公災・
健康・厚生

161,250円～
167,250円

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進

雇用期間の定めあり
1,075円～
1,115円

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,200円

一般事務【会計年度
任用職員】

又は9時00分～18時00分
の間の5時間以上

長野県伊那市荒井３４９２－１７

フロント（遅番）

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,150円

レストラン朝食（土
日祝／調理）

雇用期間の定めあり
1,300円～
1,300円

長野県駒ヶ根市赤穂１５０３－１

不問

不問

作業員

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

コンビニエンススト
アスタッフ　《急
募》

（障）焼肉店スタッ
フ［Ａ型就労支援事
業所］

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

長野県上伊那郡飯島町田切１６０－１
４４

長野県上伊那郡飯島町田切１６０－１
４４

（障）食品加工、梱包、
調理・盛り付［Ａ型就労
支援事業所］

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

（障）パソコンデー
タ入力［Ａ型就労支
援事業所］

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

惣菜の製造作業 労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,150円

（障）お弁当調理 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

長野県上伊那郡飯島町田切１６０－１
４４

不問 又は8時00分～16時00分
の間の4時間程度

和合同会社

長野県伊那市上新田２７１７

コンビニエンススト
アスタッフ《急募》

労災・厚生

雇用期間の定めなし
1,080円～
1,090円

又は16時00分～22時00分
の間の6時間程度

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年8月17日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（8／6～8／12) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（8／6～8／12) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 5852461 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-78-4161
（従業員数 57人 ）

パート労働者 20060- 5855961 就業場所
時給

不問

TEL 0265-78-4111
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 5856161 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時45分～17時45分

TEL 0265-96-7388
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 5857061 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～13時00分

TEL 0265-83-6976 (3)13時00分～17時30分
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 5789561 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問

TEL 0265-70-9876
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 5791961 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
日給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6800
（従業員数 119人 ）

パート労働者 20060- 5798461 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-0026
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20060- 5799761 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)11時00分～16時00分

TEL 0265-73-0605
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 5805861 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0265-86-5518
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 5810561 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 200人 ）

パート労働者 20060- 5753661 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 200人 ）

パート労働者 20060- 5754261 就業場所
時給

不問 (1)5時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-78-2724
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 5755561 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-76-7772
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 5774861 就業場所

株式会社新日本科
学イナリサーチセ
ンター

不問

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８ 臨床検査技師

株式会社新日本科
学イナリサーチセ
ンター

不問 又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

長野県伊那市荒井３８０１－２０ 大型特殊自動車免
許伊那酪農業協同組

合 中型自動車免許

不問 その他の農林水産
技術関係資格

有限会社　美篶堂

不問

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

株式会社ティーア
イシー

定年を上限 又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

介護職員初任者研
修修了者

不問

有限会社　キット
ウココ

不問 又は8時30分～18時30分
の間の6時間程度

社会福祉法人　長野県
社会福祉事業団　伊那
ゆいま～る

株式会社クレボ

不問

介護福祉士

上伊那地域振興局

不問

有限会社ＮＯＴＥ
Ｓ

定年を上限

不問

伊那市役所

不問

医療事務資格

不問

保育士

伊那市役所
社会福祉士

不問

長野県伊那市下新田３０５０番地屋外作業員（会計年
度任用職員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,217円～
1,217円

装置組立作業者　＊
急募　（フルタイム
パート）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,300円

長野県駒ヶ根市梨の木５－３４

特定非営利活動法
人　こまネット

長野県伊那市上牧６９６６

学童クラブ指導員
（会計年度任用職
員）

労災

雇用期間の定めあり
1,300円～
1,300円

又は15時00分～18時30分
の間の3時間程度

1,061円～
1,100円

長野県伊那市下新田３０５０番地

受付、医療事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,131円～
1,679円

又は8時30分～17時15分
の間の6時間以上

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１

医療法人蜻蛉会
南信病院

環境保全事務員（会
計年度任用職員）

雇用・労災・
健康・厚生

9,515円～
11,017円雇用期間の定めあり
1,251円～
1,447円

ペットショップ従業
員

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪４９
２３

長野県伊那市荒井３４９７ 
伊那合同庁舎内

介護（宅老所）＊こ
まネット東伊那

労災

雇用期間の定めあり

労災

雇用期間の定めなし
1,090円～
1,450円

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８

長野県上伊那郡飯島町飯島３８５６－
３０４

障がい者支援員 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,233円～
1,233円

長野県伊那市中央４６０５番地２２

機械の組立及び電気
配線

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,095円～
1,095円

長野県上伊那郡箕輪町三日町１６７９
－３

酪農ヘルパー 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,500円～
2,000円

臨床検査 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,350円

実験、実験準備 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,150円

又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

部品検査、バリ取り／未
経者験歓迎・経験者優遇
／子育て応援

製本業 労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,117円

長野県伊那市美篶６７６８－２
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。
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その際はあしからずご了承ください。
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時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

パート労働者 20060- 5776161 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

パート労働者 20060- 5778361 就業場所
時給

不問 (1)5時00分～11時00分

TEL 0265-73-1006
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 5725861 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～12時00分

TEL 0265-76-2111
（従業員数 160人 ）

パート労働者 20060- 5730561 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-96-7388
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 5733861 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-5111
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 5734961 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

60歳以上 (1)8時45分～17時45分

TEL 0265-96-7388
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 5735161 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～12時00分

TEL 0265-76-2111
（従業員数 160人 ）

パート労働者 20060- 5742961 就業場所 長野県駒ヶ根市

長野県伊那市美篶５３２４番地１ 介護福祉士
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの里

不問

不問

株式会社ニシザワ

不問

不問

長野県伊那市美篶５３２４番地１ 介護福祉士

装置組立作業者　＊
急募＊　女性も大歓
迎

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,110円～
1,200円

精肉部門スタッフ
（ベルシャイン駒ヶ
根店）

労災・厚生

雇用期間の定めあり
1,500円～
2,000円

レストランの朝食調
理または接客

労災

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,150円

長野県伊那市上牧６９６６

株式会社クレボ

不問

社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの里

介護職員（みぶの里
小規模多機能型居宅
介護）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
４００

長野県伊那市日影４３５－１

長野県伊那市山寺１５３６－１

雇用期間の定めあり
1,120円～
1,180円

ホテルルートインコー
ト伊那（ルートイン
ジャパン株式会社）

株式会社　大成

不問

介護職員（みぶの
里）　７Ｈ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,120円～
1,180円

団体レストラン　接
客・調理補助

長野県伊那市上牧６９６６

株式会社クレボ

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進

精肉部門スタッフ
（ベルシャイン駒ヶ
根店）

長野県伊那市日影４３５－１ 労災・健康・
厚生株式会社ニシザワ

雇用期間の定めあり
不問 1,061円～

1,200円

部品受入・配膳・配送・
引取業務　＊シニア歓迎
＊急募

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,110円～
1,200円

フォークリフト運
転技能者


