
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-98-0380
（従業員数 26人 ）

正社員 20060- 5812761 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-72-2501
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5815161 就業場所 長野県伊那市
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 5816061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-86-2804
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 5822961 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-86-2804
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 5823161 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-94-1181
（従業員数 87人 ）

正社員 20060- 5824061 就業場所 長野県伊那市
月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-8688
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 5825361 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-72-3704
（従業員数 21人 ）

正社員 20060- 5826661 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-72-3704
（従業員数 21人 ）

正社員 20060- 5827261 就業場所 長野県伊那市
月給

64歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-79-2568
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 5831061 就業場所
月給

40歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-79-2568
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 5833661 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)7時50分～17時00分

TEL 0265-86-2031
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 5836461 就業場所 厚生

月給
不問 (1)8時15分～17時00分

TEL 0265-98-0340
（従業員数 19人 ）

正社員 20060- 5837761 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 厚生

時給
64歳以下 (1)8時30分～14時00分

(2)9時00分～14時30分
TEL 0265-98-0068

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20060- 5848161 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

和合同会社

定年を上限

株式会社　久保田
組

定年を上限

長野県上伊那郡飯島町田切１－５

ＪＣマイクロ株式
会社

不問

２級建築施工管理
技士株式会社　コマツ
１級管工事施工管
理技士

定年を上限

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１３
６５

２級建築施工管理
技士株式会社　コマツ
１級管工事施工管
理技士

キャリア形成

測量士

株式会社　北測
測量士補

定年を上限

長野県伊那市西春近下島２８７５－３

株式会社　北測

定年を上限

作業療法士

社会福祉法人高遠
さくら福祉会 理学療法士

定年を上限

ジャパンソルト株
式会社　中南信支
店

キャリア形成

第二種電気工事士

株式会社　オオト
リ 甲種消防設備士

定年を上限 乙種消防設備士

長野県上伊那郡飯島町飯島２１６９－
１７８株式会社　オオト

リ

定年を上限

200,000円～
350,000円

長野県上伊那郡飯島町飯島２１６９－
１７８

箕輪町役場

不問

長野県伊那市荒井３４９２－１７ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・公災・
健康・厚生

161,250円～
167,250円

有限会社　イグチ
美装

定年を上限

株式会社フォトス
タ・トゥエン
ティーワン

定年を上限 又は9時00分～18時00分
の間の5時間以上

雇用・労災・
健康・厚生

長野県上伊那郡宮田村６８６１－１

（障）パソコンデー
タ入力［Ａ型就労支
援事業所］

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

長野県上伊那郡飯島町田切１６０－１
４４

雇用期間の定めあり
1,075円～
1,115円

一般事務【会計年度
任用職員】

消防設備の点検助
手・工事助手

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
330,000円

消防設備保守点検業
務及び防災関連事業

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

所在地・就業場所

雇用期間の定めなし
200,000円～
238,000円

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,200円

スタジオでの写真撮
影補助【パート・伊
那市】

営業スタッフ【お問合対
応のみ　飛び込み営業ノ
ルマもなし】

事務職 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
201,000円～
225,120円

リハビリ業務（作
業、理学療法士・言
語聴覚士）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
238,900円～
304,500円

長野県伊那市高遠町勝間２２０

長野県上伊那郡飯島町田切１６０番地
３７３

【年間休日１２０
日】精密プレス加工
会社の設計技術者

雇用・労災・
健康・厚生

測量技術者【資格手
当あり】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
210,000円～
260,000円

長野県伊那市西春近下島２８７５－３

現場管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
246,000円～
270,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１３
６５

雇用期間の定めなし
300,000円～
600,000円

土木設計技術者【資
格手当あり】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
210,000円～
310,000円

【年間休日１２０日残業
ほぼ無】土木工事の施工
管理スタッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
252,000円～
358,000円

長野県上伊那郡飯島町本郷２４０６－
１６９

現場管理（見習い） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
207,000円～
243,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年8月17日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（8／6～8／12） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年8月17日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（8／6～8／12） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給 変形（1年単位）
60歳以上 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-82-2323
（従業員数 45人 ）

正社員以外 20060- 5849061 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-78-4161
（従業員数 57人 ）

正社員 20060- 5854861 就業場所
時給

不問

TEL 0265-78-4161
（従業員数 57人 ）

パート労働者 20060- 5855961 就業場所
時給

不問

TEL 0265-78-4111
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 5856161 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-79-0999
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 5786361 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-79-0999
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 5788261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

44歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0265-79-2187
（従業員数 27人 ）

正社員 20060- 5790861 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

59歳以下 (1)8時30分～12時30分
(2)14時30分～18時30分

TEL 0265-76-1610
（従業員数 27人 ）

正社員 20060- 5793061 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
日給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6800
（従業員数 119人 ）

パート労働者 20060- 5798461 就業場所
その他

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-94-1181
（従業員数 87人 ）

正社員以外 20060- 5801261 就業場所 長野県伊那市
月給 交替制あり

64歳以下 (1)7時30分～16時30分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-94-1181 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 87人 ）

正社員 20060- 5802561 就業場所 長野県伊那市
月給

35歳以下 (1)8時30分～17時10分

TEL 0265-79-8546
（従業員数 85人 ）

正社員 20060- 5804761 就業場所 拠出

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時20分

TEL 0265-86-5518
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 5807161 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)6時00分～15時00分

TEL 0265-72-6456 (3)13時00分～22時00分
（従業員数 40人 ）

正社員以外 20060- 5744061 就業場所 拠出

株式会社ティーア
イシー

定年を上限

長野県伊那市東春近７０００－８ 保育士

社会福祉法人たか
ずや福祉会

不問

株式会社伸和精工

キャリア形成

作業療法士

社会福祉法人高遠
さくら福祉会 理学療法士

不問 言語聴覚士

長野県伊那市高遠町勝間２２０ 看護師

社会福祉法人高遠
さくら福祉会

定年を上限

倉田歯科医院　倉
田友宏

定年を上限

長野県伊那市荒井３４９７ 
伊那合同庁舎内上伊那地域振興局

不問

ＴＥＥＭ株式会社

定年を上限

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９３
０１日本農産種苗株式

会社

キャリア形成

保育士

伊那市役所
社会福祉士

不問 又は15時00分～18時30
分の間の3時間程度

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

ＴＥＥＭ株式会社

定年を上限

医療事務資格

医療法人蜻蛉会
南信病院

定年を上限

医療事務資格

医療法人蜻蛉会
南信病院

不問

日精技研　株式会
社

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進

保育士又は児童指導
員

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
227,500円～
283,300円

生産管理／管理職候補／
経験者限定／金属加工経
験者優遇

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
250,000円～
350,000円

長野県上伊那郡飯島町飯島３８５６－
３０４

営業事務　※未経験
者歓迎

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
210,000円～
250,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８６
５０

正看護師（看護職
員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
233,500円～
309,500円

リハビリ業務（作
業、理学療法士・言
語聴覚士）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1,304円～

1,554円雇用期間の定めあり
229,072円～
271,072円

長野県伊那市高遠町勝間２２０

環境保全事務員（会
計年度任用職員）

雇用・労災・
健康・厚生

9,515円～
11,017円雇用期間の定めあり
1,251円～
1,447円

歯科医院受付 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
190,000円～
210,000円

長野県上伊那郡南箕輪村３４４４

品質管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
193,200円～
193,200円

学童クラブ指導員
（会計年度任用職
員）

労災

雇用期間の定めあり
1,300円～
1,300円

長野県伊那市下新田３０５０番地

電気設計・制御 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
230,000円～
300,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
８００－１４

機械設計 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
230,000円～
300,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
８００－１４

受付、医療事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,131円～
1,679円

又は8時30分～17時15分
の間の6時間以上

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１

受付、医療事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
181,000円～
275,200円

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１

生産スタッフ　＊６
０歳以上専用求人＊

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
198,000円～
210,000円

長野県駒ヶ根市赤穂６３３０
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月給
30歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0265-73-3811
（従業員数 43人 ）

正社員 20060- 5748561 就業場所 拠出

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0265-73-3811
（従業員数 43人 ）

正社員 20060- 5749461 就業場所 拠出

時給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-72-3121
（従業員数 1,000人 ）

正社員以外 20060- 5750161 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-78-2193
（従業員数 176人 ）

正社員以外 20060- 5752361 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 200人 ）

パート労働者 20060- 5753661 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 200人 ）

パート労働者 20060- 5754261 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-44-1011
（従業員数 9人 ）

正社員以外 20060- 5756461 就業場所
月給

45歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-72-3011
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 5757761 就業場所 厚生

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-98-5875
（従業員数 15人 ）

正社員 20060- 5760361 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060- 5761661 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給
44歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060- 5763561 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給
44歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060- 5767961 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060- 5768161 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-2086
（従業員数 267人 ）

正社員 20060- 5780461 就業場所

社内開発設備の電気
制御設計

長野県上伊那郡宮田村６６８９番地１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

第一種電気工事士

株式会社　マスダ
第二種電気工事士

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

360,000円
その他の設備・内
装工事関係資格

品質保証　／／急募
／／

長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ルビコン株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 266,000円～

480,000円

研究開発・製品設計
／／急募／／

長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ルビコン株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 253,000円～

480,000円

生産技術・機械設計
／／急募／／

長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ルビコン株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 243,000円～

480,000円

システムエンジニア 長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ルビコン株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 234,000円～

480,000円

運搬及び作業全般 長野県駒ヶ根市飯坂１－３３－３８ 雇用・労災・
健康・厚生ケイエス技研株式

会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 220,000円～
250,000円

土木作業員（現場作
業・重機オペレー
ター）

長野県伊那市中央５１８４ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級土木施工管理
技士守屋建設株式会社
２級土木施工管理
技士雇用期間の定めなし

キャリア形成 200,000円～
400,000円

経理 長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２６
８０番地１号

雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人長野県社会

福祉事業団　 
辰野町障がい者就労支援
センター

雇用期間の定めあり
不問 189,250円～

189,250円

ＳＣＦ信英蓄電器
箔株式会社

不問

臨床検査技師

株式会社新日本科
学イナリサーチセ
ンター

不問 又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８

株式会社新日本科
学イナリサーチセ
ンター

不問

株式会社　ジェル
モ

キャリア形成

臨床検査技師

伊那中央病院

不問

株式会社　ジェル
モ

キャリア形成

臨床検査 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,350円

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８

実験、実験準備 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,150円

又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

臨床検査技師（細胞
診断業務）

雇用・労災・
健康・厚生

1,530円～
1,684円雇用期間の定めあり

237,150円～
261,020円

長野県伊那市小四郎久保１３１３番地
１

製造事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1,100円～

1,100円雇用期間の定めあり
177,408円～
177,408円

長野県上伊那郡南箕輪村３９３０

製造業務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
182,000円～
254,000円

長野県上伊那郡南箕輪村８３０６－１
４７０

技術関連の業務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
350,000円

長野県上伊那郡南箕輪村８３０６－１
４７０
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（8／6～8／12） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-70-7200
（従業員数 141人 ）

正社員 20060- 5720661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-3045
（従業員数 27人 ）

正社員 20060- 5721261 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-3191
（従業員数 91人 ）

正社員 20060- 5723461 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-2973
（従業員数 26人 ）

正社員 20060- 5727161 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-76-2111
（従業員数 1,500人 ）

正社員以外 20060- 5729361 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-7665
（従業員数 3人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 5738661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 変形（1年単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-81-1372
（従業員数 0人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 5740761 就業場所 長野県駒ヶ根市

機械オペレーター・
生産技術・金属部品
加工・品質管理

長野県上伊那郡宮田村８６ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　ヒラサ
ワ

雇用期間の定めなし
定年を上限 191,000円～

320,000円

受注　　急募！！ 長野県上伊那郡箕輪町大字中曽根５３
０番地３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　東信鋼
鉄

雇用期間の定めなし
定年を上限 178,000円～

253,000円

建築設計・積算 長野県伊那市上牧６４７４ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

宮下建設株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 200,000円～

400,000円
プラスチック製品の
品質管理

長野県駒ヶ根市赤穂１４７４４－３ 雇用・労災・
健康・厚生有限会社　松本プ

ラスチック製作所
雇用期間の定めなし

定年を上限 213,000円～
253,000円

事務員（ニシザワ管
理本部）

長野県伊那市日影４３５－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社ニシザワ

1,061円～
1,150円雇用期間の定めあり

不問 1,061円～
1,150円

又は8時30分～17時00分
の間の5時間以上

営業事務 長野県上伊那郡南箕輪村４０８－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社アクティ

ブ1,350円～
1,350円雇用期間の定めあり

不問 218,160円～
218,160円

一般事務（駒ヶ根
市）

長野県駒ヶ根市赤穂３３２４－４ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ナオス

1,300円～
1,300円雇用期間の定めあり

不問 218,400円～
218,400円


