
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)12時00分～16時30分

(2)15時00分～18時30分
TEL 0265-79-1773

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20060- 5384361 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

時給
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0265-96-7701
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 5386261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)8時00分～15時00分

TEL 0265-73-2827
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060- 5394661 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 070-8580-6754
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 5395261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

60歳以上

TEL 0265-82-2323
（従業員数 40人 ）

パート労働者 20060- 5397461 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～13時00分

TEL 0265-72-3560
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 5399861 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～15時00分

TEL 0265-82-1278
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 5400561 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-78-0831
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5401461 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-78-0831
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 5402761 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-78-0831
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5403861 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

不問 (1)9時00分～14時30分

TEL 0265-83-1388
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 5367061 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～15時30分

TEL 0265-72-2072
（従業員数 19人 ）

パート労働者 20060- 5368361 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-94-2354
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 5369661 就業場所
時給 交替制あり

59歳以下

TEL 0265-78-1102
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 5372861 就業場所 長野県伊那市

湯澤民事ルーム有
限会社

不問

長野県伊那市下新田３０２３ 
リサイクルマート伊那店リサイクルマート伊那

店（アジア無線株式会
社）

定年を上限

不問 又は7時00分～19時00分
の間の8時間

長野県駒ヶ根市梨の木３－１

ル・プレジール

不問

ホームヘルパー２
級株式会社　ふれ愛

センターつどい 介護職員初任者研
修修了者

不問 看護師

危険物取扱者（乙
種）株式会社オートパ

ル上伊那

フォークリフト運
転技能者日精技研　株式会

社

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 又は8時10分～17時05分

の間の6時間以上

危険物取扱者（乙
種）

ＣＲＥＤＯＡＮＮ
Ｅ

長野県伊那市西町４９４１

有限会社　エビス
ホテル

一般財団法人
駒ヶ根市給食財団

長野県伊那市上牧６４０４－１ 危険物取扱者（乙
種）株式会社オートパ

ル上伊那

又は7時00分～19時00分
の間の8時間

雇用・労災・
健康・厚生

労災

労災

又は9時00分～21時00分
の間の4時間以上

株式会社丸兵　お
食事処　すが野

不問

長野県伊那市美篶１９３１番地

有限会社　タケミ
ヤ

不問

所在地・就業場所

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

薬剤師

有限会社　柳屋薬
局

不問

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,200円

不問

長野県駒ヶ根市赤穂６３３０

薬剤師（箕輪町） 労災

雇用期間の定めあり
2,000円～
2,300円

又は8時30分～18時30分
の間の3時間以上

ネイリスト 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,200円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
７９－５

調理補助・ホール接
待

労災

雇用・労災

不問

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,300円

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,070円

組立て・検査・プレ
ス

又は9時00分～14時00分
の間の4時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－１２６

ガソリンスタンド販
売員（駒ヶ根市）

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,100円

給食調理員

雇用期間の定めなし
1,084円～
1,084円

長野県駒ヶ根市赤穂８９１５－１

不問

不問

客室係（清掃・セッ
ト）

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,070円

資材業務　　＊シニ
ア専用求人

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,400円

又は8時30分～17時30分
の間の3時間以上

長野県伊那市御園１４０７番地１

長野県伊那市高遠町小原６６０－１

販売 労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,080円

一般事務 労災

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,350円

リサイクル商品の販
売・出品

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,080円～
1,350円

又は8時50分～19時30分
の間の5時間以上

ガソリンスタンド販
売員（伊那市）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,100円

ガソリンスタンド販
売員（飯島町）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,100円

長野県伊那市上牧６４０４－１

不問 又は7時00分～19時00分
の間の8時間

株式会社オートパ
ル上伊那

長野県伊那市上牧６４０４－１

介護職員　　＊急募
（ふれ愛センターつ
どい）

労災

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年8月3日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（7／23～7／29) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)8時00分～11時40分

(2)9時00分～12時00分
TEL 0265-82-3390 (3)13時00分～17時00分

（従業員数 9人 ）
パート労働者 20060- 5373961 就業場所 長野県駒ヶ根市

時給
不問 (1)9時00分～12時00分

(2)12時00分～15時00分
TEL 0265-71-7171 (3)13時00分～16時00分

（従業員数 35人 ）
パート労働者 20060- 5380861 就業場所

時給 変形（1年単位）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-4771
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 5381961 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-82-3011
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 5364861 就業場所 長野県駒ヶ根市 厚生

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-73-2541
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 5347761 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)9時00分～15時30分

TEL 0265-79-8071 (3)9時00分～14時50分
（従業員数 46人 ）

パート労働者 20060- 5348861 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

59歳以下 (1)9時00分～14時00分
(2)9時00分～13時00分

TEL 0265-78-3333 (3)10時00分～15時00分
（従業員数 150人 ）

パート労働者 20060- 5357961 就業場所
時給

不問

TEL 0265-96-0929
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 5332961 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

64歳以下

TEL 0265-74-6666
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 5334061 就業場所 長野県伊那市 拠出

時給
不問 (1)8時00分～14時00分

(2)9時00分～15時00分
TEL 0265-85-4111 (3)10時00分～16時00分

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20060- 5336661 就業場所 長野県伊那市

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-72-1754
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 5337261 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0266-78-8503
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 5339461 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)9時30分～14時00分

TEL 0265-98-7527
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5341061 就業場所
時給 交替制あり

60歳～79歳 (1)8時00分～12時30分

TEL 0266-41-0765
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 5343661 就業場所

定年を上限 又は8時30分～20時00分
の間の5時間程度

有限会社　ザマ
オートサービス

不問

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２社会福祉法人　音葉会

ふらっと辰野老人福祉
施設

不問 又は7時30分～20時00分
の間の2時間以上

お食事処　志をじ 
梶間　忠友

不問

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富４５
８８－１

株式会社イナック

不問

不問

株式会社和光電子

不問 又は8時20分～17時20分
の間の5時間程度

医療法人暁会　仁
愛病院

定年を上限 又は9時00分～15時00分
の間の4時間以上

Ｂ．Ｂ．ステーキ

不問 又は10時30分～21時30分
の間の8時間程度

長野県伊那市西町５１６０－１

株式会社　折勝

株式会社ミコマ技
研

定年を上限

株式会社ビジニナ
ル・サービスセン
ター

不問

不問

フォークリフト運
転技能者株式会社　ミヤタ
５トン限定準中型
自動車免許

不問

長野県駒ヶ根市赤穂１０１９－２

又は8時00分～17時00分
の間の7時間程度

製品配送係　※急募 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,105円～
1,300円

又は8時00分～17時00分
の間の6時間以上

1,121円～
1,121円

清掃スタッフ（昭和
伊南総合病院）　＊
急募

労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,150円

長野県上伊那郡宮田村６１１１－１１

長野県伊那市西町４９０６

職業指導員 労災

雇用期間の定めなし

【未経験者歓迎】緩
衝材の加工・検品を
行う製造スタッフ

労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県伊那市山寺２９８－１

伊那市社会福祉協
議会

長野県駒ヶ根市下平８７４－１２

倉庫管理パート（伊
那店）

労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,508円

エクステリア製品製
造

労災

雇用期間の定めあり
1,300円～
1,400円

又は7時00分～20時00分
の間の3時間以上

長野県伊那市西箕輪２７００番地

ＭＩＮＯ株式会社

内視鏡アシスタント 労災

雇用期間の定めなし
1,180円～
1,180円

組立、検査 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,300円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８７
７７

接客・調理 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

長野県駒ヶ根市赤穂４９７－４４４

小規模多機能施設の
介護職【週１日２時
間～勤務可】

労災

雇用期間の定めあり
1,300円～
1,530円

自動車整備士 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,300円

ゴミ選別作業 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,150円

長野県伊那市御園１－１

長野県上伊那郡宮田村５３３９

ホールスタッフ《急
募》

労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県伊那市西春近２７０１－２

上島商事　株式会
社

パッカー車の助手
＊シニア専用求人

労災

雇用期間の定めなし
1,250円～
1,750円

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進


