
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)7時00分～9時00分

(2)10時00分～13時00分
TEL 0265-76-3000 (3)16時00分～19時30分

（従業員数 30人 ）
パート労働者 20060- 5156961 就業場所 長野県伊那市

時給
不問 (1)8時00分～16時00分

TEL 0265-86-2929
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 5157161 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-79-3832
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 5161461 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0265-79-2453
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 5169261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～13時00分

TEL 0265-74-9970
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 5122161 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)8時25分～17時25分
(2)8時25分～12時55分

TEL 0265-98-7041 (3)12時50分～17時20分
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5123061 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-73-5167
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 5129761 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 5130961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-71-4411
（従業員数 44人 ）

パート労働者 20060- 5131161 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

18歳以上 (1)20時30分～8時00分

TEL 0265-82-8511
（従業員数 50人 ）

パート労働者 20060- 5135261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 090-8773-5299
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 5136561 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

不問 (1)8時30分～10時30分
(2)15時30分～17時30分

TEL 0266-41-5651 (3)16時00分～18時00分
（従業員数 61人 ）

パート労働者 20060- 5137461 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)8時20分～17時50分
(2)8時00分～17時30分

TEL 0266-41-5651
（従業員数 61人 ）

パート労働者 20060- 5139861 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)11時10分～15時30分
(2)17時50分～21時30分

TEL 090-2064-6652
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5140061 就業場所 長野県駒ヶ根市

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人サ

ン・ビジョングレ
イスフル辰野

不問

長野県駒ヶ根市赤穂１６６１６－１

釜飯のはと

不問

法令の規定により
年齢制限がある

長野県上伊那郡飯島町飯島２１６９－
１３８小林ファーム　小

林優

不問

社会福祉法人サ
ン・ビジョングレ
イスフル辰野

不問

ホテルルートイン伊那イ
ンター（ルートインジャ
パン株式会社）

株式会社　西友
伊那竜東店

不問 又は9時00分～14時00分
の間の5時間以上

有限会社　征矢金
属

長野県伊那市境１６５８－４　サンビ
レッジ１０１号室株式会社エム・エ

ス・ディ　伊那営
業所

株式会社　ホクシ
ン

又は8時00分～17時00分
の間の4時間以上

長野県伊那市東春近７７３４－２ 看護師

株式会社　ウェル
ケア 准看護師

又は8時30分～16時00分
の間の5時間程度

雇用・労災

労災

労災

又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

株式会社　若丸

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１２
３３３－１有限会社　倉田製

作所

不問

所在地・就業場所

長野県伊那市西春近２８７０－１
株式会社　アイスク　伊
那事業所　 
テルメリゾートＩＮＡ

不問

雇用・労災・
健康

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,200円

不問

長野県伊那市上新田２７１７

清掃・庶務係 労災

雇用期間の定めなし
1,065円～
1,100円

金属加工 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,500円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
８５８－１

馬肉製品の製造・梱
包作業（パートタイ
マー）

雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生

不問

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,100円

製造

又は8時00分～16時00分
の間の5時間以上

長野県上伊那郡飯島町飯島１１６４番
地３

看護職（宅幼老所た
んぽぽみすず）

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,200円

シェルマシンオペ
レーター

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

長野県伊那市東春近６８１０－２

不問

不問

電話交換業務

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,100円

チェッカー

デイサービスでの送
迎ドライバー【パー
ト】

労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,061円

長野県上伊那郡辰野町宮所８０７

長野県上伊那郡辰野町宮所８０７

農産物の梱包・出荷
準備

労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,400円

介護職 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,170円～
1,230円

客室清掃 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

ナイトフロント（深
夜勤務）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,500円～
1,600円

長野県駒ヶ根市赤穂　５番１０８６

不問

株式会社三河湾リゾート
リンクス　駒ヶ根高原リ
ゾートリンクス

長野県上伊那郡南箕輪村８２９３－１

飲食店員 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年7月21日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（7／9～7／15) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0266-41-4411
（従業員数 52人 ）

パート労働者 20060- 5142661 就業場所
時給

60歳以上 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-41-5255
（従業員数 44人 ）

パート労働者 20060- 5143261 就業場所
時給 交替制あり

59歳以下 (1)10時00分～18時00分

TEL 0265-98-0126
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5144561 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-76-0377
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 5147861 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 0265-76-0377
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 5148961 就業場所
日給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 090-7413-3281
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 5149161 就業場所
時給

62歳以下 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-98-6061
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 5150661 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-5070
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 5151261 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 5106161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3250
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 5110461 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時40分～17時00分

TEL 0265-82-2045
（従業員数 28人 ）

パート労働者 20060- 5111761 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 5112861 就業場所
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 5113961 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
日給

不問 (1)8時15分～16時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 81人 ）

パート労働者 20060- 5114161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

株式会社　塩澤製
作所

定年を上限

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

保健師

箕輪町役場

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）箕輪町役場
保育士

不問

調理師

箕輪町役場

不問

有限会社　カツモ
ト

不問 又は8時00分～17時00分
の間の5時間以上

不問

ＳＯＵＮＤ　ＰＲ
ＯＯＦ　小福建築
小福　忠

不問

保育士

箕輪町役場

株式会社　ジャパ
ンバイオファーム

不問

タスマン化成工業
株式会社

定年を上限 又は9時00分～17時00分
の間の6時間以上

宗教法人　深妙寺

不問

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問

学校法人信州豊南
学園　信州豊南短
期大学

不問

フォークリフト運
転技能者

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進

株式会社　ｔｉｅ
ｓ

定年を上限

長野県上伊那郡辰野町中山７２番地学校事務職員 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
2,000円

試験分析業務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,300円

長野県伊那市美篶１１１２

株式会社　ジャパ
ンバイオファーム

長野県伊那市美篶１１１２

ｃａｆｅスタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

又は9時00分～19時00分
の間の4時間以上

1,200円～
1,500円

長野県伊那市西町５８６３－１

入出庫業務　　＊シ
ニア専用求人

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,150円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
６２－２０扶桑化学株式会社

軽作業 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,063円～
1,063円

建築大工 労災

12,000円～
18,000円雇用期間の定めなし
2,000円～
3,000円

長野県伊那市西春近３１６４－６

長野県伊那市高遠町上山田６３５－５

一般事務員（イン
ターネットショッ
プ）

雇用・労災

雇用期間の定めあり

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,300円～
1,300円

長野県駒ヶ根市飯坂１－３０－２１

長野県駒ヶ根市赤穂１２０６０－１

長時間保育士【会計
年度任用職員】

労災

雇用期間の定めあり
1,480円～
1,535円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

クリーンスタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,300円

長野県伊那市西春近３１６０

長時間保育士補助
【会計年度任用職
員】

労災

雇用期間の定めあり
1,190円～
1,190円

保健師【会計年度任
用職員】

雇用・公災・
健康・厚生

217,000円～
235,000円雇用期間の定めあり
1,446円～
1,566円

成形・仕上げ作業 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

検査・梱包作業

給食調理員（学校）
【会計年度任用職
員】

雇用・労災・
健康・厚生

8,708円～
8,708円雇用期間の定めあり

1,161円～
1,161円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８
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日給
不問

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 5115061 就業場所
時給

不問 (1)14時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 5116361 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)14時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 5117661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 交替制あり

59歳以下

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 5079361 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～11時00分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 5080561 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時30分～13時30分

TEL 0265-77-1002
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 5084961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 090-3999-1438
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 5086061 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-2020
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 5062661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)9時00分～15時30分

TEL 0265-82-2323
（従業員数 40人 ）

パート労働者 20060- 5065461 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時30分～12時00分

TEL 0265-84-1311
（従業員数 151人 ）

パート労働者 20060- 5066761 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

不問 (1)14時00分～18時30分
(2)9時00分～13時00分

TEL 0266-75-2745 (3)12時00分～17時00分
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 5074761 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

18歳～64歳 (1)0時45分～6時00分

TEL 0266-41-0065
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 5075861 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0265-96-0162
（従業員数 33人 ）

パート労働者 20060- 5077161 就業場所 長野県駒ヶ根市

保育士

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

保育士

箕輪町役場
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問

保育士

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 又は7時30分～18時30分
の間の5時間以上

中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

ふる里リゾート株
式会社 

定年を上限 又は6時30分～22時00分
の間の4時間程度

中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

8,535円～
8,535円

中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 又は8時00分～17時00分
の間の7時間以上

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

調理補助 労災

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,250円

又は15時00分～20時00分
の間の4時間程度

【シフト相談ＯＫ】
リゾート宿泊施設の
フロントスタッフ

労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,300円

学童クラブ指導員
（日々代替）【会計
年度任用職員】

労災

雇用期間の定めあり
1,188円～
1,188円

又は7時30分～18時30分
の間の5時間以上

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯ふる里リゾート株

式会社 

不問

箕輪町役場
特別支援教育支援員
【会計年度任用職
員】

雇用・労災・
健康・厚生

労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,200円

長野県伊那市狐島　４８１９ー３１

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用期間の定めあり
1,138円～
1,138円

箕輪町役場

株式会社ホテルオ
オハシ　　ホテル
センピア

不問

学童クラブ指導員
【会計年度任用職
員】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,168円～
1,168円

客室清掃

長野県伊那市西箕輪４５４６－１

米本りんご農園 
（米本真之）

不問 又は9時00分～16時00分
の間の3時間以上

訪問看護師 長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９

雇用・労災・
健康・厚生

看護師
社会福祉法人　ふれあ
い（みなみみのわ　ふ
れあいの里）

保健師
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,500円～
1,800円

農業（りんご農園） 労災

雇用期間の定めあり
1,210円～
1,210円

介護員 長野県上伊那郡宮田村４８０４－１ 労災 介護福祉士
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会　 
複合福祉施設　プラムの
里

雇用期間の定めあり
不問 1,120円～

1,120円
又は9時30分～12時00分
の間の2時間以上

経理補助・一般事務 長野県駒ヶ根市赤穂６３３０ 雇用・労災

日精技研　株式会
社

雇用期間の定めあり
不問 1,100円～

1,150円
又は8時30分～17時05分
の間の4時間以上

新聞配達補佐 長野県上伊那郡辰野町中央５８ 雇用・労災

有限会社共和堂

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,659円～

1,659円

指導員・保育士（放
課後等デイサービ
ス）　パート

長野県上伊那郡辰野町伊那富家東６２
６６－３

労災 保育士
放課後等デイサービス事
業所 
辰野ＣｏＣｏＣｏｌｏｒ雇用期間の定めあり

不問 1,145円～
1,265円

出荷作業員 長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
１９２

雇用・労災・
健康・厚生有限会社　シンセ

イ
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,061円～
1,111円


