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職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)14時30分～17時30分

(2)10時00分～15時00分
TEL 0265-98-0348

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20060- 5042161 就業場所 長野県駒ヶ根市

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-79-4828
（従業員数 68人 ）

正社員 20060- 5043061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給 変形（1年単位）

44歳以下

TEL 0265-72-5231
（従業員数 48人 ）

正社員 20060- 4991961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)10時00分～14時00分

TEL 0265-76-8863
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 4993061 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-3116
（従業員数 42人 ）

正社員 20060- 4995661 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-72-5265
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 4997561 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-78-8503
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 5011661 就業場所
時給

59歳以下 (1)7時00分～8時00分
(2)17時00分～18時00分

TEL 0265-98-0263
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 5016861 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-5522
（従業員数 62人 ）

正社員以外 20060- 5017961 就業場所
月給

不問 (1)9時30分～18時30分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-73-7388
（従業員数 8人 ）

正社員 20060- 5019061 就業場所
時給

不問 (1)9時30分～15時00分

TEL 0265-73-7388
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 5020261 就業場所
月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-83-1810
（従業員数 101人 ）

正社員 20060- 5024861 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給 変形（1ヶ月単位）

40歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)13時00分～22時00分

TEL 0265-83-7813
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 4947261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～11時30分
(2)15時30分～19時30分

TEL 0265-83-7813
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4951061 就業場所 長野県駒ヶ根市

調理・接客業務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
190,000円～
300,000円

長野県駒ヶ根市東伊那６３７４－２

調理補助（短期アル
バイト）

労災

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,100円

美容師、理容師、ス
タイリスト

労災

雇用期間の定めあり
1,250円～
1,800円

長野県上伊那郡南箕輪村３０１

店舗販売員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
195,000円～
205,000円

所在地・就業場所

【急募】児童指導
員・保育士

雇用期間の定めなし
200,000円～
250,000円

長野県駒ヶ根市上穂栄町１０－３ 労災・健康・
その他

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,070円

営業要員 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
204,000円～
232,000円

店頭スタッフ

労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,200円

調理補助・接客
《急募》

長野県伊那市中央４５９６

営業職 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
245,000円～
330,000円

長野県伊那市日影３３６

配達、販売、営業 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
202,000円～
282,000円

介護職（デイサービ
ス）

労災

雇用期間の定めあり
1,120円～
1,400円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

送迎業務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

ケアマネージャー 雇用・労災・
健康・厚生

1,120円～
1,270円雇用期間の定めあり

182,784円～
207,264円

長野県上伊那郡南箕輪村２３８０－１
２１２

美容師、スタイリス
ト

雇用・労災

雇用期間の定めなし
201,700円～
369,000円

保育士

放課後等デイサー
ビスＭｙｓ 幼稚園教諭免許（専

修・１種・２種）

不問 社会福祉士

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪木下１１
５２６栄通信工業株式会

社

定年を上限

株式会社伊那中央
石油

キャリア形成 又は7時00分～21時00分
の間の8時間程度

長野県上伊那郡南箕輪村７２３３－１

株式会社　口福商
店

不問 又は17時30分～21時00
分の間の3時間以上

雇用・労災・
健康・厚生

都築木材株式会社

キャリア形成

長野県伊那市山寺２８７－１ ８トン限定中型自
動車免許株式会社原金物

定年を上限 又は7時30分～18時00分
の間の8時間以上

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人　音葉会

ふらっと辰野老人福祉
施設

介護福祉士

不問 ホームヘルパー２
級

長野県伊那市上新田２３９３－１ 
　サクラビル２Ｆ株式会社　ＡＩＣ

定年を上限

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）南箕輪村社会福祉

協議会

不問

長野県上伊那郡南箕輪村３０１ 美容師

ＬＵＣＩＤＯ　Ｓ
ＴＹＬＥ　Ｌａ
Ｌｕｃｅ

理容師

不問

美容師

ＬＵＣＩＤＯ　Ｓ
ＴＹＬＥ　Ｌａ
Ｌｕｃｅ

理容師

不問 又は9時30分～18時30分
の間の5時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂１４－３２９

株式会社　北川製
菓

定年を上限

有限会社メリデイ
ズ

キャリア形成 又は6時00分～22時00分
の間の8時間程度

長野県駒ヶ根市東伊那６３７４－２

有限会社メリデイ
ズ

不問

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年7月13日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（7／2～7／8） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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月給 変形（1年単位）
不問 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-72-2088
（従業員数 45人 ）

正社員以外 20060- 4954261 就業場所 厚生

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-76-6100
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 4960361 就業場所 長野県伊那市
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-2832
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 4984161 就業場所
時給

不問 (1)9時30分～16時00分

TEL 0265-78-7367
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 4988261 就業場所
月給

40歳以下 (1)8時40分～17時30分

TEL 0265-72-0111
（従業員数 96人 ）

正社員 20060- 4873661 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村 拠出

月給
59歳以下 (1)8時40分～17時30分

TEL 0265-72-0111
（従業員数 96人 ）

正社員 20060- 4885761 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村 拠出

月給
59歳以下 (1)8時40分～17時30分

TEL 0265-72-0111
（従業員数 96人 ）

正社員 20060- 4893761 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村 拠出

月給
35歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-0001
（従業員数 88人 ）

正社員 20060- 4894861 就業場所
時給

不問 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-83-3181
（従業員数 203人 ）

パート労働者 20060- 4900961 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)9時45分～13時45分
(2)9時45分～19時15分

TEL 0265-74-2168 (3)9時45分～18時00分
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 4913261 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時45分～15時45分
(2)12時45分～21時45分

TEL 0265-81-4070 (3)21時45分～6時45分
（従業員数 89人 ）

正社員以外 20060- 4916761 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)5時45分～14時30分
(2)9時15分～18時00分

TEL 0265-81-4070 (3)10時00分～18時45分
（従業員数 35人 ）

正社員以外 20060- 4917861 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

18歳以上 (1)10時00分～19時00分
(2)18時00分～1時00分

TEL 0265-79-0606
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 4923461 就業場所
時給

不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0265-79-0606
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4925861 就業場所

ラーメン調理・接
客・仕込み（箕輪
店）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８９
３０－２

労災
くるまやラーメン箕輪
店（有限会社エス・
イー・ピー）雇用期間の定めなし

不問 1,200円～
1,200円

（障）清掃・草刈り
作業

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
180,000円～
250,000円

長野県伊那市ますみヶ丘７３５２－１

展示棟管理人業務
（土・日・祝勤務）
＊急募

労災

雇用期間の定めあり
1,400円～
1,500円

株式会社フォレス
トコーポレーショ
ン

不問

長野県伊那市東春近５４９－３

株式会社ＢＩＳＯ

不問

接客・提案営業 長野県駒ヶ根市赤穂８８０５ 雇用・労災・
健康・厚生三好屋建設株式会

社
雇用期間の定めなし

定年を上限 255,000円～
400,000円

販売及び事務 長野県伊那市上牧６４８１－１ 雇用・労災

株式会社　石の晃
和　伊那店

雇用期間の定めあり
不問 1,087円～

1,200円
【増員募集】産業用
ロボットメーカーの
営業職

長野県上伊那郡南箕輪村４１２４－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　ハーモ

雇用期間の定めなし
キャリア形成 213,800円～

305,000円
【積極採用中！】海外営
業職／語学を活かせる
メーカー営業

長野県上伊那郡南箕輪村４１２４－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　ハーモ

雇用期間の定めなし
定年を上限 213,800円～

305,000円
サービスエンジニア
（長野営業所）

長野県上伊那郡南箕輪村４１２４－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　ハーモ

雇用期間の定めなし
定年を上限 213,800円～

302,500円
営業 長野県上伊那郡南箕輪村２３８０－４

８０
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社マシンエ
ンジニアリング

雇用期間の定めなし
キャリア形成 210,000円～

290,000円
児童指導員 長野県駒ヶ根市下平２９０１ 雇用・労災・

健康・厚生長野県立こころの
医療センター駒ヶ
根雇用期間の定めあり

不問 1,236円～
1,236円

店内スタッフ 長野県伊那市上新田２５７５－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　しまむ
ら　伊那店

雇用期間の定めあり
不問 1,300円～

1,450円
＃介護職 長野県駒ヶ根市赤穂３２４９－４ 雇用・労災・

健康・厚生
介護福祉士

社会福祉法人　伊
南福祉会

雇用期間の定めあり
不問 184,000円～

230,250円
給食調理員 長野県駒ヶ根市赤穂３２４９－４ 雇用・労災・

健康・厚生
調理師

社会福祉法人　伊
南福祉会1,188円～

1,188円雇用期間の定めあり
不問 190,080円～

190,080円
ラーメン調理・接
客・仕込み（箕輪
店）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８９
３０－２

雇用・労災・
健康・厚生くるまやラーメン箕輪

店（有限会社エス・
イー・ピー）雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 260,000円～

260,000円
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時給
不問

TEL 0265-79-1022
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 4931461 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-78-4161
（従業員数 57人 ）

正社員 20060- 4935161 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-82-8614
（従業員数 19人 ）

正社員 20060- 4958861 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時00分～12時00分
(2)8時30分～12時30分

TEL 0265-76-5717 (3)6時00分～10時00分
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4845861 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～12時45分
(2)8時30分～16時30分

TEL 0265-83-6976
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 4863161 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-70-7200
（従業員数 141人 ）

正社員 20060- 4864061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

営業業務（本社）
急募！

長野県上伊那郡箕輪町大字中曽根５３
０番地３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　東信鋼
鉄

雇用期間の定めなし
キャリア形成 190,000円～

260,000円

介護　＊こまネット
梨の木

長野県駒ヶ根市梨の木５－３４ 労災 介護福祉士

特定非営利活動法
人　こまネット 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
不問 1,061円～

1,150円

接客・販売・製パン
補助

長野県上伊那郡南箕輪村北殿３３８２
－３

労災

パンの店　ニコ・
テイル

雇用期間の定めなし
不問 1,120円～

1,280円
又は6時00分～15時00分
の間の4時間程度

調理員 長野県駒ヶ根市赤穂１４６３２－４ 雇用・労災・
健康・厚生

調理師
医療法人　すずらん
まえやま　内科胃腸科
クリニック

栄養士
雇用期間の定めなし

定年を上限 250,000円～
250,000円

管理栄養士

精神保健福祉士 長野県上伊那郡南箕輪村８８１１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

精神保健福祉士

医療法人蜻蛉会
南信病院

雇用期間の定めなし
定年を上限 213,000円～

294,000円

惣菜スタッフ 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８０
０８

労災

株式会社　西友箕
輪店

雇用期間の定めあり
不問 1,100円～

1,100円
又は8時00分～16時00分
の間の4時間以上


