
年齢・
職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 交替制あり
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)9時00分～13時00分
TEL 0265-79-1773

（従業員数 7人 ）
正社員 20060- 3518261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

時給
不問 (1)12時00分～16時30分

(2)15時00分～18時30分
TEL 0265-79-1773

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20060- 3519561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

月給 交替制あり
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)9時00分～13時00分
TEL 0265-79-1773

（従業員数 4人 ）
正社員 20060- 3520861 就業場所 長野県伊那市

時給
不問 (1)15時30分～19時00分

(2)10時00分～18時00分
TEL 0265-79-1773 (3)8時30分～12時30分

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20060- 3521961 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

時給
不問 (1)12時00分～16時30分

(2)15時00分～18時00分
TEL 0265-79-1773

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20060- 3522161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

月給 交替制あり
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)9時30分～18時30分
TEL 0265-79-1773 (3)9時00分～13時00分

（従業員数 7人 ）
正社員 20060- 3523061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

時給
不問 (1)15時30分～18時00分

(2)10時00分～18時00分
TEL 0265-79-1773 (3)9時00分～13時00分

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20060- 3524361 就業場所 長野県伊那市

月給 交替制あり
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)9時00分～13時00分
TEL 0265-79-1773

（従業員数 4人 ）
正社員 20060- 3525661 就業場所 長野県伊那市

その他
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-94-1181
（従業員数 87人 ）

正社員以外 20060- 3529761 就業場所 長野県伊那市
月給 交替制あり

64歳以下 (1)7時30分～16時30分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-94-1181 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 101人 ）

正社員 20060- 3530961 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-94-1181
（従業員数 87人 ）

正社員 20060- 3531161 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-76-5141
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 3537461 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-76-5141
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 3539861 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-76-5141
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 3540061 就業場所

株式会社アド・プ
ランニング

定年を上限

株式会社アド・プ
ランニング

定年を上限

長野県伊那市西春近５８３９－６

株式会社アド・プ
ランニング

定年を上限

看護師

社会福祉法人高遠
さくら福祉会

定年を上限

長野県伊那市高遠町勝間２２０ 作業療法士

社会福祉法人高遠
さくら福祉会 理学療法士

定年を上限

有限会社　柳屋薬
局

定年を上限 又は9時00分～18時00分
の間の8時間

長野県伊那市高遠町勝間２２０ 作業療法士

社会福祉法人高遠
さくら福祉会 理学療法士

不問 言語聴覚士

有限会社　柳屋薬
局

定年を上限 又は9時30分～18時30分
の間の8時間

有限会社　柳屋薬
局

不問 又は9時00分～18時00分
の間の4時間以上

有限会社　柳屋薬
局

不問 又は8時30分～19時00分
の間の4時間以上

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

薬剤師

有限会社　柳屋薬
局

不問 又は9時00分～18時00分
の間の3時間以上

1,150円～
1,300円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

薬剤師

有限会社　柳屋薬
局

定年を上限 又は8時45分～18時15分
の間の8時間程度

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

労災

雇用・労災・
健康・厚生

薬剤師

有限会社　柳屋薬
局

定年を上限 又は8時30分～19時00分
の間の8時間程度

薬剤師

有限会社　柳屋薬
局

不問 又は8時30分～18時30分
の間の3時間以上

雇用・労災・
健康・厚生

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

グラフィックデザイ
ナー

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
240,000円～
350,000円

長野県伊那市西春近５８３９－６

雇用期間の定めなし
300,000円～
420,000円

薬剤師

薬剤師 労災

雇用期間の定めあり
2,000円～
2,300円

薬局・医療事務　≪
急募≫

労災

雇用期間の定めあり

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

所在地・就業場所

雇用期間の定めなし
300,000円～
420,000円

雇用期間の定めあり
2,000円～
2,300円

薬剤師

薬剤師

薬局・医療事務　≪
急募≫

労災

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,300円

薬局・医療事務
《急募》

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
250,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

企画営業 雇用・労災・
健康・厚生

薬局・医療事務
《急募》

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
250,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

正看護師（看護職
員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
214,000円～
290,000円

長野県伊那市高遠町勝間２２０

雇用期間の定めなし
240,000円～
350,000円

リハビリ業務（作業、理
学療法士・言語聴覚士）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1,109円～

1,359円雇用期間の定めあり
196,312円～
238,312円

企画編集部　記者 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
240,000円～
400,000円

長野県伊那市西春近５８３９－６

リハビリ業務（作業、理
学療法士・言語聴覚士）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
219,400円～
285,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年5月18日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（5／7～5／13） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年5月18日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（5／7～5／13） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-76-5141
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 3542661 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～12時30分
(2)14時30分～18時30分

TEL 0265-76-1610
（従業員数 27人 ）

正社員 20060- 3557161 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-73-6282
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 3559361 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-79-7305
（従業員数 27人 ）

正社員 20060- 3560561 就業場所 厚生

月給
64歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-79-8041
（従業員数 65人 ）

正社員 20060- 3561461 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 拠出・給付

月給
64歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-79-2568
（従業員数 19人 ）

正社員 20060- 3562761 就業場所
月給

40歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-79-2568
（従業員数 19人 ）

正社員 20060- 3566061 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-3191
（従業員数 91人 ）

正社員 20060- 3572961 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-3191
（従業員数 91人 ）

正社員 20060- 3573161 就業場所 厚生

月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-3191
（従業員数 91人 ）

正社員 20060- 3574061 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-72-3704
（従業員数 21人 ）

正社員 20060- 3581061 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-72-3704
（従業員数 21人 ）

正社員 20060- 3582361 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)7時50分～17時00分

TEL 0265-86-2031
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 3583661 就業場所 厚生

時給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-3050
（従業員数 28人 ）

正社員以外 20060- 3586461 就業場所 長野県上伊那郡宮田村 厚生

株式会社　久保田
組

定年を上限

長野県上伊那郡宮田村１８０７

株式会社ニッコー

不問

株式会社　北測

定年を上限

宮下建設株式会社

キャリア形成

長野県伊那市西春近下島２８７５－３ 測量士

株式会社　北測
測量士補

定年を上限

宮下建設株式会社

キャリア形成

長野県伊那市上牧６４７４

宮下建設株式会社

キャリア形成

２級建築施工管理
技士株式会社　コマツ
１級管工事施工管
理技士

定年を上限

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１３
６５

２級建築施工管理
技士株式会社　コマツ
１級管工事施工管
理技士

キャリア形成

株式会社　信州光
電

定年を上限

東京化工機株式会
社

定年を上限

倉田歯科医院　倉
田友宏

定年を上限

二級建築士

株式会社　マルマ
サンクスハウジン
グ

２級建築施工管理
技士

定年を上限

株式会社アド・プ
ランニング

定年を上限

販売事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1,100円～

1,200円雇用期間の定めあり
177,760円～
193,920円

【年間休日１２０日残業ほ
ぼ無】土木工事の施工管理
スタッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
252,000円～
358,000円

長野県上伊那郡飯島町本郷２４０６－
１６９

土木設計技術者【資
格手当あり】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
210,000円～
310,000円

長野県伊那市西春近下島２８７５－３

測量技術者【資格手
当あり】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
210,000円～
260,000円

建築施工技術者 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
400,000円

長野県伊那市上牧６４７４

土木施工技術者 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
400,000円

建築設計・積算 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
400,000円

長野県伊那市上牧６４７４

現場管理（見習い） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
207,000円～
243,000円

製造部門管理者 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
250,000円～
350,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１４
２２６－５２

現場管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
246,000円～
270,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１３
６５

製造管理／工程管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
230,000円～
350,000円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４０１
７ー５０

現場代理人 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
190,000円～
360,000円

長野県伊那市美篶字末広７１４０－３

歯科医院受付 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
190,000円～
210,000円

長野県上伊那郡南箕輪村３４４４

Ｗｅｂ制作 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
240,000円～
350,000円

長野県伊那市西春近５８３９－６
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
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最新の求人情報を検索して頂けます。

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-85-3385
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 3587761 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-85-3385
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 3588861 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給 交替制あり

不問 (1)13時00分～17時00分
(2)8時30分～12時30分

TEL 0265-78-6106
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 3589961 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0265-82-5191
（従業員数 90人 ）

正社員 20060- 3498561 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-79-8007
（従業員数 75人 ）

正社員 20060- 3506161 就業場所
日給

不問 (1)8時20分～16時50分

TEL 0265-72-2104
（従業員数 150人 ）

パート労働者 20060- 3507061 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-82-3111
（従業員数 31人 ）

正社員 20060- 3512861 就業場所 給付

時給
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-96-0938
（従業員数 6人 ）

正社員以外 20060- 3475861 就業場所 長野県伊那市
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-86-5151
（従業員数 160人 ）

正社員 20060- 3476961 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-76-8548
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 3478061 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-79-8041
（従業員数 65人 ）

正社員 20060- 3488661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 拠出・給付

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-8041
（従業員数 65人 ）

パート労働者 20060- 3489261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

44歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060- 3426161 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 3428361 就業場所 長野県伊那市 拠出

電源回路設計　／／
急募／／

長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ルビコン株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 243,000円～

480,000円

システムエンジニア 長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ルビコン株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 234,000円～

480,000円

購買業務 長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４０１
７ー５０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

東京化工機株式会
社

雇用期間の定めあり
不問 1,250円～

1,400円

購買業務 長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４０１
７ー５０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運
転技能者東京化工機株式会

社
雇用期間の定めなし

キャリア形成 205,000円～
300,000円

歯科衛生士 長野県伊那市日影４０４－３ 雇用・労災・
その他

歯科衛生士
平出小児歯科医院　平出吉範 
（ひらいで小児歯科医院）

雇用期間の定めなし
不問 235,735円～

246,960円

事務職（購買） 長野県上伊那郡飯島町田切１番地８８ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社マルヤス

長野
雇用期間の定めなし

キャリア形成 191,820円～
236,720円

総合職 長野県伊那市山寺２５１４－１７ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　産直新

聞社1,100円～
1,300円雇用期間の定めあり

不問 173,910円～
205,530円

配送・倉庫管理（本
社）

長野県駒ヶ根市北町１０番６号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運
転技能者株式会社　丸滝

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

240,000円

ＩＡＭ電子　株式
会社

定年を上限

保育士

南箕輪村役場

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８９
２１サンエス潤滑株式

会社

定年を上限

長野システム開発
株式会社

定年を上限

ＮＰＯ法人　伊那
芸術文化協会

不問

長野システム開発
株式会社

定年を上限

保育士 雇用・労災・
健康・厚生

8,925円～
13,275円雇用期間の定めあり
1,190円～
1,770円

長野県上伊那郡南箕輪村４８２５番地
１

営業事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
220,000円

芸術文化事業のイベ
ント企画、事務業務

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,150円

長野県伊那市伊那３５００－１　い
なっせビル５Ｆ団体事務室Ｂ

製品技術、回路技術 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
227,000円～
450,000円

長野県駒ヶ根市赤穂９８４７番地

ＩＴエンジニア 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
195,000円～
350,000円

長野県上伊那郡宮田村５６７２－２

ＷＥＢディレクター 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
250,000円～
300,000円

長野県上伊那郡宮田村５６７２－２
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◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
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◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。
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最新の求人情報を検索して頂けます。

月給
44歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060- 3430461 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給
44歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060- 3433961 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060- 3434161 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-70-7200
（従業員数 141人 ）

正社員 20060- 3439561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060- 3441961 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給
18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

(2)20時00分～5時00分
TEL 0265-72-8699

（従業員数 23人 ）
正社員 20060- 3442161 就業場所

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-78-3333
（従業員数 150人 ）

正社員 20060- 3446261 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時30分～16時30分
(2)9時30分～18時30分

TEL 0265-78-3333 (3)16時30分～9時30分
（従業員数 150人 ）

正社員 20060- 3447561 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分
(2)15時00分～18時00分

TEL 0265-78-3333
（従業員数 150人 ）

パート労働者 20060- 3448461 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～12時00分
(2)15時00分～18時00分

TEL 0265-78-3333
（従業員数 150人 ）

パート労働者 20060- 3449761 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分
(2)17時00分～10時00分

TEL 0265-78-3333 (3)7時00分～16時00分
（従業員数 150人 ）

正社員 20060- 3450961 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分
(2)17時00分～10時00分

TEL 0265-78-3333 (3)7時00分～16時00分
（従業員数 150人 ）

正社員 20060- 3451161 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-41-2576
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 3452061 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
月給

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-78-6906
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 3458761 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

研究開発・製品設計
／／急募／／

長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ルビコン株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 243,000円～

480,000円

生産技術・機械設計
／／急募／／

長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ルビコン株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 243,000円～

480,000円

品質保証　／／急募
／／

長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ルビコン株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 266,000円～

480,000円
受注　　急募！！ 長野県上伊那郡箕輪町大字中曽根５３

０番地３
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　東信鋼
鉄

雇用期間の定めなし
定年を上限 178,000円～

253,000円
保健師 長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

保健師

ルビコン株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 241,000円～

264,000円
下水道管のリニューアル
工事の施工管理及び補佐

長野県伊那市日影５９５－２ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級土木施工管理
技士有限会社　しげの
２級土木施工管理
技士雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 280,000円～

430,000円
臨床検査技師 長野県伊那市西町４９０６ 雇用・労災・

健康・厚生
臨床検査技師

医療法人暁会　仁
愛病院

雇用期間の定めなし
定年を上限 247,000円～

323,000円
看護補助者 長野県伊那市西町４９０６ 雇用・労災・

健康・厚生
介護福祉士

医療法人暁会　仁
愛病院 看護師

雇用期間の定めなし
定年を上限 206,500円～

256,500円
准看護師

看護師 長野県伊那市西町４９０６ 労災 看護師

医療法人暁会　仁
愛病院

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,460円～

1,660円
又は9時00分～18時30分
の間の3時間以上

准看護師 長野県伊那市西町４９０６ 労災 准看護師

医療法人暁会　仁
愛病院

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,360円～

1,660円
又は9時00分～18時30分
の間の3時間以上

准看護師 長野県伊那市西町４９０６ 雇用・労災・
健康・厚生

准看護師

医療法人暁会　仁
愛病院

雇用期間の定めなし
定年を上限 238,000円～

278,000円
看護師 長野県伊那市西町４９０６ 雇用・労災・

健康・厚生
看護師

医療法人暁会　仁
愛病院

雇用期間の定めなし
定年を上限 263,000円～

303,000円
★経験者優遇★経理・事務
スタッフ｜伝票整理・月次
処理

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富字南
原７３９１－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

有限会社　フジ精
密工業

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

280,000円
自動機・省力化装置
の製作スタッフ

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富清水
３０番地

雇用・労災・
健康・厚生株式会社宮坂製作

所
雇用期間の定めなし

キャリア形成 200,000円～
350,000円
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月給
29歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-73-2020
（従業員数 46人 ）

正社員 20060- 3464561 就業場所 厚生

時給
64歳以下 (1)8時00分～12時30分

(2)14時30分～18時00分
TEL 0265-98-7855

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20060- 3472561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

月給
不問 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～17時00分
TEL 0265-79-8528

（従業員数 5人 ）
正社員 20060- 3353061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0265-72-0111
（従業員数 115人 ）

正社員 20060- 3355661 就業場所 拠出

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-72-3129
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 3362061 就業場所
時給

59歳以下

TEL 0265-72-5858
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 3366561 就業場所 長野県伊那市
月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時00分
(2)9時00分～17時30分

TEL 0265-72-5858 (3)9時45分～18時15分
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 3369861 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-82-2323
（従業員数 40人 ）

正社員 20060- 3379161 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 3383461 就業場所
月給 交替制あり

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-81-6111
（従業員数 98人 ）

正社員 20060- 3387161 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 42人 ）

正社員 20060- 3388061 就業場所 長野県伊那市 給付

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 (1)8時30分～17時00分

(2)7時00分～15時30分
TEL 0265-79-1749 (3)12時30分～21時00分

（従業員数 756人 ）
正社員 20060- 3404261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 756人 ）

正社員 20060- 3406461 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-78-2193
（従業員数 176人 ）

正社員 20060- 3421561 就業場所 給付

生産技術職（機械） 長野県上伊那郡南箕輪村３９３０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＳＣＦ信英蓄電器
箔株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 194,000円～

283,800円

【急募】診療情報管理士
※病院での診療情報管理
業務

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

診療情報管理士

上伊那医療生活協
同組合

雇用期間の定めなし
定年を上限 205,800円～

366,100円

看護師 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師

上伊那医療生活協
同組合 准看護師

雇用期間の定めなし
定年を上限 226,000円～

382,000円

修繕担当（伊那支
店）

長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

300,000円

アナウンサー、番組
制作スタッフ

長野県伊那市西町４９８３－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

伊那ケーブルテレ
ビジョン株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 200,000円～

250,000円
看護師（正・准） 長野県上伊那郡箕輪町中箕輪宮の北３

００７－２
雇用・労災・
健康・厚生

看護師

ユーカリの森クリ
ニック　上島哲哉 准看護師

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,400円～

1,500円
歯科衛生士 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１２

３４０－４
雇用・労災・
健康

歯科衛生士

みのわＴ’ｓ歯科
クリニック

雇用期間の定めなし
不問 212,000円～

237,000円
【実務未経験の第２新卒
歓迎！】産業用ロボット
の設計職

長野県上伊那郡南箕輪村４１２４－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　ハーモ

雇用期間の定めなし
キャリア形成 189,800円～

268,500円
事務職 長野県伊那市横山１０９５５－１ 雇用・労災・

健康・厚生株式会社小松総合
印刷所

雇用期間の定めあり
不問 1,200円～

2,000円
又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

薬剤師業務 長野県伊那市荒井４５６８－１ 雇用・労災 薬剤師

一般社団法人　上
伊那薬剤師会

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,800円～

2,100円
又は9時00分～17時00分
の間の4時間以上

薬剤師 長野県伊那市荒井４５６８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

薬剤師

一般社団法人　上
伊那薬剤師会

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

400,000円
一般事務 長野県駒ヶ根市赤穂６３３０ 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

日精技研　株式会
社

雇用期間の定めなし
定年を上限 182,900円～

186,200円
一般事務（繁忙期に伴う
任期付採用）【会計年度
任用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・公災・
健康・厚生箕輪町役場

161,250円～
161,250円雇用期間の定めあり

不問 1,075円～
1,075円

看護師、准看護師
※急募

長野県駒ヶ根市赤穂１４４２４－３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師

社会福祉法人すず
らん福祉会　エー
デルこまがね

准看護師
雇用期間の定めなし

定年を上限 188,800円～
311,800円



年齢・
職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年5月18日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（5／7～5／13） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-78-2193
（従業員数 176人 ）

正社員 20060- 3422461 就業場所 給付

月給
44歳以下 (1)8時25分～17時00分

TEL 0265-79-6000
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 3423761 就業場所

パーツフィーダ等の
設計製造及び電装設
計

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１７
３１－２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

大明精機株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 180,000円～

400,000円

生産技術職（電気） 長野県上伊那郡南箕輪村３９３０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＳＣＦ信英蓄電器
箔株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 194,000円～

283,800円


