
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
64歳以下 (1)8時00分～12時00分

(2)9時00分～15時00分
TEL 0265-98-5875 (3)13時00分～17時00分

（従業員数 15人 ）
パート労働者 20060- 3186361 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～12時00分

(2)15時00分～18時00分
TEL 0265-72-3208

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20060- 3193061 就業場所 長野県伊那市

時給
69歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-78-7482
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 3198461 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-82-2421
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 3220761 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-72-6237
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 3224061 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)15時00分～19時00分

TEL 0265-76-0035
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20060- 3225361 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)7時30分～10時00分

TEL 0265-76-0035
（従業員数 34人 ）

パート労働者 20060- 3226661 就業場所
時給

不問 (1)7時30分～10時00分

TEL 0265-76-0035
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20060- 3227261 就業場所 長野県伊那市
時給

60歳以下

TEL 0265-86-3026
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 3233661 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0265-73-9556
（従業員数 28人 ）

パート労働者 20060- 3236461 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時15分～18時30分
(2)8時15分～13時15分

TEL 0265-73-1929
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 3239961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)10時00分～14時00分

TEL 0266-43-3111
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060- 3242261 就業場所
時給

69歳以下 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-71-8622
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20060- 3244461 就業場所 長野県伊那市
月給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時00分
(2)7時45分～16時15分

TEL 0266-41-0238
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 3247961 就業場所

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人アンサン

ブル会　アンサンブル
伊那

定年を上限

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１４４
５番地５町立辰野病院

不問

定年を上限 又は10時20分～15時00分
の間の4時間程度

長野県伊那市荒井３４６３番地１ 看護師

医療法人　岩田ク
リニック 准看護師

定年を上限

有限会社　河口工
業　伊北工場

不問

有限会社　大西製
作所

上伊那農業協同組
合

不問 又は8時30分～17時00分
の間の4時間以上

伊南自動車工業株
式会社

長野県伊那市狐島３９５０番地 幼稚園教諭免許（専修・
１種・２種）

学校法人　南平台
学園 保育士

保育士

学校法人　南平台
学園 幼稚園教諭免許（専修・

１種・２種）

長野県伊那市狐島３９５０番地 保育士

学校法人　南平台
学園 幼稚園教諭免許（専修・

１種・２種）

労災

労災

労災

又は13時00分～19時00分
の間の6時間程度

看護師

河野医院

不問

長野県伊那市西春近２２４３－４

菊池光学　株式会
社

定年を上限

所在地・就業場所

長野県駒ヶ根市飯坂１－３３－３８

ケイエス技研株式
会社

定年を上限

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

不問

長野県伊那市狐島４２９１番地

自動車関連部品の外
観検査及び組立て

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,150円

又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

一般事務・受付 労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,400円

長野県駒ヶ根市赤穂７２５２－１

正看護師 労災

雇用・労災・
財形

不問

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

雇用期間の定めなし
1,800円～
2,000円

光学レンズ製品の組
立

又は8時30分～18時00分
の間の3時間以上

長野県伊那市東春近２３４５

乳幼児の保育（早朝
保育）

雇用期間の定めあり
1,650円～
1,800円

乳幼児の保育（早朝
保育）

雇用期間の定めあり
1,650円～
1,800円

長野県伊那市狐島３９５０番地

不問

不問

保育士（延長保育）

雇用期間の定めあり
1,650円～
1,800円

（障）農機センター
作業補助

製品の梱包作業と数
量管理

労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,100円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
５３－２（北沢工業団地内） 

長野県伊那市西箕輪８０７７－１

看護師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,800円～
1,800円

知的障害のある方の
日中活動支援

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

組立工 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,150円

長野県伊那市西町４８８５番地

定年を上限 又は8時00分～17時00分
の間の6時間程度

有限会社コスモ
テック

長野県上伊那郡飯島町大字田切４８０
－１

医事業務 雇用・労災・
健康・厚生

189,483円～189,483円
雇用期間の定めあり

1,203円～
1,203円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年5月11日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（4／30～5／6) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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ハローワーク求人情報 パートの仕事（4／30～5／6) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
59歳以下 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-73-0313
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 3249061 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0266-41-5651
（従業員数 61人 ）

パート労働者 20060- 3265061 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 3281161 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 3282061 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 3283361 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 3284661 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 3285261 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 3286561 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-81-6433
（従業員数 31人 ）

パート労働者 20060- 3287461 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 3288761 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時05分～15時00分

TEL 0265-82-1082
（従業員数 261人 ）

パート労働者 20060- 3304061 就業場所
時給

64歳以下

TEL 0265-74-6666
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 3317761 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時00分～16時30分

TEL 0265-96-0612
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20060- 3323561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

59歳以下

TEL 0265-88-3228
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 3335961 就業場所 長野県上伊那郡中川村

トーハツマリーン
株式会社

不問

長野県伊那市西町５１６０－１

株式会社　折勝

定年を上限 又は8時30分～20時00分
の間の5時間程度

長野県伊那市福島４３９ 浄化槽管理士

南信環境管理セン
ター株式会社

不問

合同会社　寺平自
動車

定年を上限 又は7時15分～19時15分
の間の3時間以上

介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者
不問 又は9時00分～17時00分

の間の5時間程度

介護職員初任者研
修修了者

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 ホームヘルパー２

級
介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者
法令の規定により
年齢制限がある

日本ビューテック
株式会社

介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者
法令の規定により
年齢制限がある

介護福祉士

介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者
高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 ホームヘルパー２

級
介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者
高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 又は9時00分～17時00分

の間の5時間程度
ホームヘルパー２
級

不問

有限会社　あーす
ホーム

定年を上限

看護師

准看護師

不問

介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者
不問

長野県上伊那郡南箕輪村８２８３－３不動産事務　　＊急
募＊

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,200円

夜勤専従介護職（小規模
多機能型居宅介護たんぽ
ぽの家）

労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,300円

長野県伊那市東春近７７３４－２

株式会社　ウェル
ケア

長野県伊那市東春近７７３４－２

介護職（小規模多機
能型居宅介護たんぽ
ぽの家）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,100円

又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

1,200円～
1,300円

長野県伊那市東春近７７３４－２

デイサービスでの看
護職

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,120円～
1,610円

長野県上伊那郡辰野町宮所８０７
社会福祉法人サン・ビ
ジョングレイスフル辰
野

夜勤専従介護職（小
多機たんぽぽの家）
シニア専用

労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,300円

夜勤専従介護職（グ
ループホームたんぽ
ぽの家）

労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,300円

長野県伊那市東春近７７３４－２

長野県伊那市東春近７７３４－２

夜勤専従介護職（グルー
プホームたんぽぽの家）
＊シニア専用

労災

雇用期間の定めあり

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,100円

長野県駒ヶ根市下平４４９５番地９

長野県伊那市東春近７７３４－２

化粧品製造 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,200円

長野県駒ヶ根市中沢３１７５番地１ 

又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

介護職（グループホーム
たんぽぽの家）＊シニア
専用求人

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,100円

長野県伊那市東春近７７３４－２

浄化槽維持管理業務
（浄化槽管理士）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,500円

店頭販売パート（伊
那店）

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,508円

部品受け入れ業務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,105円～
1,105円

介護職（グループ
ホームたんぽぽの
家）

ガソリンスタンド販
売員（急募）

労災

雇用期間の定めなし
1,080円～
1,080円

長野県上伊那郡中川村大草１４５７－
４
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（4／30～5／6) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
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時給
不問

TEL 0265-88-3228
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 3337061 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時30分
(2)9時00分～12時00分

TEL 0265-95-4965
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 3346361 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-72-3129
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 3350861 就業場所
時給

不問 (1)8時20分～17時00分

TEL 0265-72-4136
（従業員数 58人 ）

パート労働者 20060- 3167961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～12時00分
(2)13時00分～16時00分

TEL 0265-71-7171 (3)9時00分～15時00分
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20060- 3180461 就業場所
時給

不問 (1)10時00分～14時30分

TEL 0265-86-5111
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 3181761 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 変形（1年単位）

不問 (1)8時30分～13時00分
(2)13時00分～16時30分

TEL 0265-96-7750
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 3182861 就業場所

長野県伊那市狐島４４９１－１

特定非営利活動法
人　福祉工房　オ
ハナ

不問

不問 又は9時00分～17時00分
の間の4時間程度

平沢電機株式会社

不問

不問 又は11時00分～16時00分
の間の3時間程度

長野県上伊那郡中川村大草１４５７－
４

一般事務 労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,300円

金属部品加工の仕上
げ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,200円

軽作業 労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,500円

長野県伊那市西箕輪２７００番地

合同会社　寺平自
動車

洗車（洗車好きな
人、大歓迎です）

労災

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
４００

長野県伊那市西春近２９００

長野県伊那市横山１０９５５－１

雇用期間の定めあり
1,080円～
1,080円

株式会社小松総合
印刷所

株式会社　大成

不問 又は10時30分～15時00分
の間の4時間程度

長野県上伊那郡南箕輪村大芝原２３８
０－１１５９特定非営利活動法

人　やればできる 

不問 又は8時00分～16時00分
の間の5時間程度

障がい者作業所での
職業指導員及び送迎
等

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,200円

福祉サービス支援員 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

土産品販売員

ＭＩＮＯ株式会社

不問


