
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給 交替制あり
不問 (1)6時30分～9時30分

(2)16時00分～20時00分
TEL 0265-81-6501 (3)9時30分～16時15分

（従業員数 177人 ）
パート労働者 20060- 2330061 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-98-0102
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 2331361 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)10時00分～17時00分

TEL 0265-85-4615
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2332661 就業場所
時給

64歳以下 (1)6時30分～12時00分
(2)7時00分～12時00分

TEL 0265-98-0068 (3)8時30分～15時00分
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 2334561 就業場所
時給

65歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-81-1414
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 2335461 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-3721
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2336761 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-73-6870
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2339161 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)5時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

TEL 0265-86-6539
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 2328761 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-85-3385
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2314361 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

64歳以下 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-79-3404
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 2317561 就業場所 厚生

時給 交替制あり
不問 (1)6時00分～8時30分

(2)16時00分～19時30分
TEL 0265-73-6870

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20060- 2319761 就業場所 長野県伊那市

時給
不問

TEL 0265-79-9798
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2321161 就業場所
時給

不問

TEL 070-8580-6754
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 2290161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-83-2111
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20060- 2302861 就業場所

行政一般事務（市民
課会計年度任用職
員）

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,062円～
1,062円

ＩＣＴ支援員 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪６５
９７

定年を上限

有限会社　大三ロ
ジテック

長野県上伊那郡宮田村５６７２－２

麺類の製造補助 労災

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,100円

又は9時00分～21時00分
の間の4時間以上

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪松島
８０７６－１

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
７９－５

世話人・生活支援員 労災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

ネイリスト 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,200円

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,061円

雇用期間の定めあり
1,065円～
1,115円

犬の世話全般

長野県駒ヶ根市中央１６番７号

焼きおむすび、焼き
菓子の製造販売、喫
茶接客

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

世話人・生活支援員

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県伊那市手良中坪１０２

不問

不問

整備士　　＊急募＊

雇用期間の定めなし
1,700円～
2,000円

訪問介護員（ホーム
ヘルパー）

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,300円

不問

長野県駒ヶ根市赤穂１１３１－１

生活支援パート 労災

雇用期間の定めあり
1,233円～
1,233円

（障）お弁当製造、食品
加工、事務［Ａ型就労支
援事業所］

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

長野県上伊那郡飯島町田切１６０－１
４４

障害者グループホー
ムの支援員

雇用・労災・
健康・厚生

労災

所在地・就業場所

長野県駒ヶ根市下平２９０１－７

社会福祉法人　長
野県社会福祉事業
団　西駒郷

不問

公益社団法人　青
年海外協力協会

不問

長野県上伊那郡宮田村７０３０－１

社会福祉法人　日
本聴導犬協会

不問 又は8時00分～18時00分
の間の6時間以上

和合同会社

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１８
３３

二級自動車整備士

協業組合　みのわ
車検センター 二級ガソリン自動

車整備士

ホームヘルパー２
級ＮＰＯ法人じりつ

支援ネット 介護福祉士

労災

雇用・労災

定年を上限 又は8時30分～14時30分
の間の5時間程度

長野システム開発
株式会社

介護福祉士

株式会社あい介護
センター

定年を上限

長野県上伊那郡飯島町七久保　２４８
５－６Ｌａ・ｃｏｃｏ

（おむすびカ
フェ）

その他

自動車検査員

定年を上限

長野県伊那市手良中坪１０２

ＮＰＯ法人じりつ
支援ネット

不問

どん麺

不問 又は8時00分～12時00分
の間の3時間程度

ネイリスト技能検
定試験３級ＣＲＥＤＯＡＮＮ

Ｅ ネイリスト技能検
定試験２級

不問 ネイリスト技能検
定試験１級

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号

駒ヶ根市役所

不問

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年3月30日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（3／19～3／25) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年3月30日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（3／19～3／25) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
59歳以下

TEL 0265-72-3078
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 2305061 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0265-79-9768
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2306361 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-85-3385
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2310861 就業場所 長野県駒ヶ根市

ＩＣＴ支援員 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

事務（営業アシスタ
ント兼）＊急募＊

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,150円

又は8時15分～17時30分
の間の6時間程度

長野県上伊那郡箕輪町東箕輪４８９０
番地１中谷自動車有限会

社

カメラマン・アシス
タント・接客

労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,200円

又は9時00分～18時00分
の間の4時間以上

定年を上限

長野県伊那市坂下３３４６－１

有限会社　平澤写
真館

定年を上限

定年を上限

長野県上伊那郡宮田村５６７２－２

長野システム開発
株式会社


