
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-72-7221
（従業員数 53人 ）

正社員 20060- 2118561 就業場所
月給 交替制あり

18歳～59歳

TEL 080-4741-0152
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 2122361 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

18歳以上

TEL 080-4741-0152
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 2131661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0265-83-3107
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 2140261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

69歳以下 (1)8時20分～17時20分
(2)12時00分～14時00分

TEL 0265-77-0274
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 2143761 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-95-6100
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 2150461 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)6時00分～9時30分
(2)15時15分～21時00分

TEL 0265-95-6100
（従業員数 5人 ）

正社員以外 20060- 2152861 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)6時00分～9時30分
(2)15時15分～21時00分

TEL 0265-95-6100
（従業員数 10人 ）

正社員以外 20060- 2153961 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

69歳以下 (1)9時00分～13時00分
(2)12時00分～17時00分

TEL 0265-94-1130 (3)9時00分～17時00分
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 2080861 就業場所
時給

69歳以下

TEL 0265-94-1130
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 2081961 就業場所
時給

69歳以下 (1)7時00分～10時30分
(2)14時00分～18時30分

TEL 0265-94-1130
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 2083061 就業場所
月給

64歳以下 (1)9時00分～18時05分
(2)10時00分～19時05分

TEL 0265-72-2013
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 2084361 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～16時15分

TEL 0265-83-2111
（従業員数 33人 ）

パート労働者 20060- 2089761 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 0265-94-3100 (3)16時00分～9時00分
（従業員数 32人 ）

正社員 20060- 2091161 就業場所 長野県伊那市

駒ヶ根市役所

不問

長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

介護福祉士
特別養護老人ホームオ
アシス高遠 
（社会福祉法人　やす
らぎの郷）法令の規定により

年齢制限がある

ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人ＳＡＬＡ 介護職員初任者研
修修了者

定年を上限

長野県伊那市荒井　１１

有限会社　石川

定年を上限

ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人ＳＡＬＡ 介護福祉士

定年を上限 又は9時00分～18時00分
の間の6時間程度

その他の福祉・介
護関係資格

長野県伊那市高遠町下山田７２７ ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人ＳＡＬＡ 介護職員初任者研
修修了者

定年を上限 又は8時30分～19時30分
の間の6時間程度

介護職員初任者研
修修了者一般社団法人　お

もちゃの木 介護福祉士

定年を上限 その他の福祉・介
護関係資格

長野県伊那市西春近２９２９－４ 介護職員初任者研
修修了者一般社団法人　お

もちゃの木 介護福祉士

定年を上限 その他の福祉・介
護関係資格

介護職員初任者研
修修了者有限会社かいご家
介護福祉士

定年を上限 又は8時00分～19時30分
の間の6時間以上

保育士

長野県伊那市西春近２９２９－４ ホームヘルパー３
級一般社団法人　お

もちゃの木 介護職員初任者研
修修了者

定年を上限 その他の福祉・介
護関係資格

介護職員初任者研
修修了者株式会社　ひとと

き 介護福祉士

法令の規定により
年齢制限がある 又は7時30分～7時29分

の間の5時間以上
長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８９

中央アルプス観光
株式会社

不問

労災

１級建築施工管理
技士西武建工株式会社
２級建築施工管理
技士

定年を上限 宅地建物取引士（旧：宅
地建物取引主任者）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９９
０８－６

介護職員初任者研
修修了者株式会社　ひとと

き 介護福祉士

法令の規定により
年齢制限がある 又は7時30分～7時29分

の間の8時間程度

介護職 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,400円

長野県伊那市高遠町下山田７２７

介護、介護補助　※
急募

労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

世話人・生活支援員
（管理職候補）

雇用・労災・
健康・厚生

1,065円～
1,200円雇用期間の定めなし

170,400円～
192,000円

長野県伊那市西春近２９２９－４

世話人・生活支援員
（管理職候補）

雇用・労災・
健康・厚生

1,065円～
1,200円雇用期間の定めなし

170,400円～
192,000円

介護スタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

長野県上伊那郡南箕輪村６４１３－１

障がい者の就労Ｂ型
に係るスタッフ募集

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
187,500円～
230,000円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,544円

「自分らしく生きる」を
叶える仕事！重度訪問介
護スタッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,150円～

1,150円

ホテル千畳敷での宿
泊業務・接客・販
売・調理補助

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９９
０８－６

所在地・就業場所

営業職

雇用期間の定めなし
210,000円～
270,000円

長野県伊那市山寺２５４－４ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
450,000円

「自分らしく生きる」を
叶える仕事！重度訪問介
護スタッフ

雇用・労災・
健康・厚生

高齢者及び障害者の
方の送迎及び介助
※急募

労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,400円

長野県伊那市高遠町下山田７２７

菓子販売　ベルシャ
イン伊那直営店

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
186,180円～
220,000円

特別支援教育支援員
（パート）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,420円～

1,420円

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号

介護福祉士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
209,000円～
236,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年3月16日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（3／5～3／11） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)10時30分～13時30分

TEL 0265-72-3347
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2096561 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-94-3100
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 2097461 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 0265-94-3100 (3)16時00分～9時00分
（従業員数 40人 ）

正社員 20060- 2098761 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)13時00分～17時00分

TEL 0265-72-6237
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2100561 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給 変形（1年単位）

不問

TEL 0265-72-6237
（従業員数 11人 ）

正社員以外 20060- 2102761 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-82-2341
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 2104961 就業場所 厚生・給付

時給 交替制あり
59歳以下 (1)8時00分～12時00分

(2)9時00分～17時00分
TEL 0265-77-2855 (3)17時00分～22時00分

（従業員数 12人 ）
パート労働者 20060- 2105161 就業場所 長野県駒ヶ根市

月給
18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-1212
（従業員数 23人 ）

正社員 20060- 2110761 就業場所
月給

18歳～59歳 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-1212
（従業員数 23人 ）

正社員 20060- 2111861 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-86-8730 (3)9時30分～18時30分
（従業員数 36人 ）

正社員 20060- 2053561 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-8730
（従業員数 36人 ）

パート労働者 20060- 2054461 就業場所
月給 交替制あり

64歳以下 (1)9時45分～18時45分
(2)10時15分～19時15分

TEL 0265-76-8910
（従業員数 3人 ）

正社員 20060- 2056861 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～12時00分
(2)12時00分～17時00分

TEL 0265-76-8760 (3)17時00分～21時00分
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2061561 就業場所
時給 交替制あり

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分
(2)13時15分～22時15分

TEL 0265-72-3191 (3)18時00分～22時15分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2066161 就業場所 長野県伊那市

フロント・清掃 長野県伊那市西箕輪３４８０－１ 労災

伊那市観光　株式
会社　みはらしの
湯雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 1,065円～
1,065円

又は8時00分～21時00分
の間の8時間程度

雑貨販売 長野県伊那市西春近上島２３３７－１ 雇用・労災・
健康・厚生アベニュー伊那店

雇用期間の定めなし
定年を上限 184,000円～

184,000円

和洋菓子販売 長野県上伊那郡飯島町七久保２５１３
番地２

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　信州里

の菓工房
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,080円～
1,100円

又は9時30分～18時30分
の間の5時間以上

和洋菓子販売 長野県上伊那郡飯島町七久保２５１３
番地２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　信州里
の菓工房

雇用期間の定めなし
定年を上限 190,000円～

250,000円

工事管理 長野県伊那市西春近２５４７ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

南信工営株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

350,000円

営業 長野県伊那市西春近２５４７ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

南信工営株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

350,000円

お弁当の製造・販売 長野県伊那市中央４７５８番地３ 労災

合同会社　小西

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,100円～

1,100円
又は8時00分～22時00分
の間の3時間以上

自動車営業 長野県駒ヶ根市北町２４－１３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

松井自動車工業　株式
会社（マツダオートザ
ム駒ケ根）雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
260,000円

営農資材店舗業務（ＪＡ
ファームいな竜西、北
部、南部店）

長野県伊那市狐島４２９１番地 雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者上伊那農業協同組

合1,120円～
1,120円

毒物劇物取扱責任
者雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 172,200円～
172,200円

又は8時30分～18時00分
の間の8時間程度

直売所店舗業務
（ファーマーズあ
じーな）

長野県伊那市狐島４２９１番地 労災

上伊那農業協同組
合

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 1,070円～

1,070円
又は8時30分～17時00分
の間の4時間以上

介護職員 長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研
修修了者特別養護老人ホームオ

アシス高遠 
（社会福祉法人　やす
らぎの郷）

ホームヘルパー２
級雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 183,000円～

226,000円

合資会社萬里

不問

長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

介護職員初任者研
修修了者特別養護老人ホームオ

アシス高遠 
（社会福祉法人　やす
らぎの郷）

ホームヘルパー２
級

不問 又は9時00分～18時00分
の間の6時間以上

介護福祉士

ホール、厨房係 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県伊那市坂下３３０８

介護職員 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,061円～

1,071円

ゴルフ練習場受付 長野県伊那市上牧６４７４ 労災

宮下建設株式会社

雇用期間の定めなし
法令の規定により
年齢制限がある 1,070円～

1,100円
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その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（3／5～3／11） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)9時30分～15時00分
TEL 0265-73-1006

（従業員数 27人 ）
パート労働者 20060- 1999461 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～14時00分

(2)16時30分～20時30分
TEL 0266-41-0019

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20060- 2012561 就業場所

時給
不問 (1)14時30分～18時30分

TEL 0265-98-7746
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2020561 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-0275
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 2021461 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
月給 フレックス

62歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 85人 ）

正社員 20060- 2022761 就業場所
月給 フレックス

62歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 85人 ）

正社員 20060- 2028661 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-72-2088
（従業員数 45人 ）

正社員 20060- 2030761 就業場所 厚生

月給
35歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-3322
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 1931761 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時20分～17時40分

TEL 0265-72-7285
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 1934161 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村 厚生・拠出・給付

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-74-6666
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 1937661 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)6時30分～15時30分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-82-5353 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 23人 ）

正社員 20060- 1942161 就業場所
月給

66歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-8883
（従業員数 8人 ）

正社員 20060- 1954661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0265-81-6501
（従業員数 177人 ）

パート労働者 20060- 1964561 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)6時30分～15時15分
(2)11時45分～20時30分

TEL 0265-81-6501 (3)16時00分～9時30分
（従業員数 177人 ）

正社員以外 20060- 1965461 就業場所

支援員（生活支援） 長野県駒ヶ根市下平２９０１－７ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　長

野県社会福祉事業
団　西駒郷雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 法令の規定により
年齢制限がある 201,000円～

219,500円

専任講師（運動） 長野県駒ヶ根市下平２９０１－７ 労災

社会福祉法人　長
野県社会福祉事業
団　西駒郷雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,307円～
1,307円

客室清掃スタッフ 長野県伊那市山寺１５３６－１ 労災
ホテルルートインコー
ト伊那（ルートイン
ジャパン株式会社）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,070円～
1,070円

接客・調理補助 長野県上伊那郡辰野町大字辰野２０１
７

労災

有限会社　小坂鯉
店

雇用期間の定めなし
不問 1,100円～

1,100円
又は9時00分～20時30分
の間の3時間程度

障害児通所支援 長野県上伊那郡南箕輪村１２２９－３ 労災 保育士
放課後等デイサービス
ほしあい 
（合同会社　ｍｉｌｋｙ
ｗａｙ）

その他の福祉・介
護関係資格雇用期間の定めなし

不問 1,100円～
1,250円

又は10時15分～16時00
分の間の4時間以上

法人営業 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８６
８５－４

雇用・労災・
健康・厚生長野ドライルーブ

株式会社
雇用期間の定めなし

キャリア形成 194,000円～
224,000円

営業職　課長候補 長野県駒ヶ根市東伊那５６５０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

天竜精機株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 300,000円～

400,000円
営業職　幹部候補 長野県駒ヶ根市東伊那５６５０ 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

天竜精機株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 350,000円～

500,000円
住宅等建築物のメン
テナンス業務＜本社
＞

長野県伊那市ますみヶ丘７３５２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

一級建築士

株式会社フォレス
トコーポレーショ
ン

二級建築士
雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
250,000円

１級建築施工管理
技士

ルート営業　※急募 長野県上伊那郡南箕輪村６１３５－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

伊那トロン株式会
社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 237,000円～

403,590円
建設機械の整備士
（レンタル品やお客
様の機材の修理）

長野県上伊那郡南箕輪村神子柴７４０
８－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

８トン限定中型自
動車免許フジヤ機工　株式

会社
雇用期間の定めなし

キャリア形成 220,000円～
300,000円

本社営業スタッフ 長野県伊那市西町５１６０－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　折勝

雇用期間の定めなし
定年を上限 230,000円～

350,000円
介護全般（グループ
ホーム）

長野県駒ヶ根市赤穂４４９２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

サングリーン株式
会社　たのしや
駒ヶ根

1,061円～
1,335円

ホームヘルパー２
級雇用期間の定めなし

定年を上限 182,492円～
229,620円

介護職員初任者研
修修了者

営業・業務管理 長野県伊那市狐島３８３６番地１ 雇用・労災・
健康・厚生伊那美装株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

300,000円
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時給
69歳以下 (1)8時30分～15時30分

TEL 0265-83-6976
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 1966761 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)6時30分～15時15分
(2)12時45分～21時30分

TEL 0265-81-6501 (3)8時30分～17時15分
（従業員数 177人 ）

正社員以外 20060- 1968961 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-86-3175
（従業員数 47人 ）

正社員 20060- 1976961 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

不問 (1)8時30分～15時00分

TEL 0265-71-3787
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20060- 1983861 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-71-3787
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 1984961 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

介護スタッフ 長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪５１
３９－５

雇用・労災・
健康・厚生特定非営利活動法

人おごち
雇用期間の定めなし

定年を上限 203,600円～
289,000円

介護職員 長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪５１
３９－５

労災

特定非営利活動法
人おごち

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～

1,500円
又は8時30分～17時30分
の間の4時間以上

営業 長野県上伊那郡飯島町飯島７３９ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ナンシ

ン
雇用期間の定めなし

定年を上限 250,000円～
350,000円

地域生活支援員 長野県駒ヶ根市下平２９０１－７ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　長

野県社会福祉事業
団　西駒郷雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 201,000円～
219,500円

調理　　＊こまネッ
ト東伊那

長野県駒ヶ根市梨の木５－３４ 労災

特定非営利活動法
人　こまネット

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,061円～

1,061円


