
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-85-1015
（従業員数 52人 ）

正社員以外 20060- 6386851 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時45分～17時00分

TEL 0265-98-8501
（従業員数 48人 ）

正社員 20060- 6394651 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-96-0274
（従業員数 0人 ）

正社員 20060- 6395951 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-73-6870
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 6361651 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-73-6870
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 6362951 就業場所 長野県伊那市
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-3116
（従業員数 42人 ）

正社員 20060- 6377751 就業場所 長野県伊那市
月給

35歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-0001
（従業員数 85人 ）

正社員 20060- 6380051 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～16時00分
(2)8時45分～16時45分

TEL 0265-78-4157
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 6305051 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時15分～16時15分
(2)8時45分～16時45分

TEL 0265-78-4157
（従業員数 27人 ）

正社員 20060- 6308551 就業場所
月給

不問 (1)8時15分～16時15分
(2)8時45分～16時45分

TEL 0265-78-4157
（従業員数 27人 ）

正社員以外 20060- 6309451 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0265-83-3107
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 6310651 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)11時00分～20時00分
(2)12時00分～21時00分

TEL 0265-83-3107
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060- 6311951 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)20時00分～0時00分
(2)0時00分～9時00分

TEL 0265-83-3107
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060- 6312151 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0266-78-8503 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 6319851 就業場所

中央アルプス観光
株式会社

法令の規定により
年齢制限がある

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人　音

葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

介護福祉士

不問 ホームヘルパー２
級

中央アルプス観光
株式会社

不問

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８９

中央アルプス観光
株式会社

不問

調理師

社会福祉法人みお
つくし会　つくし
んぼ保育園

定年を上限 又は8時00分～17時00分
の間の7時間程度

長野県伊那市御園５８７番地２ 調理師

社会福祉法人みお
つくし会　つくし
んぼ保育園

不問 又は8時00分～17時00分
の間の7時間程度

株式会社マシンエ
ンジニアリング

キャリア形成

長野県伊那市御園５８７番地２ 調理師

社会福祉法人みお
つくし会　つくし
んぼ保育園

不問 又は8時30分～17時00分
の間の7時間程度

ＮＰＯ法人じりつ
支援ネット

不問

長野県伊那市日影３３６

都築木材株式会社

キャリア形成

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）株式会社わくわく

伊那　デイサービ
スこもれび

定年を上限

長野県伊那市手良中坪１０２

ＮＰＯ法人じりつ
支援ネット

不問

雇用・労災・
健康・厚生

看護師

有限会社　わが家
准看護師

不問 又は7時00分～20時00分
の間の2時間以上

長野県上伊那郡飯島町飯島２０３８－
１株式会社　こころ

定年を上限

調理員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
190,000円～
213,500円

長野県伊那市御園５８７番地２

調理員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 177,340円～

213,500円

営業 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
290,000円

長野県上伊那郡南箕輪村２３８０－４
８０

調理員 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,065円～

1,617円

世話人・生活支援員 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県伊那市手良中坪１０２

営業職 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
245,000円～
330,000円

雇用期間の定めなし
192,000円～
192,000円

介護支援専門員
（オープニングス
タッフ）

労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

世話人・生活支援員

長野県伊那市上牧６３５９番地３

所在地・就業場所

看護スタッフ（宅幼
老所）

雇用期間の定めなし
175,000円～
200,000円

長野県上伊那郡宮田村７５７６－８ 雇用・労災・
健康・厚生

1,430円～
1,930円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 233,376円～
314,976円

指導員 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ホテル千畳敷での接
客・販売・宿泊業
務・調理補助

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,100円～

1,150円

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８９

駒ヶ岳サービスエリアの
フードコート・ショップ
スタッフ

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,100円～

1,100円
又は9時00分～21時00分
の間の4時間程度

夜勤スタッフ　駒ヶ岳
サービスエリアでの販
売・調理等

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,200円～

1,200円

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８９

特養介護職（夜勤な
し）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,350円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年9月16日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（9／4～9／10） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（9／4～9／10） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
TEL 0266-78-8503 (3)11時00分～20時00分

（従業員数 20人 ）
正社員 20060- 6320151 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)16時50分～9時50分

TEL 0266-78-8503
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 6330351 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～12時30分

TEL 0265-83-0833
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 6331251 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-94-6121
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 6338151 就業場所
月給

18歳～64歳 (1)0時45分～6時00分
(2)9時00分～12時00分

TEL 0266-41-0065 (3)14時00分～17時00分
（従業員数 32人 ）

正社員 20060- 6259951 就業場所
月給 交替制あり

18歳以上 (1)8時30分～17時15分
(2)9時30分～18時15分

TEL 0265-81-4070
（従業員数 35人 ）

正社員以外 20060- 6280451 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-0102
（従業員数 6人 ）

正社員以外 20060- 6283651 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時00分

TEL 0265-86-2010
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 6293151 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

69歳以下 (1)8時30分～15時30分

TEL 0265-83-6976
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 6299751 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～14時00分
(2)17時00分～21時00分

TEL 0265-98-7607
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 6194851 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～17時30分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0265-98-7607 (3)11時00分～17時30分
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 6195651 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

30歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-3322
（従業員数 15人 ）

正社員 20060- 6197151 就業場所
月給 交替制あり

64歳以下 (1)9時45分～18時45分
(2)10時15分～19時15分

TEL 0265-76-8910
（従業員数 3人 ）

正社員 20060- 6225951 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)9時00分～18時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0265-76-2020 (3)12時00分～21時00分
（従業員数 40人 ）

正社員 20060- 6229251 就業場所

雑貨販売 長野県伊那市西春近上島２３３７－１ 雇用・労災・
健康・厚生アベニュー伊那店

雇用期間の定めなし
定年を上限 173,000円～

173,000円

ルート営業　※急募 長野県上伊那郡南箕輪村６１３５－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

伊那トロン株式会
社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 200,000円～

350,000円

接客・調理 長野県上伊那郡南箕輪村２３５８－５
 
信州大芝高原内　味工房ガレットカ
フェ

労災

合同会社　ロンカ
ンフリエ

雇用期間の定めなし
不問 1,000円～

1,200円

ホールスタッフ・調
理補助

長野県上伊那郡南箕輪村２３５８－５
 
信州大芝高原内　味工房ガレットカ
フェ

労災

合同会社　ロンカ
ンフリエ

雇用期間の定めなし
不問 1,000円～

1,100円

調理　　＊こまネッ
ト東伊那

長野県駒ヶ根市梨の木５－３４ 労災

特定非営利活動法
人　こまネット

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,061円～

1,061円

住宅営業 長野県上伊那郡飯島町飯島８２９－５ 雇用・労災・
健康・厚生野村建設　株式会

社
雇用期間の定めなし

定年を上限 230,000円～
400,000円

調理人 長野県駒ヶ根市中央１６番７号 雇用・労災・
健康・厚生

調理師

公益社団法人　青
年海外協力協会

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 230,200円～

230,200円
又は7時30分～22時00分
の間の8時間

福祉施設の支援職員 長野県駒ヶ根市赤穂３２４９－４ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

社会福祉法人　伊
南福祉会

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規定により

年齢制限がある 209,000円～
209,000円

又は16時30分～9時00分
の間の8時間程度

新聞配達業務 長野県上伊那郡辰野町中央５８ 雇用・労災・
健康・厚生有限会社共和堂

雇用期間の定めなし
法令の規定により
年齢制限がある 226,695円～

272,676円

ガーデン事業部営業
（本社）

長野県伊那市高遠町上山田８６ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　エー・
プラス

雇用期間の定めなし
定年を上限 233,000円～

450,000円

高齢者通所型施設介
護員

長野県駒ヶ根市赤穂２７８９ 雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研
修修了者特定非営利活動法人中

央アルプスの郷プロ
ジェクト 
宅幼老所　いすず

介護福祉士
雇用期間の定めなし

不問 1,061円～
1,061円

又は8時30分～17時15分
の間の6時間以上

ホームヘルパー２
級社会福祉法人　音

葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

介護福祉士

定年を上限 介護職員初任者研
修修了者

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

ホームヘルパー２
級社会福祉法人　音

葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

介護福祉士

定年を上限 介護職員初任者研
修修了者

介護職員（特養）　※夜
勤あり※未経験者無資格
者大歓迎

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
183,700円～
225,700円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

介護職員（特養）
※夜勤専属（１カ月
９～１０回）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
203,700円～
245,700円

介護職員　＊急募＊ 長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士
社会福祉法人　ふれあ
い（みなみみのわ　ふ
れあいの里）

社会福祉士
雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 200,000円～

260,000円
介護支援専門員（ケ
アマネージャー）
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◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（9／4～9／10） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
59歳以下 (1)10時00分～13時00分

TEL 090-9665-0777
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 6231851 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 フレックス

62歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 85人 ）

正社員 20060- 6232651 就業場所
月給 フレックス

62歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 85人 ）

正社員 20060- 6233951 就業場所
月給 フレックス

62歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 85人 ）

正社員 20060- 6234151 就業場所
時給 フレックス

不問 (1)8時25分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 85人 ）

パート労働者 20060- 6238551 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時40分～17時40分

TEL 0265-82-3828
（従業員数 88人 ）

正社員 20060- 6249851 就業場所 給付

時給
不問 (1)9時30分～15時00分

(2)18時00分～22時00分
TEL 0265-97-1077

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20060- 6253251 就業場所 長野県駒ヶ根市

時給
不問 (1)7時00分～11時00分

TEL 0265-97-1077
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 6254551 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)10時00分～15時00分
(2)17時30分～22時00分

TEL 0265-97-1077
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 6255451 就業場所 長野県駒ヶ根市

美容師・理容師（プ
ラスアルファ駒ヶ根
店）

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４４０
－１

労災 美容師

ビーウィッシュ有
限会社 理容師

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,300円～

2,000円
又は10時00分～20時00
分の間の3時間以上

営業職　課長候補 長野県駒ヶ根市東伊那５６５０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

天竜精機株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 300,000円～

400,000円
営業職　幹部候補 長野県駒ヶ根市東伊那５６５０ 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

天竜精機株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 350,000円～

500,000円
営業職 長野県駒ヶ根市東伊那５６５０ 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

天竜精機株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

350,000円
ＷＥＢマーケティン
グ担当・営業サポー
ト

長野県駒ヶ根市東伊那５６５０ 労災

天竜精機株式会社

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,200円～

1,600円
又は9時00分～15時00分
の間の6時間程度

調理人（自動車学校
内食堂）

長野県駒ヶ根市赤穂１６３９８番地 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

調理師

株式会社　駒ヶ根
自動車学校

雇用期間の定めなし
キャリア形成 233,000円～

271,570円
ホール・調理補助
（アルバイト）　※
兼業可

長野県駒ヶ根市赤穂４９７－２４ 雇用・労災

ごちそうしもん
下平陽介

雇用期間の定めなし
不問 1,100円～

1,100円
仕込みスタッフ（ア
ルバイト）　※兼業
可

長野県駒ヶ根市赤穂４９７－２４ 労災

ごちそうしもん
下平陽介

雇用期間の定めなし
不問 1,100円～

1,100円
ホールスタッフ（ア
ルバイト）　※兼業
可

長野県駒ヶ根市赤穂４９７－２４ 労災

ごちそうしもん
下平陽介

雇用期間の定めなし
不問 1,000円～

1,050円


