
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分
TEL 0265-81-7700 (3)8時00分～17時00分

（従業員数 9人 ）
正社員 20060- 5893651 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分
TEL 0265-81-7700 (3)8時00分～17時00分

（従業員数 9人 ）
正社員 20060- 5894951 就業場所

時給
18歳以上 (1)17時30分～22時00分

TEL 0265-73-6652
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 5897351 就業場所
月給

不問 (1)10時00分～18時00分
(2)10時00分～15時00分

TEL 0265-98-8457
（従業員数 5人 ）

正社員以外 20060- 5899551 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0265-96-0162
（従業員数 57人 ）

正社員 20060- 5900051 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給 交替制あり

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分
(2)12時00分～21時00分

TEL 0265-94-1181 (3)21時00分～6時00分
（従業員数 101人 ）

正社員 20060- 5863251 就業場所
時給

不問

TEL 0266-78-4045
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5868651 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)6時00分～15時00分
(2)10時30分～19時30分

TEL 0265-82-6156 (3)6時00分～11時00分
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 5870351 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-73-3131
（従業員数 50人 ）

パート労働者 20060- 5878151 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0265-73-3131
（従業員数 50人 ）

パート労働者 20060- 5879051 就業場所
月給

62歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-74-9322
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 5854351 就業場所
月給

不問

TEL 0265-94-2127
（従業員数 3人 ）

正社員 20060- 5859851 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問

TEL 0265-94-2127
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 5860151 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 交替制あり

44歳以下 (1)8時25分～17時30分
(2)8時25分～18時00分

TEL 0265-78-2468
（従業員数 29人 ）

正社員 20060- 5827651 就業場所

合資会社　赤羽菓
子店

不問 又は9時30分～18時00分
の間の6時間程度

長野県伊那市中央４５０９－１

有限会社　トモエ
自動車商会

キャリア形成

株式会社　アク
ト・ジャパン伊那
工場

定年を上限

長野県伊那市高遠町西高遠１６９０

合資会社　赤羽菓
子店

不問

伊那国際ゴルフク
ラブ株式会社

不問

長野県伊那市西箕輪３３５０

伊那国際ゴルフク
ラブ株式会社

不問

介護職員初任者研
修修了者株式会社ＭＥＧＵ

ＲＵ　デイホーム
めぐる

不問 又は8時30分～16時30分
の間の5時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂１５

東京ビジネスサー
ビス株式会社

不問 又は6時00分～19時30分
の間の4時間以上

フォークリフト運
転技能者有限会社シンセイ

飯島工場 準中型自動車免許

定年を上限

長野県伊那市高遠町勝間２２０ 介護福祉士

社会福祉法人高遠
さくら福祉会

定年を上限

もんじゃ焼き　佐
榮　黒岩　絹世

法令の規定により
年齢制限がある

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
９４１－９一般社団法人こど

ものみらい舎

不問

労災

一般社団法人
駒ヶ根観光協会

定年を上限

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４４７

駒ヶ根ファームス内一般社団法人

駒ヶ根観光協会

定年を上限

フロント係　　※急
募

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県伊那市西箕輪３３５０

レストラン　ホール
スタッフ　＊急募＊

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

介護員 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,150円

長野県上伊那郡辰野町大字樋口１５９
２番地の３

食堂調理補助 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,100円

食品の袋詰め・梱包
と製品の運搬

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～
1,050円雇用期間の定めなし

172,800円～
181,440円

長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
１９２

介護 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
198,400円～
277,000円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,100円

飲食店ホールスタッ
フ、仕込業務

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 229,600円～

294,800円

児童発達支援管理責
任者

長野県伊那市中央４６８５

所在地・就業場所

観光案内・観光イベント
企画・施設管理・各種会
議運営など

雇用期間の定めなし
186,000円～
200,000円

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４４７

駒ヶ根ファームス内

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
186,000円～
200,000円

観光協会事務全般・観光
案内・観光イベントの企
画・施設管理

雇用・労災・
健康・厚生

営業 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
300,000円～
400,000円

長野県伊那市美篶７３０２－３

菓子販売及び軽作業
※急募

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
170,000円～
205,000円

又は8時00分～18時00分
の間の7時間以上

菓子販売及び軽作業
※急募

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

長野県伊那市高遠町西高遠１６９０

営業 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
184,300円～
334,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年9月1日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

販売・営業・サービスの仕事（8／21～8／27） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)14時30分～18時30分

TEL 0265-98-7746
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 5831451 就業場所
時給

不問 (1)10時00分～14時00分
(2)10時00分～15時00分

TEL 0265-95-1407
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 5834651 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

64歳以下 (1)8時15分～14時15分

TEL 0265-88-3772
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 5837051 就業場所 長野県上伊那郡中川村
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 5838351 就業場所 給付

営業事務 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

宅地建物取引士（旧：宅
地建物取引主任者）

株式会社ヤマウラ
ファイナンシャルプラン
ナー（ＣＦＰ／ＡＦＰ）

雇用期間の定めなし
定年を上限 264,000円～

390,400円
二級建築士

調理 長野県上伊那郡中川村片桐６７９０－
１１

労災
特定非営利活動法人
おおぞら

　（野の花宅老所）雇用期間の定めなし

定年を上限 1,070円～
1,070円

又は7時50分～14時15分

保育士
放課後等デイサービス
ほしあい

（合同会社　ｍｉｌｋ
ｙ　ｗａｙ）

その他の福祉・介
護関係資格

不問 又は10時15分～16時00
分の間の3時間以上

長野県上伊那郡飯島町七久保２２５２

味処　みよし　森
岡宏祐

不問

障害児通所支援 労災・その他

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,250円

長野県上伊那郡南箕輪村１２２９－３

接客及び調理補助 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,150円


