
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-83-2111
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 4971951 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-76-0035
（従業員数 34人 ）

パート労働者 20060- 4973051 就業場所
時給

不問 (1)14時30分～19時00分
(2)15時30分～19時00分

TEL 0265-76-0035 (3)16時30分～19時00分
（従業員数 34人 ）

パート労働者 20060- 4974351 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-72-2445
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 4977451 就業場所 長野県伊那市
月給 交替制あり

18歳～40歳 (1)7時00分～16時00分
(2)15時00分～0時00分

TEL 0265-77-0301 (3)23時00分～8時00分
（従業員数 41人 ）

正社員 20060- 4978751 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時05分

TEL 0265-82-3256
（従業員数 257人 ）

正社員 20060- 4979851 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-3215
（従業員数 216人 ）

正社員 20060- 4927551 就業場所 給付

月給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 4933351 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 150人 ）

パート労働者 20060- 4935551 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-41-1991
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 4936451 就業場所
月給 フレックス

59歳以下 (1)8時45分～17時30分

TEL 0265-76-4111
（従業員数 157人 ）

正社員 20060- 4938851 就業場所
月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-6030 (3)9時00分～17時00分
（従業員数 43人 ）

正社員 20060- 4939651 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-41-1648
（従業員数 13人 ）

正社員 20060- 4941351 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-41-0341
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 4948951 就業場所 厚生

日商簿記３級

株式会社元木工電
舎

定年を上限

医療法人　きらら
歯科クリニック

定年を上限

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２３
８２番地有限会社　秋山製

作所

不問

株式会社　島田建
設コンサルタント

キャリア形
成

長野県伊那市西箕輪２６７６－１

株式会社　ＪＶＣ
ケンウッド長野

定年を上限

箕輪町役場

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８箕輪町役場

不問

塚田理研工業株式
会社

定年を上限

株式会社　南信精
機製作所

キャリア形
成

天竜川漁業協同組
合

不問

長野県上伊那郡南箕輪村８２７７－１
　大和運送第２ビル３Ｆ株式会社　ブレー

ン・カンパニー

キャリア形
成

1,000円～
1,000円

長野県伊那市伊那部４４４５番地

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）学校法人　南平台

学園 保育士

不問 又は14時30分～19時00
分の間の3時間以上

長野県伊那市狐島３９５０番地 労災

労災

中型自動車免許

駒ヶ根市役所

不問

保育士

学校法人　南平台
学園

不問 又は9時00分～15時00分
の間の3時間以上

雇用・健康・
厚生・その他

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号

経理事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
180,000円～
250,000円

長野県上伊那郡辰野町大字平出１７６
７－１

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,450円～

1,600円

保育士（延長保育）

サーバーの監視・運
用業務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
233,000円～
318,000円

一般事務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

長野県伊那市狐島３９５０番地

所在地・就業場所

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

998円～998円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,270円～

1,450円

保育士

行政一般事務（駒ヶ根シ
ルクミュージアム会計年
度任用職員）

社内システム開発・
保守

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
250,000円～
300,000円

総務部　キャリア
（課長候補）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
300,000円～
450,000円

長野県駒ヶ根市赤穂１６３９７－５

長野県上伊那郡飯島町七久保８１５

工作機械のプログラム設
定・機械の段取作業、品
質管理

雇用・労災・
健康・厚生

一般事務【会計年度
任用職員】

雇用・公災・
健康・厚生

154,000円～
154,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,025円～
1,025円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

測量技術者及び補助 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
180,000円～
300,000円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３０
８２

雇用期間の定めなし
220,000円～
350,000円

保育士補助　【会計
年度任用職員】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,030円～

1,030円

受付・歯科助手 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
240,000円

長野県伊那市坂下１８９１－５

生産技術実装技術職 雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

雇用期間の定めなし
230,000円～
350,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年7月14日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

専門・技術・事務の仕事（7／3～7／9） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年7月14日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

専門・技術・事務の仕事（7／3～7／9） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)8時25分～17時25分

(2)8時25分～17時00分
TEL 0265-81-1372

（従業員数 5人 ）
有期雇用派遣労働者 20060- 4953851 就業場所 長野県伊那市

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-81-1410
（従業員数 46人 ）

正社員 20060- 4954651 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-76-5141
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 4956151 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-76-5141
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 4957051 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時05分

TEL 0265-82-3256
（従業員数 257人 ）

正社員 20060- 4959251 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)8時30分～17時15分
(2)16時30分～9時30分

TEL 0265-78-4161
（従業員数 52人 ）

正社員 20060- 4960751 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)8時30分～17時15分
(2)16時30分～9時30分

TEL 0265-78-4161
（従業員数 52人 ）

正社員 20060- 4961851 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時45分～17時30分
(2)17時00分～9時00分

TEL 0265-81-4070
（従業員数 89人 ）

正社員以外 20060- 4962651 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～12時00分
(2)14時30分～18時30分

TEL 0265-76-6667 (3)17時00分～19時00分
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4964151 就業場所
月給

61歳以下 (1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

正社員 20060- 4865751 就業場所
月給

61歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

正社員 20060- 4866851 就業場所
月給

61歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

正社員 20060- 4867651 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～19時30分

TEL 0265-86-6050 (3)17時00分～20時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4869151 就業場所
月給 交替制あり

44歳以下 (1)8時30分～18時30分
(2)9時30分～19時30分

TEL 0265-86-6050 (3)12時00分～20時45分
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 4870551 就業場所

保育士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ
恵幸堂歯科医院

定年を上限 又は9時30分～20時00分
の間の4時間程度

長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

保育士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ
恵幸堂歯科医院

キャリア形
成

又は9時30分～20時00分
の間の8時間

准看護師
社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会
複合福祉施設　みぶの
里定年を上限 又は7時00分～20時00分

の間の8時間

管理栄養士
社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会
複合福祉施設　みぶの
里定年を上限

長野県伊那市美篶５３２４番地１ 看護師
社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会
複合福祉施設　みぶの
里定年を上限 又は7時00分～20時00分

の間の8時間

看護師

社会福祉法人　伊
南福祉会

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

長野県伊那市上牧６４７６－７

飯田歯科医院　飯
田　厚

不問

看護師

医療法人蜻蛉会
南信病院

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１ 准看護師

医療法人蜻蛉会
南信病院

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

株式会社アド・プ
ランニング

定年を上限

塚田理研工業株式
会社

定年を上限

ケイティケイ株式
会社　駒ヶ根工場

キャリア形
成

株式会社アド・プ
ランニング

定年を上限

株式会社　ナオス

不問

保育士（歯科医院） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
225,000円～
264,000円

保育士（歯科医院） 労災

雇用期間の定めなし
1,350円～
2,150円

長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

准看護師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
209,900円～
309,500円

長野県伊那市美篶５３２４番地１

看護師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
219,500円～
309,500円

管理栄養士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
217,100円～
309,500円

長野県伊那市美篶５３２４番地１

歯科助手 労災・健康

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,400円

看護師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 220,500円～

306,950円

長野県駒ヶ根市赤穂３２４９－４

准看護師 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
197,000円～
255,000円

企画営業 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
235,000円～
350,000円

長野県伊那市西春近５８３９－６

正看護師 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
202,000円～
260,000円

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１

総務部　キャリア
（部長候補）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
350,000円～
500,000円

長野県駒ヶ根市赤穂１６３９７－５

企画編集部　記者 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
240,000円～
400,000円

長野県伊那市西春近５８３９－６

※急募※　品質管理・品
質保証に関わる業務（土
日祝休み）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
206,000円～
238,500円

長野県駒ヶ根市下平２９２－１０

受付・庶務事務（伊
那市）

雇用・労災・
健康・厚生

1,200円～
1,200円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 188,179円～
188,179円

長野県駒ヶ根市赤穂３３２４－４
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℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年7月14日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

専門・技術・事務の仕事（7／3～7／9） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
59歳以下 (1)9時30分～13時30分

(2)15時00分～17時30分
TEL 0265-86-6050 (3)17時30分～20時00分

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20060- 4871451 就業場所

月給 交替制あり
30歳以下 (1)8時30分～18時30分

(2)9時30分～19時30分
TEL 0265-86-6050 (3)12時00分～20時45分

（従業員数 10人 ）
正社員 20060- 4872751 就業場所

時給
59歳以下 (1)9時30分～13時30分

(2)15時00分～18時30分
TEL 0265-86-6050

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20060- 4874651 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下 (1)8時30分～18時30分

(2)9時30分～19時30分
TEL 0265-86-6050 (3)12時00分～19時30分

（従業員数 10人 ）
正社員 20060- 4875951 就業場所

時給
不問 (1)8時20分～17時20分

(2)9時00分～16時00分
TEL 0265-76-7665

（従業員数 6人 ）
有期雇用派遣労働者 20060- 4887251 就業場所 長野県伊那市

月給
18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-78-8503
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 4888551 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-8041
（従業員数 65人 ）

パート労働者 20060- 4895251 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)8時45分～17時00分

TEL 0265-71-1122
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 4901551 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-79-1301
（従業員数 298人 ）

正社員 20060- 4903751 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 拠出・給付

月給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-96-0088
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 4909351 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

40歳以下 (1)8時30分～18時00分

TEL 0265-74-8630
（従業員数 24人 ）

正社員 20060- 4910451 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-79-8154
（従業員数 70人 ）

正社員 20060- 4915151 就業場所 拠出

月給
59歳以下 (1)8時10分～17時00分

TEL 0265-78-0301
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 4916051 就業場所
月給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-74-7265
（従業員数 8人 ）

正社員 20060- 4918251 就業場所 長野県伊那市

事務員 長野県伊那市御園１２６０－１ 雇用・労災・
健康・厚生

医療事務資格

有限会社　さかい
ファーマシー

雇用期間の定めなし
定年を上限 170,000円～

170,000円

専用工作機械のハード＆
ソフト設計（シーケン
サー制御）

長野県伊那市野底８５２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　テクノ

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

300,000円

回路設計技術者 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
８００－１１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　マコメ
研究所

雇用期間の定めなし
キャリア形

成
165,000円～
254,000円

営業アシスタント、
事務

長野県上伊那郡南箕輪村６２０１－１ 雇用・労災・
健康・厚生デジタルランド株

式会社
雇用期間の定めなし

キャリア形
成

250,000円～
250,000円

看護職 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１４
５０番地１

雇用・労災・
健康・厚生

看護師

株式会社アルプス
介護センター 准看護師

雇用期間の定めなし
不問 230,000円～

270,000円

営業事務担当者 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１２
２３８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社伸光製作
所

雇用期間の定めなし
キャリア形

成
194,300円～
266,000円

経理事務 長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１７５４
－２

雇用・労災・
健康・厚生

日商簿記３級

吉田税務会計事務
所　吉田　元男

雇用期間の定めなし
不問 1,000円～

1,300円

購買業務 長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４０１
７ー５０
南原工業団地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

東京化工機株式会
社

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 1,200円～

1,350円

歯科衛生士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ
恵幸堂歯科医院

定年を上限 又は9時30分～20時00分
の間の8時間程度

看護師

社会福祉法人　音
葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

准看護師

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

長野県上伊那郡南箕輪村４０８－１

株式会社アクティ
ブ

不問

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ
恵幸堂歯科医院

定年を上限 又は9時30分～20時00分
の間の4時間程度

歯科衛生士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ
恵幸堂歯科医院

定年を上限 又は9時30分～18時30分
の間の4時間程度

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ
恵幸堂歯科医院

キャリア形
成

又は9時30分～20時00分
の間の8時間

看護師・准看護師
※日勤帯のみ　看護
師２人体制

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
215,530円～
231,050円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

事務職（発注確認な
どパソコン作業と
メール対応）

雇用・労災・
健康・厚生

1,200円～
1,200円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 190,080円～
190,080円

歯科衛生士 労災

雇用期間の定めなし
1,600円～
2,750円

長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

歯科衛生士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
261,000円～
314,000円

長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

歯科助手 労災

雇用期間の定めなし
1,250円～
2,050円

長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

歯科助手 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
218,000円～
257,000円

長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６
（飯島町役場西・文化館斜め向い）
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時給
59歳以下 (1)8時30分～16時00分

TEL 0265-78-8208
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 4920851 就業場所
月給 変形（1年単位）

69歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-78-6951
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 4804551 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-78-8115
（従業員数 16人 ）

正社員以外 20060- 4806751 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)10時00分～17時00分

TEL 0265-85-4615
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 4825651 就業場所
月給

64歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-85-3263
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 4827151 就業場所
月給

64歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-85-3263
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 4828051 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～19時00分
(2)14時00分～19時00分

TEL 0265-82-8383 (3)9時00分～18時00分
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 4830451 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時30分

TEL 0266-41-2010
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 4836051 就業場所
時給

不問 (1)13時00分～19時00分

TEL 0265-82-8383
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 4837351 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問 (1)8時45分～17時30分

TEL 0265-81-4070
（従業員数 89人 ）

正社員以外 20060- 4838251 就業場所
月給

62歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-88-3057
（従業員数 34人 ）

正社員 20060- 4842951 就業場所 拠出

月給
62歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-88-3057
（従業員数 34人 ）

正社員 20060- 4843151 就業場所 拠出

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)9時30分～15時30分
TEL 050-3798-1439

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20060- 4848451 就業場所 長野県伊那市

月給
18歳～35歳 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-79-1131
（従業員数 14人 ）

正社員 20060- 4851151 就業場所

設備施工管理 長野県伊那市上牧６５６５ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級管工事施工管
理技士長野日設工業株式

会社 ２級管工事施工管
理技士雇用期間の定めなし

定年を上限 325,000円～
410,000円

一般事務 長野県伊那市西町６６１２－２ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　那須屋

興産
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,100円～
1,200円

経理・総務事務ス
タッフ

長野県伊那市荒井３０５２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

北山ラベス株式会
社

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 198,000円～

267,000円
一般事務（雑務含
む）

長野県上伊那郡宮田村７０３０－１ 労災

社会福祉法人　日
本聴導犬協会

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問

998円～998円

土木施工管理（現場
代理人）

長野県上伊那郡宮田村３０１０ 雇用・労災・
健康・厚生黒河内建設株式会

社
雇用期間の定めなし

定年を上限 220,000円～
420,000円

電気工事作業 長野県上伊那郡宮田村３０１０ 雇用・労災・
健康・厚生

第一種電気工事士

黒河内建設株式会
社 第二種電気工事士

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

420,000円
歯科衛生士 長野県駒ヶ根市赤須東１－２２ 雇用・労災・

健康・厚生
歯科衛生士

医療法人こまち
小町谷歯科医院

雇用期間の定めなし
不問 250,000円～

280,000円
経理・総務・庶務事
務

長野県上伊那郡辰野町伊那富８６０１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社コスモ

ワーク
雇用期間の定めなし

定年を上限 210,000円～
280,000円

歯科衛生士 長野県駒ヶ根市赤須東１－２２ 雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生士

医療法人こまち
小町谷歯科医院

雇用期間の定めなし
不問 1,500円～

1,500円
栄養管理及び給食管
理

長野県駒ヶ根市赤穂３２４９－４ 雇用・労災・
健康・厚生

管理栄養士

社会福祉法人　伊
南福祉会

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 233,838円～

339,956円
現場代理人（土木） 長野県上伊那郡中川村片桐５１５８ 雇用・労災・

健康・厚生
１級土木施工管理
技士田島建設株式会社
２級土木施工管理
技士雇用期間の定めなし

定年を上限 203,000円～
253,000円

現場代理人（建築） 長野県上伊那郡中川村片桐５１５８ 雇用・労災・
健康・厚生

１級建築施工管理
技士田島建設株式会社
一級建築士

雇用期間の定めなし
定年を上限 203,000円～

253,000円
２級建築施工管理
技士

一般事務　多様な勤
務パターン／伊那市
山寺

長野県伊那市山寺２４７－１ 労災

損害保険ジャパン
株式会社　伊那保
険金サービス課雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,086円～
1,086円

又は9時00分～17時00分
の間の4時間以上

事務・水道管理業務 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪２１
３４－３２

雇用・公災・
健康長野県上伊那広域

水道用水企業団
雇用期間の定めなし

188,000円～
290,000円
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月給 変形（1年単位）
35歳以下 (1)8時30分～17時50分

TEL 0265-72-3129
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 4853351 就業場所
時給

不問 (1)16時30分～21時00分

TEL 0266-41-0238
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 4857751 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時15分～18時30分
(2)8時15分～13時15分

TEL 0265-73-1929
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 4860051 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)9時00分～14時20分

TEL 0265-79-9981
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 4777751 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-3211
（従業員数 46人 ）

正社員 20060- 4778851 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-3211
（従業員数 46人 ）

正社員 20060- 4779651 就業場所 拠出

時給
不問 (1)10時00分～16時00分

TEL 0265-77-1303
（従業員数 199人 ）

パート労働者 20060- 4780051 就業場所
月給 フレックス

59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-86-2678
（従業員数 111人 ）

正社員 20060- 4781351 就業場所 拠出

月給
44歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-86-2678
（従業員数 111人 ）

正社員 20060- 4782251 就業場所 拠出・給付

時給 フレックス
不問 (1)8時25分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 85人 ）

パート労働者 20060- 4785751 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 85人 ）

パート労働者 20060- 4788951 就業場所
時給

不問

TEL 0265-77-2227
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4789151 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～15時30分
(2)8時00分～16時30分

TEL 0265-83-2057 (3)9時00分～17時30分
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 4796151 就業場所

営業アシスタント 長野県伊那市横山１０９５５－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社小松総合

印刷所
雇用期間の定めなし

キャリア形
成

230,000円～
401,500円

病棟での看護助手業
務（夕方）

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１４４
５番地５

労災

町立辰野病院

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,010円～

1,141円
受付事務 長野県伊那市荒井３４６３番地１ 雇用・労災・

健康・厚生医療法人　岩田ク
リニック

雇用期間の定めなし
定年を上限 190,000円～

190,000円
製造・検査 長野県上伊那郡箕輪町大字三日町１０

８１－１
雇用・労災

株式会社　パル
コート

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,010円～

1,040円
又は10時00分～15時20
分の間の4時間以上

製品の受発注業務 長野県上伊那郡飯島町七久保３６２５
－２

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者鈴木プレス工業株

式会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 220,000円～
350,000円

製品計量・梱包業務 長野県上伊那郡飯島町七久保３６２５
－２

雇用・労災・
健康・厚生鈴木プレス工業株

式会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
250,000円

臨時事務補佐員 長野県上伊那郡南箕輪村８３０４ 労災

信州大学農学部

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～

1,100円
受注業務 長野県上伊那郡飯島町田切１１４５－

８
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ひかり味噌株式会
社

雇用期間の定めなし
定年を上限 225,000円～

325,000円
出荷業務 長野県上伊那郡飯島町田切１１４５－

８
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運
転技能者ひかり味噌株式会

社
雇用期間の定めなし

キャリア形
成

195,000円～
250,000円

組織を支える人事・
総務・ＩＴシステム
に関する業務

長野県駒ヶ根市東伊那５６５０ 労災

天竜精機株式会社

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,200円～

1,800円
又は9時00分～15時00分
の間の6時間程度

設計補助業務 長野県駒ヶ根市東伊那５６５０ 労災

天竜精機株式会社

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,200円～

1,800円
又は8時25分～17時15分
の間の6時間程度

レセプション 長野県伊那市上新田　２１５１－１ 労災

株式会社　アーク

雇用期間の定めなし
不問 1,000円～

1,100円
又は9時30分～18時00分
の間の5時間以上

保育士 長野県駒ヶ根市赤穂８１８０－９ 雇用・労災・
健康・厚生

保育士

社会福祉法人明鐘
会　福岡保育園

雇用期間の定めなし
定年を上限 209,400円～

209,400円


