
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

日給
不問 (1)8時05分～16時20分

TEL 0265-72-2104
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 4694051 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

64歳以下

TEL 0265-86-8730
（従業員数 36人 ）

パート労働者 20060- 4722351 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)19時00分～3時00分
(2)21時00分～5時00分

TEL 0265-72-5836
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 4738151 就業場所
時給

64歳以下 (1)6時45分～11時15分

TEL 0265-70-8529
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4767551 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-78-7181
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 4770951 就業場所 長野県伊那市
時給

64歳以下 (1)9時00分～14時00分

TEL 0265-98-8501
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 4775551 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～11時00分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4541451 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～10時00分
(2)16時30分～20時30分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4542751 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

59歳以下

TEL 0265-83-5155
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 4544651 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～12時30分
(2)13時45分～18時30分

TEL 0265-98-8357 (3)8時30分～13時00分
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 4545951 就業場所
時給

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-98-7041
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 4547051 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)18時30分～22時00分

TEL 0265-78-7100
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4550751 就業場所
時給

不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0265-78-7100
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4552651 就業場所
日給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-83-3171
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 4561951 就業場所

炭火亭　櫓
田畑　文博

不問

長野県駒ヶ根市赤穂９８６４ フォークリフト運
転技能者大力木材　株式会

社

不問

不問

長野県伊那市境１６５８－４　サンビ
レッジ１０１号室株式会社エム・エ

ス・ディ　伊那営
業所法令の規定によ

り年齢制限があ
る

炭火亭　櫓
田畑　文博

不問

労働者協同組合ワー
カーズコープながの
南信事業本部

長野県上伊那郡飯島町飯島２０３８－
１株式会社　こころ

ふる里リゾート株
式会社


又は15時00分～20時00分
の間の4時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８

駒ヶ根高原リトリートすずらん颯ふる里リゾート株

式会社


又は6時00分～21時00分
の間の6時間程度

定年を上限

ふる里リゾート株
式会社


株式会社　片桐建
設　農業事業部

不問

所在地・就業場所

長野県上伊那郡南箕輪村４８２５番地
１

調理師

南箕輪村役場

不問

株式会社　信州里
の菓工房

定年を上限

長野県伊那市山寺１７５２－３ 普通自動車第二種
免許有限会社　白川タ

クシー

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

給食調理員 労災

8,235円～
8,520円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,098円～
1,136円

病院内の清掃【箕輪
町】

労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪７９
４２－１

パティシエ（カ
フェ・洋菓子製造）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,100円

雇用期間の定めなし
1,010円～
1,050円

タクシー乗務員（夜
勤）

又は8時30分～17時30分
の間の6時間以上

長野県上伊那郡飯島町七久保２５１３
番地２

作業員　※障害者専
用求人

雇用・労災・
財形

雇用期間の定めなし

998円～998円

農園の軽作業 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,000円～

1,000円

又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

定年を上限

長野県伊那市福島１４７１番地

ホールスタッフ 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,150円～

1,250円

調理補助 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,150円～

1,250円

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８

駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

不問

不問

警備員【週２日アル
バイト】６０・７０
代活躍中

労災

雇用期間の定めなし
1,350円～
1,350円

フロントスタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,250円

受付 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,600円

長野県上伊那郡飯島町飯島７４４－１

定年を上限 又は6時30分～22時00分
の間の4時間程度

田畑歯科医院　田
畑博通

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８

駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

接客（日中勤務） 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,050円

調理（夜勤務） 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,050円

長野県伊那市境１０６０

　ガーデンコートビル　１Ｆ

長野県伊那市境１０６０

　ガーデンコートビル　１Ｆ

製材工並びに製函工 雇用・労災

8,000円～
11,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 1,010円～
1,389円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年7月7日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

パートの仕事（6／26～7／2) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給 交替制あり
不問 (1)9時45分～13時45分

(2)9時45分～19時15分
TEL 0265-74-2168 (3)9時45分～18時00分

（従業員数 9人 ）
パート労働者 20060- 4564351 就業場所 長野県伊那市

時給
不問 (1)11時00分～14時00分

TEL 0265-98-7527
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4567451 就業場所
時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時45分～17時15分
(2)9時30分～18時00分

TEL 0265-71-3654 (3)10時00分～18時30分
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4570151 就業場所
時給

不問 (1)6時00分～10時00分
(2)6時30分～10時30分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4576751 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)16時30分～20時30分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4577851 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

59歳以下 (1)6時00分～10時00分
(2)7時00分～11時00分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 4578651 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～9時00分
(2)9時00分～12時00分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4579951 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～15時30分
(2)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749 (3)12時30分～21時00分
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060- 4596951 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

不問 (1)15時00分～19時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 756人 ）

パート労働者 20060- 4597151 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～17時30分
(2)9時00分～15時00分

TEL 0265-81-6150 (3)13時00分～17時30分
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 4598051 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

18歳以上 (1)21時00分～0時00分
(2)5時00分～8時00分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4613551 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～10時30分
(2)15時30分～17時30分

TEL 0266-41-5651 (3)16時00分～18時00分
（従業員数 61人 ）

パート労働者 20060- 4633951 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～13時00分
(2)14時30分～18時30分

TEL 0265-98-0385 (3)14時00分～17時30分
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 4634151 就業場所
時給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)7時50分～17時00分

TEL 0265-83-1700
（従業員数 76人 ）

パート労働者 20060- 4636351 就業場所

医療法人　高原医
院

定年を上限

株式会社　アグリ
コ

定年を上限 又は7時50分～17時00分
の間の6時間程度

ふる里リゾート株
式会社


法令の規定によ
り年齢制限があ

る

長野県上伊那郡辰野町宮所８０７

社会福祉法人サ
ン・ビジョングレ
イスフル辰野

不問

介護職員初任者研
修修了者

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

保育士

上伊那医療生活協
同組合

不問

日商簿記２級

税理士法人　ア
テックス税理士事
務所

不問 又は9時00分～17時30分
の間の5時間程度

不問

ふる里リゾート株
式会社


定年を上限

ふる里リゾート株
式会社


不問

ホームヘルパー２
級上伊那医療生活協

同組合

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２８－４

薬剤師

一般社団法人　上
伊那ひまわり企画

定年を上限

ふる里リゾート株
式会社


不問

長野県伊那市上新田２５７５－１

株式会社　しまむ
ら　伊那店

不問

店内スタッフ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,270円～

1,420円

薬剤師（薬局） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,750円～
2,250円

又は9時00分～16時00分

ホールスタッフ《急
募》

労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,100円

長野県伊那市西春近２７０１－２

お食事処　志をじ


梶間　忠友

ホールスタッフ（夕
方のみ）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,150円～

1,250円

ホールスタッフ（朝
のみ）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,150円～

1,250円
長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８

駒ヶ根高原リトリートすずらん颯ふる里リゾート株

式会社


長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８

駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

調理補助（朝・午前
中のみ）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,150円～

1,300円

フロントスタッフ
（午前のみ）

労災

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,250円

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８

駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８

駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

【アルバイト急募】
保育士

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,050円～

1,050円

「デイケアやまな
み」（飯島町）での
介護業務

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,085円～

1,352円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

ナイトフロント 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,100円

税務会計事務 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,300円

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８

駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

長野県駒ヶ根市中央１３－２１

スポーツトレーナー 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,200円

デイサービスでの送
迎ドライバー【パー
ト】

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,000円
長野県上伊那郡南箕輪村５５８６－２

総務事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,200円

長野県駒ヶ根市下平　２１０２
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◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

パートの仕事（6／26～7／2) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

(2)9時00分～17時00分
TEL 0265-81-1622

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20060- 4640651 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-79-8154
（従業員数 70人 ）

パート労働者 20060- 4644351 就業場所
時給

不問 (1)16時30分～18時30分

TEL 0265-83-2627
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 4651051 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 0265-98-6471
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4658651 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

60歳以上

TEL 0265-71-7328
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 4660351 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0266-75-0581
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060- 4662551 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 4663451 就業場所 長野県伊那市
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-88-4008
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 4667951 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-71-7328
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 4668151 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 4670251 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 4678051 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4679351 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 4681751 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

60歳以上

TEL 0265-71-7328
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 4682851 就業場所 長野県伊那市

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
８００－１１株式会社　マコメ

研究所

不問

歯科衛生士

不問 又は8時30分～18時30分
の間の4時間以上

長野県駒ヶ根市東町５－３ 雇用・労災・
健康・厚生

介護職（宅幼老所た
んぽぽみすず）＊シ
ニア専用求人

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,100円
又は8時30分～16時00分
の間の5時間程度

美容全般【アシスタン
ト】　「イーエックス・
ターバン」

労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,200円

歯科衛生士 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,260円～

1,300円

又は8時30分～17時00分
の間の7時間程度

長野県伊那市東春近７７３４－２

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,500円

医療法人　春日歯
科医院

学校法人つくば開
成学園　つくば開
成学園高等学校

不問

長野県伊那市東春近７７３４－２

株式会社　ウェル
ケア

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

株式会社　ウェル
ケア

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

橘田社会保険労務
士事務所

事務（社労士業務補
助・総務・経理）※
急募

不問

有限会社　ターバ
ン（上伊那地区）

定年を上限 又は9時00分～17時30分
の間の4時間

介護福祉士

介護職員初任者研
修修了者
ホームヘルパー２
級

夜勤専従介護職（グルー
プホームたんぽぽの家）
＊シニア専用

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,300円

通信制高校　非常勤
講師（駒ヶ根学習セ
ンター）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,200円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３３
０５－９４

磁気応用製品（セン
サー）の製造

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,032円～

1,040円

ホームヘルパー２
級
介護福祉士

介護職員初任者研
修修了者
高等学校教諭免許
（専修・１種）

長野県駒ヶ根市南田１７－１３

長野県駒ヶ根市北町６－５

美容師

事務員　※急募 長野県上伊那郡中川村片桐２６８２－
１

雇用・労災・
健康・厚生長野アウトテリア

有限会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,050円～
1,100円

介護職（宅幼老所た
んぽぽみすず）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 ホームヘルパー２
級株式会社　ウェル

ケア 介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,000円～
1,100円

又は8時30分～16時00分
の間の5時間程度

介護福祉士

夜勤専従介護職（グ
ループホームたんぽ
ぽの家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規定によ

り年齢制限があ
る

1,200円～
1,300円

介護職（小規模多機
能型居宅介護たんぽ
ぽの家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,000円～

1,100円
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

ケアマネージャー（介護
支援センターわたげ）
（テレワーク可

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 介護支援専門員（ケ
アマネージャー）株式会社　ウェル

ケア 介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,200円～

1,500円
又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

介護職員初任者研
修修了者

夜勤専従介護職（小
多機たんぽぽの家）
シニア専用

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 高齢者等の特定

年齢層の雇用促
進

1,200円～
1,300円

ホームヘルパー２
級

介護職（宅老所たん
ぽぽ）　＊シニア専
用求人

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 ホームヘルパー２
級株式会社　ウェル

ケア 介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 高齢者等の特定

年齢層の雇用促
進

1,000円～
1,100円

又は8時30分～16時00分
の間の5時間程度

介護職員初任者研
修修了者



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年7月7日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

パートの仕事（6／26～7／2) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
60歳以上 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4683651 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 4684951 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 4685151 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時00分～12時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0265-77-2855 (3)17時00分～22時00分
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 4689551 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-79-4771
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 4515351 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-88-2260
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4517551 就業場所 長野県上伊那郡中川村
時給

不問 (1)14時00分～18時00分

TEL 0265-98-8457
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4525551 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 交替制あり

69歳以下 (1)9時00分～15時30分
(2)8時15分～16時00分

TEL 0265-96-7751
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4526451 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問

TEL 0265-94-1130
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 4528851 就業場所
時給

不問 (1)6時00分～9時00分

TEL 0265-86-6777
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20060- 4531351 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給 交替制あり

18歳以上 (1)15時00分～18時00分
(2)18時00分～22時00分

TEL 0265-86-6777 (3)22時00分～0時00分
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20060- 4532251 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)20時00分～0時00分
(2)0時00分～9時00分

TEL 0265-83-3107
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060- 4503651 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 交替制あり

69歳以下 (1)9時00分～13時00分
(2)12時00分～17時00分

TEL 0265-94-1130 (3)9時00分～17時00分
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 4505151 就業場所
時給

不問

TEL 0265-98-8739
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 4506051 就業場所 長野県伊那市

ケアマネージャー（介護
支援センターわたげ）シ
ニア専用求人

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 介護支援専門員（ケ
アマネージャー）株式会社　ウェル

ケア 介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 高齢者等の特定

年齢層の雇用促
進

1,200円～
1,500円

又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

介護職員初任者研
修修了者

介護職（グループホーム
たんぽぽの家）＊シニア
専用求人

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 高齢者等の特定

年齢層の雇用促
進

1,000円～
1,100円

又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

ホームヘルパー２
級

介護職（グループ
ホームたんぽぽの
家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,000円～

1,100円
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

お弁当の製造・販売 長野県伊那市中央４７５８番地３ 労災

合同会社　小西

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,030円～

1,288円
又は8時00分～22時00分
の間の3時間以上

測定機器部品の加工 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８７
６０－１

雇用・労災

有限会社　三和興
機

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～

1,200円
又は8時20分～17時10分
の間の6時間程度

外観検査、梱包 長野県上伊那郡中川村片桐４５０１




雇用・労災

有限会社　中川電
子

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,000円～

1,050円
又は8時30分～17時00分
の間の4時間以上

作業療法士・理学療
法士・機能訓練士・
心理士

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
９４１－９

雇用・労災 理学療法士

一般社団法人こど
ものみらい舎 作業療法士

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,200円～

1,500円
臨床心理士

障がい者支援員兼農
場勤務員

長野県伊那市西町５７１０－１１

弥生ビレッジ梅１０１

雇用・労災

ＮＰＯ法人　樹
（き）

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,010円～

1,010円
介護、介護補助　※
急募

長野県伊那市高遠町下山田７２７ 労災 ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人ＳＡＬＡ 介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 1,200円～
1,500円

又は8時30分～19時30分
の間の6時間程度

接客　※午前勤務 長野県上伊那郡飯島町七久保１９０６
－２

労災

有限会社　きくや

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,000円～

1,000円
接客　※午後勤務 長野県上伊那郡飯島町七久保１９０６

－２
労災

有限会社　きくや

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規定によ

り年齢制限があ
る

1,000円～
1,000円

美容師 長野県伊那市中央４８４６　オリエン
タル・プレイスＡ

労災 美容師

沙羅ＨＡＩＲ　高
嶋弘幸

雇用期間の定めなし

夜勤スタッフ　駒ヶ岳
サービスエリアでの販
売・調理等

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８９ 雇用・労災・
健康・厚生中央アルプス観光

株式会社
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 法令の規定によ

り年齢制限があ
る

1,100円～
1,100円

不問 998円～1,200
円

又は9時00分～19時00分
の間の4時間以上

介護職 長野県伊那市高遠町下山田７２７ 労災 ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人ＳＡＬＡ1,000円～
1,200円

介護福祉士
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,000円～
1,200円

又は9時00分～18時00分
の間の6時間程度

その他の福祉・介
護関係資格



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年7月7日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

パートの仕事（6／26～7／2) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)7時30分～10時30分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 356人 ）

パート労働者 20060- 4509551 就業場所 長野県伊那市

保育業務（朝の延長
時間）

長野県伊那市下新田３０５０番地 労災 保育士

伊那市役所
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,362円～
1,433円

又は8時00分～10時30分
の間の2時間程度

養護教諭免許（専
修・１種・２種）


