
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)9時00分～17時30分

(2)9時00分～16時00分
TEL 0265-98-7607 (3)11時00分～17時30分

（従業員数 13人 ）
パート労働者 20060- 4474151 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村

時給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-8730
（従業員数 36人 ）

パート労働者 20060- 4476351 就業場所
時給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時30分

TEL 0265-98-7112
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4486551 就業場所
時給

不問

TEL 0265-83-2111
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20060- 4492351 就業場所
時給

60歳以上 (1)15時00分～18時30分

TEL 0265-98-8501
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4493251 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0265-81-8183
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 4500451 就業場所
時給

不問 (1)7時00分～9時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4466151 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時00分～12時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 4467051 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-4828
（従業員数 60人 ）

パート労働者 20060- 4468351 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～12時00分
(2)8時00分～15時00分

TEL 090-8014-4376
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 4472651 就業場所
時給

不問 (1)8時15分～17時30分
(2)8時15分～12時00分

TEL 0265-77-0206
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4453551 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-9207
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4454451 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～12時30分

TEL 0266-41-0101
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 4426051 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
その他

59歳以下 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-98-7333
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 4433151 就業場所 長野県伊那市

看護師

一般財団法人　日
本健診財団　信州
たつの健診プラザ

准看護師

不問

長野県伊那市山寺２７８１－５

株式会社　アーク

定年を上限

不問 又は6時00分～19時00分
の間の2時間以上

長野県伊那市狐島３６１１ 看護師

医療法人　中村ク
リニック 准看護師

不問

合同会社　Ｍ’ｓク
ルー　
認知症対応型通所介護
スローライフ不問

駒ヶ根市役所

長野県駒ヶ根市東伊那２０６０

株式会社　ワクワ
クカンパニー

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

長野県伊那市中央５４７７

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

不問 又は8時30分～15時45分
の間の7時間程度

栄通信工業株式会
社

株式会社　こころ

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

又は8時45分～18時30分
の間の4時間程度

所在地・就業場所

長野県上伊那郡南箕輪村２３５８－５

信州大芝高原内　味工房ガレットカ
フェ

合同会社　ロンカ
ンフリエ

不問

株式会社　信州里
の菓工房

定年を上限

長野県駒ヶ根市赤穂１４６２４－４ 医療事務資格

なごみの森こころ
のクリニック

定年を上限 又は8時30分～13時30分
の間の5時間以上

接客・調理 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,200円

特別支援教育支援員
（パート）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,286円～

1,286円

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号

和洋菓子販売 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,400円

雇用期間の定めなし
1,010円～
1,050円

事務職

又は9時30分～18時30分
の間の5時間以上

長野県上伊那郡飯島町七久保２５１３
番地２

りんごジャムの製造
販売　※急募

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,100円

支援補助スタッフ
＊シニア専用求人

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,200円

又は8時30分～16時30分
の間の6時間程度

不問

長野県上伊那郡飯島町飯島２０３８－
１

清掃（中部電力伊那
営業所）

雇用・労災

雇用期間の定めなし
998円～1,000

円

清掃作業（あおばク
リニック）

労災

雇用期間の定めなし
998円～1,000

円

長野県伊那市中央５４７７

不問

不問

バリ取り作業　　※
急募

労災

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,100円

草刈り その他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,400円～

1,450円

長野県伊那市富県１５８４

定年を上限 又は9時00分～12時00分
の間の3時間程度

ファームＳＡＫＵ
ＳＡＫＵ
　（武村善昭）

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪木下１１
５２６

介護職員 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,300円

又は7時00分～16時00分
の間の7時間程度

長野県上伊那郡南箕輪村２３８０番地
１０８６

長野県上伊那郡辰野町辰野１４７７－
６

看護師・准看護師 労災

雇用期間の定めなし
1,250円～
1,500円

一般事務　　※急募 雇用・労災

1,000円～
1,100円雇用期間の定めなし
1,000円～
1,100円

又は9時00分～16時00分
の間の5時間程度

看護師・准看護師
（臨時職員）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,400円～

1,700円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年6月30日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

パートの仕事（6／19～6／25) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)9時00分～16時30分

TEL 0265-73-6341
（従業員数 121人 ）

パート労働者 20060- 4434051 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-5511
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 4435351 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-5511
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 4437551 就業場所
時給 フレックス

不問 (1)8時25分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 85人 ）

パート労働者 20060- 4440951 就業場所
時給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～12時00分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4408151 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分
(2)13時15分～22時15分

TEL 0265-72-3191 (3)18時00分～22時15分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4410251 就業場所 長野県伊那市 厚生

時給
59歳以下

TEL 0265-98-8812
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20060- 4411551 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～14時00分
(2)13時00分～18時00分

TEL 0265-81-0104
（従業員数 44人 ）

パート労働者 20060- 4412451 就業場所 長野県上伊那郡中川村
時給

59歳以下 (1)14時30分～18時30分

TEL 0265-72-2084
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4415651 就業場所 長野県伊那市
時給

18歳～64歳

TEL 0266-41-4780
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4423651 就業場所

不問

長野県伊那市荒井３３９７ 歯科衛生士

林歯科医院

定年を上限

有限会社ケーピー
エス

定年を上限 又は8時30分～8時29分の
間の7時間程度

定年を上限 又は9時00分～15時00分
の間の3時間程度

宮下建設株式会社

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

有限会社　ナガミ
ヤマ機工

定年を上限 又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

株式会社マルトシ

介護職員初任者研
修修了者

不問

長野県上伊那郡飯島町飯島２５５１番
地

社会福祉士

社会福祉法人　飯
島町社会福祉協議
会

不問

天竜精機株式会社

不問 又は9時00分～15時00分
の間の6時間程度

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８７

株式会社　サカイ
ヤ　伊那工場

不問

介護福祉士通所型施設介護員 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,000円～

1,000円
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

長野県上伊那郡飯島町飯島２５５１番
地社会福祉法人　飯

島町社会福祉協議
会

トラックドライバー
※急募

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,200円

ＷＥＢマーケティン
グ担当・営業サポー
ト

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,600円
長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯ふる里リゾート株

式会社

長野県駒ヶ根市東伊那５６５０

生活支援コーディ
ネーター

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,000円
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

ゴルフ練習場受付 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

長野県伊那市上牧６４７４

長野県駒ヶ根市赤穂１１４６５－１３

清掃スタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,100円

レジ担当 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,080円

長野県駒ヶ根市中央１６－１９

仕上げ・検査 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,050円

現場作業員（検査・
梱包・他）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

長野県上伊那郡辰野町伊那富５７１３
－１０
新町工業団地１－１

歯科衛生士及び歯科
助手

労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,400円


