
13:00-16:30 
駒ヶ根文化センター 小ホール

(12時30分開場）

2月21日(水)までにお電話/メール/申し込みフォーム
よりお申し込みください。※当日参加も可能です。

ドゥルガ・バハドゥール・スベディ
 駐日ネパール特命全権大使

　 TEL：0265-83-2111(内線242)

ネパールから
トップ歌手が来日

入退場
自由

ネパール文化交流会
in駒ヶ根

～スケジュール～

15:15　駒ヶ根太鼓演奏及び体験

13:00　開会挨拶
13:05　来賓挨拶
13:10　ネパールの紹介

14:10　ネパールスペシャルステージ
13:35　ネパール語セッション

16:30　閉会
15:50　ネパールゲーム交流

ネパールスペシャルステージ
在日ネパール

　　ダンスグループ

（駒ヶ根市上穂栄町23-1）

時間2 24月 日
（土）

場所

参加
方法

Emai：tiiki-sei@city.komagane.lg.jp  

駒ヶ根市役所企画振興課 申込フォーム

令和5年度万博国際交流プログラム ©EXPO 2025

申込・問い合わせ

ネパールの文化に触れてみよう！

企画が
盛りだくさん！

最新の情報はウェブサイトを
ご確認ください

※プログラムは変更になる可能性があります

◆スパイス調合ワークショップ

◆ネパール料理販売

◆ネパール衣装着付け体験

◆協力隊紹介ブース など
（参加費要）

◆ネパール雑貨販売

ウェルカムドリンク付き(当日受付：先着50名）

入場料
無料

ビンゴで景品を
当てよう！



ネパールゲーム交流に
　　　　　参加しよう！

事前に市内小中学校に
ビンゴカードを配布予定

ネパール語であいさつをして
相手の名前を聞いてみよう！

challengechallenge

ネパールビンゴ

127以上の活気ある民族が存在するネパールでは、
それぞれの民族がもつ独自の歴史背景、特色に裏
付けられた非常に多様で魅力的な踊りがあります。

駒ヶ根ではその中でもネパールの丘陵地帯を代表
するネパールの民族舞踊や文化舞踊を披露します。

Nepal Magar Association 
Dance Group 

(MAGARという民族によって構成される団体です)

ネパール マガール アソシエーション　
ダンスグループ

Ms. Tika Devi Prasain
ティカ・デヴィ・プラサイン

その旋律的で若々しい歌声で知られ、ネ
パール映画やミュージカル・アルバムを
含めて200曲以上の歌を歌ってきた。
彼女の人気アルバムは 
『MELODY AND TOGETHER』。
クラシック、民謡、ポップス、メロディ
アスなタイプのネパールの分野で活躍。
ネパールでは500以上のステージ・ミュー
ジカル・プログラムに出演し、海外でも
様々な国で歌声を披露している。

Mr. Ram Krishna Dhakal
ラム・クリシュナ・ダカール

美しく感動的な歌声で有名なネパール
の人気歌手、作曲家、俳優
1988年(当時14歳)に音楽活動を開始
し、これまでに24曲以上のアルバム
をリリースしている。
ダカルはネパール映画
「ASHIRBAD」に俳優として出演。
また、ネパールの50以上の都市でラ
イブ・コンサートを行い、イギリス
やアメリカを含む世界各国で演奏し
ている。

ドゥルガ・バハドゥール・スベディ
駐日ネパール特命全権大使

2022年8月3日：駐日ネパール特命全権大使として就任。

外交分野での活躍以外に、執筆家としても知られており、これまでに 50 以上の本を英語・ネパ
ール語にて著述している。
2021年BIDYA DEVI BHANDARI前大統領から名誉あるSUPRABAL JANASEWASHREE メダルを授与。

就任前にはイギリス、アイルランド、マルタ共和国でネパ ール大使として任務を果たす。　　　　　　

ネパールの外交や文学への著名な貢献が認められ、50以上の賞や感謝状を受けとっている。

＊当日受付でも配布。
　誰でも参加可能です。

主催：　駒ヶ根市、駒ヶ根国際交流事業実行委員会
共催：　公益社団法人青年海外協力協会（JOCA）、ネパール交流市民の会
協力：　駐日ネパール大使館(Embassy of Nepal)、協力隊ネパール会
後援：　独立行政法人国際協力機構（JICA）、駒ヶ根協力隊を育てる会、青年海外協力隊長野県OB会

ビンゴカードを持って

Dr. Durga Bahadur Subedi

万博国際交流プログラム
（モデル事業）とは？

2025年の大阪・関西万博を契機に、
全国各地域において、地域住民と万
博参加国・地域の関係者が、地方公
共団体の事業を通じて継続的に国際

交流していくための枠組みです。

こんにちは नमस्ते
あなたの名前は何ですか？

तिम्रो नाम के  हो ティムロ ナム ケホ？

私の名前は〇〇です

मेरो नाम 〇〇 हो メロ ナム 〇〇 ホ

ナマステ

景品
を当

てよ
う！


