
高原の風を受け、
大自然を愉しむ

駒ヶ根市で、もっとも人気が高い観光スポットとして親しまれているのが駒ヶ根高原です。
駒ヶ池のほとりから眺める四季折々の風景は、絶景。なかでも例年10月中旬から11月上旬ごろ、
中央アルプス山頂から山麓にかけて見られる紅葉は息をのむ美しさです。
〝美肌の湯〟として好評の早太郎温泉郷や、地ビールレストランなど観光施設も充実しており、
ゆったりのんびり過ごすのに最適な場所です。

中央アルプスの麓に沸くこ
の温泉は、アルカリ性単純温
泉で、無色透明でほとんどに
おいもなく、美肌の湯として
も評判です。ホテルや旅館、
日帰り入浴施設など10軒ほ
どが軒を連ね、登山者や観光
客に人気のエリアです。
x駒ヶ根観光協会
Z81-7700

早太郎温泉郷 駒ヶ根高原で
アウトドア
子どもから大人まで笑顔いっ
ぱい楽しめます！ 中央アル
プスをバックに、高原の爽や
かな風を感じて気分もリフ
レッシュしましょう！
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中央アルプスを水源とする清流・太田切川
は、地元で人気の川遊びスポットです。上
流に架かる全長146ｍ のつり橋「こまくさ
橋」は、両アルプスの眺めを堪能できる駒ヶ
根高原のシンボル。両岸には観光スポット
が盛りだくさんで、散策もおすすめです。

高原全体を野外展示物と見立てた青空博物
館。中央アルプスや駒ヶ根高原の成り立ち
や、太田切川沿いを中心に点在する巨石の
謎などを体験学習しながら散策できるコー
スを用意しています。

自然の森林や山野草の庭、清流などに親し
める公園のほか。スケートボードパークな
ど各種スポーツ設備を備えた、誰でも気軽
に体を動かせる広場です。　
☎85-0455（管理棟）

川遊び 砂防フィールド
ミュージアム

森と水の
アウトドア体験広場

駒ヶ根高原には設備の充実したキャンプ場も。満天の
星空や野鳥のさえずりで目覚める朝など、自然を満喫
できるのもキャンプならではの楽しみです。

キャンプ

長野県下屈指の大寺であり、南信州随一の
祈願霊場。早太郎伝説と光

ひかりごけ

苔が有名です。
境内全域が光前寺庭園として国の名勝に指
定されています。
3駒ヶ根市赤穂29　x光前寺　Z83-2736

光前寺

駒ヶ根
高原を

虫や植物たちにも
たくさん会える！

スズラン

ハッチョウトンボ

見る、遊ぶ、
学ぶ、体験する
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� P106 B-2 � P123 D-4

測量／UAVレーザ測量／地上レーザ測量／UAV写真測量／環境調査／地質調査

駒ヶ根市上穂栄町13-7
TEL：0265-83-4865  FAX：0265-83-9728
Web：https://k-zensin.co.jp/

建設コンサルタント／森林コンサルタント／建築コンサルタント／補償コンサルタント

社会に必要とされる企業として、挑戦し続ける社会に必要とされる企業として、挑戦し続ける

多品種少量生産に特化　高精度切削部品製造

〒399-4101　長野県駒ヶ根市下平292-15
TEL  0265-82-3811  FAX 0265-82-5707
URL  kk-hayashi.co.jp
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P115 C-5

天台宗 別格 本山

寳積山光前寺

霊犬 早太郎伝説…
しだれ桜…

光苔…

霊犬 早太郎伝説…
しだれ桜…

光苔…

駒ヶ根市赤穂２９番地　　☎0265-83-2736駒ヶ根市赤穂２９番地　　☎0265-83-2736

駒ヶ岳ロープウェイから見下ろす
渓谷で、新緑や紅葉、滝など四季
折々の景色が楽しめます。特に紅
葉と滝とのコントラストが、たい
へん美しいです。

中御所渓谷


