
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

希望掲載時期 ☐ 事前告知を希望　　☑ 当日取材を希望

 
日　時 令和 8年 2月 21 日（土）午前 9時 20 分～午後 5時

 

場　所 駒ヶ根青年海外協力隊訓練所（JICA 駒ヶ根）

 

参加者 長野県内の高校生 8名

 

内　容

駒ヶ根協力隊を育てる会では、長野県内の高校生を対象とした高校

生体験入隊を開催します。JICA 海外協力隊訓練生との交流や対話を

通じて、高校生の皆さんに世界と自分のつながりへの気付きや、広

い視点から将来のキャリアプランを考えてもらう機会とすること

を目的に昨年度から開催しています。 

 

【主な内容】 

・2025 年度 3次隊訓練生 13 名から、これまでのキャリアや協力隊

を志した理由などの話を聞く 

・高校生と訓練生とのグループワーク 

・訓練生の話やグループワークを通じて得た気付きをまとめて発表 

 

スケジュールは添付資料をご覧ください。

令和 8年 2月 18 日 

長野県駒ヶ根市総務部 

企画振興課地域政策係プレスリリース

駒ヶ根青年海外協力隊訓練所　高校生体験入隊

駒ヶ根市ＰＲキャラクター 

「こまかっぱ」

【問い合わせ】駒ヶ根協力隊を育てる会事務局 

長野県 駒ヶ根市 総務部 企画振興課 地域政策係 

（課長）久保田　（係長）小池　（担当）吉澤 

TEL：0265-83-2111　内線 242　FAX：0265-83-4348 

E-mail：tiiki-sei@city.komagane.lg.jp



2025 年度 高校生体験入隊 スケジュール 

 

○ 当日の進行状況により各プログラムの開始・終了時間が変わる可能性があります。 

○ 訓練生が参加するのは「訓練生とアイスブレイク」から「グループワーク」までのプログラムで

す。（発表会における訓練生の聴講は自由参加）

 
開始 終了 プログラム 備考

 
8:50 9:20 受付

 
9:20 9:40 開会式 訓練所所長あいさつ等

 
9:40 10:15 協力隊講座 JICA や協力隊事業についての講義

 
10:15 11:05 施設見学 訓練所スタッフによる施設の案内

 
11:05 11:15 休憩

 
11:15 12:00 訓練生とアイスブレイク

 
12:00 12:45 昼食 訓練生と一緒に食事

 
12:45 15:00 訓練生にキャリアを聞く

訓練生 13 名から一人 5 分で、これまでのキャリアや
協力隊を志した理由を聞く

 
15:00 15:50 グループワーク

 
15:50 16:30 個人ワーク 発表準備

 
16:30 17:00 発表会 一人３分で発表　育てる会池﨑会長による講評
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