
 

 

 

 

 

 

 

 

 

希望掲載時期 ☐ 事前告知を希望  ☑ 当日取材を希望 

日 時 令和 7年 8月 23日（土）午後 1時 30分～24日（日）正午 

場 所 市内／中央アルプス千畳敷 

対象者 駒ヶ根に移住を検討している方 

目 的 
移住を検討している方に、駒ヶ根に来ていただき体感していただく

ために開催します。 

内 容 

夏の体感会は、昨年好評をいただいた「千畳敷カールトレッキング」

を行います。 

千畳敷では、既に駒ヶ根に移住され山岳高原の地域おこし協力隊と

して活動中の岡田萌さんの移住体験談も聞きます。 

 

◆内容 

 １日目（8月 23日）物件案内、個別相談 

２日目（8月 24日）千畳敷カールトレッキング、移住者体験談 

 

詳細は添付のチラシをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 8月 6日 

長野県駒ヶ根市総務部 

企画振興課 少子化・人口戦略室プレスリリース 

信州こまがねの夏！体感会 2025 

駒ヶ根市ＰＲキャラクター 

「こまかっぱ」 

【問い合わせ】 

 信州駒ヶ根暮らし推進協議会事務局 

長野県 駒ヶ根市 総務部 企画振興課 少子化・人口戦略室 

（課長）久保田 浩人 （室長・担当）松崎 しのぶ 

TEL：0265-83-2111 内線 244 FAX：0265-83-4348 

E-mail：iju@city.komagane.lg.jp 

 





■スケジュール ２日間の参加をお願いします

8/23(土)
13：15 受付(市役所 市民ホール) 
13：30 オリエンテーション
14：00 空き物件ツアーと市内巡り
16：00 市役所に戻り個別相談(希望者)

8/24(日)
7：45 集合(菅の台バスセンター コインロッカー前)
8：15 バス乗車
9：00  ロープウェイ乗車
9：10 移住経験者のお話し
9：40 千畳敷カール散策
11：00 解散・下山

※混雑状況によっては終了が遅れる場合があります。

※雨天の場合、8/24（日）は養命酒工場見学を行います。

千畳敷カール 菅の台バスセンター

■体験料 4,450円(ロープウェイ代) お土産付き
12歳未満は2,230円 雨天の場合は無料

■申込締切 8/15(金) ■申込方法 申込フォーム、電話

■定員 15名(先着順)

■トレッキングの服装
トレッキングシューズ、厚めの靴下、 風を防ぐジャケット、長ズボン、帽子、 手袋、サングラスなど

■トレッキングの持ち物
菅の台バスセンター駐車場代（800円）
ザック、雨具（カッパ）、水分（多めに）、保険証、日焼け止め、酔い止めなど

■注意事項
・このイベントは現地集合・現地解散です。現地までの交通費は参加者のご負担となります
・宿泊は各自でご予約ください。駒ヶ根市のお試し滞在補助事業がご利用いただけます。

■お試し滞在補助事業
宿泊費の一部補助があります。詳細は市のホームページでご確認ください▶▶
・ 補助額： 1人1泊 5,000円(1回の滞在で2人2 泊まで)
・ 利用方法：
①下記対象施設の中から、宿泊施設へ宿泊予約をしてください(事前決済不可)
②利用日の1 週間前までに、駒ヶ根市役所企画振興課に申請書・本人確認書類を提出してください。

市への移住相談が初めての方は、アンケートもご提出ください(郵送・メール可)
※宿泊施設は混雑が予想されます。ご予約はお早めにお願いします。

申込フォーム

駒ヶ根グリーンホテル 駒ヶ根プレモントホテル ホテルルートイン駒ヶ根インター 馬見塚旅館

駒ヶ根ユースホステル 山野草の宿二人静 西山荘 駒ヶ根ふるさとの家

ゲストハウスbochi bochi すずらん颯 ログハク カプリ 駒ヶ根キャンプセンター

ゲストルーム駒ヶ根南


