
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

希望掲載時期 ☐ 事前告知を希望　　☑ 当日取材を希望

 

日　時

①ホッケー体験教室 

7 月 28 日（月）午後 1時 30 分～3時 30 分 

8 月 6 日（水）午前 9時～正午 

②駒工生が教えるドローン体験講座 

8 月 4 日（月）午前 9時～正午 

③日本舞踊体験教室 

8 月 8 日（金）午後 2～3時

 

場　所

①ふるさとの丘アルプスドーム（7月 28 日） 

　中沢小学校 体育館（8月 6日） 

②中沢小学校 校庭 

③中沢公民館 集会室

 
対象者 小学生児童 20～30 人程度

 

内　容

夏休みの小学生を対象とした講座を開講します。 

子どもたちが普段できない体験の場を創出することで、未知の事柄

への興味や関心を高め、探求心を育むことを目的とします。 

 

詳細は添付チラシをご覧ください。

令和 7年 7月 8日 

長野県駒ヶ根市教育委員会 

社会教育課中沢公民館プレスリリース

中沢公民館主催夏休み子ども講座 開催 

駒ヶ根市ＰＲキャラクター 

「こまかっぱ」

【問い合わせ】 

長野県 駒ヶ根市 教育委員会 社会教育課 中沢公民館 

（館長）久保田 之義　（担当）北原 舞奈 

TEL：0265-83-5125　FAX：0265-81-1422 

E-mail：naka-kou@city.komagane.lg.jp



申込み先：中沢公民館 ☎83-5125

申込期間：各講座の前日まで受付可

ホッケー体験教室　～ホッケーを楽しみましょう！～

2028年にここ駒ヶ根市で、国
民スポーツ大会ホッケー競技
が、50年ぶりに開催されます。
この機会に、ホッケーを体験
してみませんか？

ホッケーの基本である、　
ボールを「打つ」「止める」
「ドリブル」を練習し、ミニ
ゲームをします。仲間と協力
してゴールを目指し、　　
ホッケーを楽しみましょう！

講師：駒ヶ根市教育委員会　　　　　　　　　　　　　　
国民スポーツ大会準備室 中島さん

【1日目】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
日時：７月28日（月）13時30分～15時30分　　　　　　　
場所：駒ヶ根市東伊那ふるさとの丘アルプスドーム　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
※中沢公民館に13時に集合していただき、バスで移動します

【2日目】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
日時：８月６日（水）9時～12時　　　　　　　　　
場所：中沢小学校体育館　　　

持ち物：運動できる格好、飲み物　　　　　　　　　　　　　
※すね当てを用意します。長ズボンか、ハイソックスでお越し

ください　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

夏休みを使って普段できない体験にチャレンジしてみよう！

１

夏休み子ども講座（小学生向け）

中沢公民館主催

講師　　　　　　　　　　　　　　
日本舞踊 上伸流師範のみなさま

日時：８月８日（金）14時～15時

場所：中沢公民館集会室

３ 日本舞踊体験教室　～日本舞踊に楽しく触れてみよう！～

気軽に日本舞踊を体験してみま
せんか？「日本舞踊 上伸流」の
みなさまが優しく踊りを教えて
くれます！　　　　　　　　　
日本舞踊を鑑賞したり、実際に
扇子を持って体験してみましょ
う！どうぞお気軽にご参加くだ
さい。

２
駒ケ根工業高等学校の航空技術研
究同好会さんからドローン飛行に
ついて教えてもらいながら、実際
にドローンを操縦してみましょう。

操縦体験の後は、公民館大会議室
に移動して、大型スクリーンで映
像を見てみます！空から見た中沢
と伊那谷はどんな感じかな？お楽
しみに！！

申込方法：公民館へ電話もしくは、右記申込フォームにて申込

申込フォーム
※②の講座は定員に達し次第締め切り

駒工生が教えるドローン体験講座　～空から中沢を見てみよう！～

講師：駒ケ根工業高等学校　　　　　　　　 
林 厚志先生、航空技術研究同好会

日時：８月４日（月）9時～12時

雨天中止　中止の場合、当日８：30に
ページング放送します

場所：中沢小学校校庭

定員：２０名


	【中沢公民館】夏休み子ども講座
	【中沢公民館】夏休み子ども講座（チラシ）.pdf

